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Назначение

DeVita Combi универсальный прибор 5 в 1 (DeVita AP, DeVita Ritm, DeVita  
Cosmo, HV) для проведения сеансов электромагнитного, квантового  
и электропунктурного оздоровления. Используется с целью защиты от 
стресс-факторов, поддержания гомеостаза, улучшения работоспособнос-
ти, снижения болевых ощущений, предупреждения преждевременного 
старения.
Может использоваться в косметических, оздоровительных кабинетах, ком-
натах отдыха, в домашних условиях. 

Методы оздоровительного воздействия

1. Электромагнитное воздействие

Электромагнитное регуляторное воздействие.

Как прибор электромагнитного воздействия DeVita Combi излучает элек-
тромагнитные колебания низкой интенсивности строго определенной фор-
мы и частоты. 

Такой вид воздействия осуществляется в двух направлениях:

- регуляторном (используются частоты DeVita Ritm);
- деструктивном (используются частоты DeVita АР).

В основу регуляторного электромагнитного воздействия легли много-
летние разработки ученых Р. Фолля, Х. Шиммеля, А.Ф. Крамера и других. 
По их исследованиям, каждый орган имеет свои собственные колебания, 
которые у ослабленных органов отличаются от здоровых. В данном случае 
устройство будет генерировать частоты малой интенсивности для различ-
ных органов и систем, имитирующие колебания здоровых органов. Воздей-
ствие этих частот «перенастраивает» организм на здоровую волну, что, в 
результате, приводит к повышению резервов адаптации и восстановлению 
процессов саморегуляции. 

Работа метода основана на способности живого организма избирательно 
откликаться на действие электромагнитного излучения крайне низкой ин-
тенсивности. Под влиянием такого воздействия  активируются транспорти-
ровка веществ через клеточные мембраны и  основные биоэнергетические 
процессы, что позволяет организму справится с возникшей проблемой. 

Для усиления оздоровительного эффекта, можно сочетать электромагнит-
ный метод с квантовым или электропунктурным. 
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Внимание: некоторые программы имеют ограничения в использовании  
по времени суток, по возрасту. (см. Приложение 1) .

Электромагнитное деструктивное воздействие.

В основе деструктивного воздействия лежат разработки Р. Райфа и его 
последователей. Ученые доказали, что каждое живое существо обладает 
собственным электромагнитным излучением. Волны определенной ча-
стоты, воспроизводимые устройством, вступают в резонанс с собственным 
излучением микроорганизмов, усиливая его естественные колебания. Ин-
тенсивные колебания становятся гибельными для инфекционных агентов 
и паразитов. 

В данном случае устройство будет генерировать частоты, характерные для 
определенных видов вирусов, бактерий, гельминтов, простейших и гриб-
ков, а также позволит  провести глубокую очистку организма от токсинов.

Поскольку применение частот АР привязано к инкубационному периоду 
патогенных микроорганизмов или воспалительному процессу, то ежеднев-
ное его использование в течение длительного времени не желательно.  
Обязательным условием при использовании данного  прибора является 
употребление чистой питьевой воды. При несоблюдении могут появиться 
побочные эффекты в виде: головных болей, отечности, кожных высыпаний, 
тошноты.

Для осуществления электромагнитного воздействия вы можете восполь-
зоваться как программами базовых комплексов, состоящих из ручных  
и автоматических программ, так и наборами программ DeInfo.  Кроме того 
для регуляторного воздействия в приборе предусмотрена возможность 
создания своих уникальных комплексов и программ.

Методика использования программ и их описание даны в Приложениях 
1, 3, 5 для прибора DeVita Ritm и Приложениях 2, 4, 5 для прибора DeVita 
AP. При составлении собственных схем оздоровления с использованием 
программ деструктивного направления нужно помнить, что после работы 
антипаразитарных программ должны идти программы по выводу токсинов.

2. Квантовое воздействие.

Как прибор квантового воздействия DeVita Combi излучает  частоты, харак-
терные для электромагнитного регуляторного  воздействия (DeVita Ritm), 
инфракрасный свет и световые волны 4-х спектральных цветов видимого 
света. 
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Принцип действия заключается в рефлекторном воздействии на нервные 
окончания, располагающиеся в коже, активации синтеза биологически 
активных веществ, снижении  количества  патогенных микроорганизмов  
на поверхности кожи и слизистых и повышении барьерной функции кожи. 

При работе с прибором можно использовать только квантовую насадку 
или сочетать ее воздействие с электромагнитным направлением. Такое 
комбинированное излучение является высокоэффективным при воздей-
ствии на биологические процессы в организме, позволяет  восстанавливать 
равновесие нервной и эндокринной систем, что благоприятно отражается  
на работе всего организма и его способности противостоять различным за-
болеваниям.

Оказывает противовоспалительное, регенерирующее, тонизирующее, омо- 
лаживающее действие, улучшает кровообращение и питание тканей, спо-
собствует повышению тургора кожи, снижает проявления депрессии, акти-
вирует умственные процессы.

Оздоровительное воздействие цветом/светом проводится на кожные по-
кровы в области рефлекторных зон. Для этих целей используют зоны За-
харьина – Геда, зоны на лице, стопах и ладонях, описанные древнекитай-
скими целителями (см. Приложение 6, 7). Каждая зона на теле человека 
прямо или косвенно связана с тем или иным органом или системой органов, 
их функциями. Воздействие на зоны и подлежащие ткани изменяет тонус 
и наполнение сосудов микроциркуляторного русла, метаболизм клеток 
дермы и активирует уровень обменных процессов всех слоев кожи и под-
кожной жировой клетчатки. Раздражение рецепторного аппарата кожи, 
слизистых оболочек и подлежащих тканей через нервную систему приво-
дит к воздействию на функциональные системы организма. 

Для осуществления электромагнитного-квантового воздействия вы може-
те воспользоваться специальными  программами DeVita Cosmo (Приложе-
ние 6), рекомендованными программами для DeVita Cosmo (Приложение 
7), наборами программ DeInfo или создать свои программы.

Методика использования специальных программ DeVita Cosmo дана в 
Приложении 6.

Внимание: некоторые программы имеют ограничения в использовании  
по времени суток, по возрасту. 
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3. Электропунктурное воздействие.

Как прибор электропунктурного воздействия  DeVita Combi  выдает слабые  
разряды электрического тока (импульсные токи).

Воздействие осуществляется на биологически активные точки (БАТ) или 
рефлекторные зоны, расположенные на разных участках тела. В рефлек-
торных зонах  находятся проекции внутренних органов. При раздражении 
точек проекции, в теле запускается рефлекторный механизм, который по-
могает подключить деятельность нервных окончаний; сосудистой сетки  
и запустить биохимические процессы. Все это приводит к снижению боле-
вых ощущений и процессу оздоровления.

Для усиления оздоровительного эффекта возможно сочетание электромаг-
нитного регуляторного воздействия и электропунктурного (HV). Последнее 
может осуществляться в двух направлениях: HV STEP и HV RAMPING. Для 
направления HV STEP предложены  наборы частот и зоны воздействия для 
решения соответствующих проблем (см. Приложение 8). Так же вы можете 
самостоятельно подобрать индивидуальный набор частот. В этом варианте 
частоты будут переключаться друг за другом  в указанном вами порядке. 
Для направления  HV RAMPING задается нужный диапазон частот, который 
будет осуществляться автоматически по принципу «качелей».

Область применения DeVita Combi 

Прибор может быть использован при:

- нарушении функционала любой системы организма;
- травматических повреждениях;
- воспалительных реакциях;
- простудных и других инфекционных заболеваниях;
- наличии стресса, раздражительности;
- снижении работоспособности;
- снижении тургора кожи, ухудшении цвета лица

Ограничения в использовании.

Для электромагнитного и квантового воздействия:

- наличие имплантированного органа
- первый триместр беременности
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Для электропунктурного воздействия:

- наличие злокачественных новообразований;
- наличие имплантированного органа;
- беременность;
- инфаркт миокарда до 2-х месяцев давности;
- индивидуальная непереносимость электрического тока;
- повреждения и заболевания кожи в местах электростимуляции.

Порядок проведения сеансов

DeVita Combi обеспечивает  пользователю возможность самостоятельного 
проведения процедуры после изучения руководства по эксплуатации.

Прибор прост в обращении, а степень его воздействия регулируется дли-
тельностью сеансов.

1. Во время сеанса электромагнитного воздействия необходимо:

- подготовить аппарат к работе;
- расположить антенны Ритм или АП в непосредственной близости от тела 
(до 150 см)
- выбрать необходимую программу;
- запустить программу;
- для прерывания сеанса на короткое время (до 59 мин) воспользуйтесь 
кнопкой «ПАУЗА».

Курс использования зависит от решения соответствующей проблемы и мо-
жет длиться от 7 до 30 дней для деструктивного, и от 30 дней до полугода 
для регуляторного воздействия при ежедневном применении.

Подробнее см. Приложения 1-4 для соответствующих приборов.

В случае появления нежелательных реакций (головокружения, усталости, 
ухудшения аппетита, болей, сонливости), очередной сеанс пропускают и 
увеличивают  период работы с приборами. Обязательно соблюдение питье-
вого режима!

2. Во время сеанса квантового воздействия необходимо:

- подготовить аппарат к работе;
- выбрать режим нужного воздействия (квантовый или электромагнитный-
квантовый;
- принять удобное положение;
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- расположить антенну Ритм (в случае совместного воздействия) в непо-
средственной близости от тела (до 150 см), квантовая приставка – в руках;
- определить зону воздействия на теле; 
- освободить зону воздействия от одежды (кожа должна быть чистой);
- выбрать необходимую программу;
- запустить программу.

Для проведения сеансов прибором QUANT поверхность кожи разбита  
на зоны, что позволяет легко ориентироваться и подвергать воздействию 
нужные участки. Зоны воздействия представлены на рисунках (Приложе-
ние 6, 7). Во время проведения сеанса квантовой приставкой совершают 
круговые или линейные движения над рекомендуемой зоной, на расстоя-
нии 2-3 см от поверхности кожи со скоростью 1-2 см/сек. 

При работе с квантовой приставкой в области лица, желательно закрыть 
глаза, т. к. яркий свет может вызвать неприятные ощущения. В области рас-
положения щитовидной железы (передняя часть шеи) приставкой рабо-
тать не рекомендуется!

Воздействуя на кожные зоны по предлагаемым схемам следует учитывать 
последовательность действия. В течение сеанса необходимо осуществлять 
воздействие на все зоны, указанные в Приложениях 6 или 7 для текущего 
сеанса. 

В Приложении 7 указаны наборы частот для решения тех или иных про-
блем, и циклы их использования с учетом зон. Цикл включает в себя 4 се-
анса, следующих один за другим каждый день. Наиболее выраженный эф-
фект наступает в результате курсового использования. Курс – это несколько 
повторяющихся один за другим циклов. 

При работе по зонам Приложения 7 его продолжительность составляет 3-4 
цикла (9-12 дней), далее нужно сделать перерыв (10-14 дней) и вновь по-
вторить курс. 

При работе по зонам Приложения 6 курс составляет 1 месяц ежедневного 
использования, далее перерыв (7-14 дней).  Для поддержания эффекта се-
ансы можно проводить 1-2 раза в неделю.

При работе с квантовой приставкой время работы программ сокращается 
в 2 раза, по сравнению с аналогичными программами  режима электро-
магнитного воздействия. Это связано с тем, что эффективность комплекс-
ного влияния выше, и времени для получения хорошего эффекта требуется 
меньше.
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Следует обратить внимание, что в процессе применения возможно про-
явление неприятных ощущений в виде недомогания, тошноты, слабости  
и т. д. В этом случае необходимо увеличить интервал между сеансами. На-
пример, проводить их через 1-2 дня. 

Комната, где проводятся сеансы квантового воздействия,  должна быть 
слегка затемнена (шторы, жалюзи) или иметь приглушенное освещение. 
Сеанс проводится через час после приема пищи или физической нагрузки.

После завершения сеанса необходимо несколько минут спокойно поси-
деть или полежать. Это время необходимо для полного усвоения действия 
прибора.

3. Во время сеанса электропунктурного воздействия необходимо: 

- подготовить аппарат к работе;
- выбрать режим нужного воздействия (электропунктурный или электро-
магнитный-электропунктурный);
- определить зону воздействия на теле; 
- освободить зону воздействия от одежды (кожа должна быть чистой);
- снять украшения, часы, индивидуальные средства связи (сотовый теле-
фон и т. п.);
- принять удобное положение;
- выбрать необходимую программу;
- расположить электроды в зоне воздействия;
- запустить программу.

Для определения зон воздействия воспользуйтесь таблицей Приложения 8. 

Минимальный курс электропунктурного воздействия 3-5 сеансов. Курс мо-
жет быть продлен до достижения положительного результата.

В случае появления нежелательных реакций (головокружения, усталости, 
раздражения на коже и т. д.), очередную процедуру пропускают и увеличи-
вают межпроцедурный период.

Использование комплекса методов в процессе оздоровления обеспечи-
вает стойкий положительный эффект и сокращает сроки восстановления.

Техника безопасности проведения сеансов

Работа на аппарате должна осуществляться в соответствии с требованиями
руководства по эксплуатации и данными Методических рекомендаций.
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Приложения

Приложение 1 – «Перечень ручных программ DeVita Ritm».

№ Название  
программы Описание программы

1 Активная защита

Организм человека существует в условиях по-
стоянно меняющейся среды, к которым вынужден 
приспосабливаться. На него оказывают негативное 
воздействие перепады температур и атмосферного 
давления, электромагнитное излучение от бытовых 
приборов и оргтехники, частые стрессы. Также на 
организм влияют физические и умственные нагруз-
ки, постоянно меняющийся режим работы. Про-
грамма нормализует работу нервной и эндокринной 
систем, повышает работоспособность, вниматель-
ность, придает тонус, снимает усталость и раздра-
жительность. Защищает от патогенных излучений.

Применение: Программа используется ежеднев-
но в утреннее или дневное время. Входит в состав 
автопрограмм «Здоровый день» и «Полное очище-
ние».

Внимание! Не рекомендуется к использованию в 
вечернее и ночное время.

2 Кровообращение

Малоподвижный образ жизни, вредные при-
вычки, неправильное питание, стресс негативно 
сказываются на состоянии кровеносной системы. 
Программа восстанавливает местное и общее кро-
вообращение, регуляцию поглощения кислорода, 
улучшает кровоснабжение всех органов.

Применение: Программа может использоваться в 
любое время суток при необходимости.

Внимание! Не рекомендуется использовать про-
грамму в течение 2-х месяцев после инфаркта ми-
окарда.

3 Пищеварение
Такие факторы, как нарушение режима питания, 
переход на непривычные продукты оказывают по-
вышенную нагрузку на желудочно-кишечный тракт. 
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3 Пищеварение

Это вызывает несварение, метеоризм, боли и дис-
комфорт. Программа благотворно влияет на работу 
желудочно-кишечного тракта, помогает организму 
легче усваивать пищу, снижает риск пищевых рас-
стройств, уменьшает ощущение тяжести и диском-
форта, снимает изжогу, спазмы кишечника.

Применение: Программа может использоваться  
в любое время суток, оптимально – с 19:00 до 21:00. 
При необходимости используйте повторно через 0,5 
часа.

4 Детоксикация

В процессе жизнедеятельности в организме на-
капливаются токсины. Они накапливаются как  
в межклеточном веществе, так и в клетках органов. 
Токсины нарушают обменные процессы, создают 
благоприятную среду для размножения болезнет-
ворных микроорганизмов. Программа активизирует 
деятельность выделительных систем и помогает 
справиться с выводом токсинов из организма, а так-
же регулирует работу печени и желчного пузыря.

Применение: Программа может использоваться  
в любое время суток. Обязательно употребляйте чи-
стую питьевую воду – 1-1,5 литра в сутки.

5 Антистресс

Практически каждый день мы испытываем стресс: 
на работе, в дороге, дома. Обычно психика нейтра-
лизует последствия стрессов, однако при постоян-
ном наслоении негатива или при резкой смене рит-
ма жизни организму требуется помощь. Программа 
поможет в сложной ситуации, при психологических 
или физических нагрузках. Нормализует работу 
нервной системы, способствует быстрому засы-
панию и крепкому сну. При сильном нервном воз-
буждении используйте в сочетании с программой 
«Здоровый сон».

Применение: Программа используется перед сном. 
Прибор располагается под подушкой. Если по 
окончании программы сон не наступает, необходи-
мо повторить сеанс.

6 7 чакр
Человек – сложная энергетическая структура, осно-
ву которой составляют семь чакр, расположенных 
вдоль позвоночника. 
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6 7 чакр

Каждая чакра связана с определенными органа-
ми, при повреждении чакр нарушаетсяработа со-
ответствующих им органов. В чакрах происходит 
накопление энергии. Негативная энергетика засо-
ряет чакры и губительно воздействует на организм 
в целом. Программа восстанавливает утраченную 
энергию, правильно распределяет ее и тем самым 
восстанавливает работу органов и систем.

Применение: Программа используется в дневное 
время.

7 Гормоны в норме

Эндокринная система регулирует деятельность ор-
ганов с помощью гормонов и обеспечивает посто-
янство внутренней среды (гомеостаз). Эндокринная 
система участвует в развитии организма, его росте, 
репродуктивной функции. Также она регулирует 
психическое состояние и эмоциональные реакции. 
Программа нормализует функцию системы гипота-
ламус – гипофиз – надпочечники – половые железы 
и регулирует выделительные процессы в организ-
ме.

Применение: Программа может использоваться 
в любое время суток, ежедневно не менее месяца. 
Входит в автопрограммы «Здоровый день» и «Пол-
ное очищение».

Внимание! Не рекомендуется к использованию 
детьми до 13 лет.

8 Чистые почки

Выполняемые почками функции многообразны. 
Главная из них – регуляция водного и электро-
литного обмена в организме, поддерживающая 
постоянный объем и давление крови и других жид-
костей. Также почки регулируют кислотно-щелоч-
ное равновесие в организме. Они выводят продукты 
азотистого обмена – мочевину, креатинин, мочевую 
кислоту и др. Нарушение питания (особенно – избы-
точное потребление мяса), обмена веществ, недо-
статок витамина А, переохлаждение, инфекционное 
заражение вызывают загрязнение почек, образо-
вание песка и камней. Программа способствует ак-
тивному выводу токсинов из организма, регулирует 
работу почек, а также предупреждает образование 
почечных камней.
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8 Чистые почки

Применение: Программа может использоваться  
в любое время суток, оптимально – с 17:00 до 19:00. 
В случае токсических или инфекционных пораже-
ний организма – повторить через 0,5 часа. Для нор-
мального функционирования почек обязательно 
употребляйте чистую питьевую воду – 1-1,5 литра 
в сутки.

Внимание: Во время работы этой программы может 
наблюдаться повышенное выделение мочи.

9 Чистая лимфа

Лимфатическая система круглосуточно стоит на 
страже чистоты организма. Она играет важную роль 
в выносе продуктов обмена, а также в поддержании 
иммунитета. Естественным образом лимфа очища-
ется, проходя через лимфатические узлы, но иногда 
этого бывает недостаточно. При нарушении функ-
ций лимфосистемы до 83% вредных веществ ска-
пливается в межклеточном пространстве. При этом 
повышается нагрузка на все органы выведения: 
печень, кишечник, почки. Программа способствует 
разжижению лимфы, выводу из организма шлаков 
и лишней воды, улучшает обмен веществ в клетках, 
нормализует давление, повышает иммунитет.

Применение: Программа может использоваться  
в любое время. Во время работы программы реко-
мендуется проводить легкий массаж в виде погла-
живания (без усилий).

Внимание: Для наиболее эффективного вывода 
токсинов употребляйте чистую питьевую воду – 
1-1,5 литра в сутки.

10 Здоровое зрение

Постоянная нагрузка на глаза (чтение, работа за 
компьютером), а также перемена условий и ритма 
жизни вызывают усталость и раздражение глаз, 
снижение зрения. Программа снижает нагрузки на 
глаза, снимает утомление и боль, способствует нор-
мализации зрения.

Применение: Используйте перед сном ежедневно 
в течение 7 дней. Далее один день – отдых. Сеан-
сы повторять до получения желаемого результата. 
После окончания работы программы глаза не на-
прягать. Для наилучшего результата сочетайте  
с упражнениями для цилиарной мышцы.
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11
Женская сексуаль-
ность

Сексуальное желание является индикатором раз-
ных состояний женщины. Если женщину перестает 
интересовать сексуальная жизнь, можно предпо-
ложить о возникшем заболевании. В большинстве 
случаев, снижение полового влечения развивается 
при сочетании нескольких факторов - соматиче-
ских, психических и микросоциальных. Программа 
поможет при отсутствии или снижении у женщины 
полового влечения, ослабит чувство эмоциональ-
ного напряжения, психический дискомфорт, усилит 
сексуальное влечение.

Применение: ежедневно 1 раз в день.

12
Мужская сексуаль-
ность

Проявление мужского влечения зависит от воз-
раста, физических нагрузок, нервно-психического 
состояния, внешних раздражителей и т. п. Стрессы, 
проблемы на работе, различные комплексы при-
водят к психологической импотенции у мужчин. В 
результате они становятся настороженными к по-
явлению и «качеству» эрекции, сравнивают, анали-
зируют. И чем больше мужчина готовится к этому 
«событию», тем меньше у него шансов на успех. 
Программа направлена на психологическую кор-
рекцию, регуляцию работы 6 чакры, снимает чувство 
тревоги и укрепляет уверенность в благоприятном 
завершении интимной близости.

Применение: ежедневно 1 раз в день.

13 Стоп травмы

Ушибы, вывихи, переломы подстерегают как сто-
ронников различных видов спорта, так и обычных 
людей. В сочетании с врачебной помощью, про-
грамма ускоряет процесс заживления, снижает 
болевые ощущения, снимает отеки, устраняет кро-
воизлияния, восстанавливает эластичность мышц.

Применение: при травмах ежедневно 2-3 раза  
в день до получения желаемого результата. По не-
обходимости сочетайте с программами «Суставы 
без воспалений» и/или «Суставы без боли».

14 Предтреник
Зачастую посетителям тренажерных залов не хва-
тает энергии и мотивации особенно после рабочего 
дня. 
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14 Предтреник

Программа «Предтреник» заряжает энергией, по-
вышает интенсивность тренировки, помогает побо-
роть переутомление, повышает обменные процессы 
в мышцах и делает тренировку эффективнее.
Применение: перед каждой тренировкой.

15 Тренировка

Успешные и активные тренировки часто приводят к 
утомлению и боли в мышцах, которые не дают воз-
можности добиться большего результата. Програм-
ма повышает мышечную силу, снимает утомление 
мышц, укрепляет мускулатуру, улучшает снабжение 
мышц кровью и кислородом, повышает выносли-
вость, позволяет достичь максимальных результа-
тов при минимальных затратах организма.
Применение: Программа используется во время 
тренировки.
Внимание! Не является допингом.

16 Здоровое сердце

От работы сердца зависит снабжение органов кис-
лородом и питательными веществами, а значит, эф-
фективная работа всего организма. Сбои в деятель-
ности сердца вызываются неправильным образом 
жизни, стрессами, физическими перегрузками. Про-
грамма регулирует комплексное кровообращение 
и кровяное давление, обеспечивает нормальное 
кровоснабжение сердечной мышцы, способствует 
саморегуляции сердца и его стабильной работе.
Применение: Используйте в любое время суток 
один, по необходимости, два раза (оптимально –  
с 11:00 до 13:00).
Внимание! Не рекомендуется использовать про-
грамму в течение 2 месяцев после инфаркта мио-
карда.

17
Сердечный ритм  
в норме

Когда сердце бьется, как надо, мы не замечаем его 
работы. Но если оно начинает сбиваться со своего 
ритма, это приносит огромный дискомфорт. Арит-
мии могут возникать и у здоровых людей по разным 
причинам – как реакция на тесную одежду, укусы 
насекомых, некоторые лекарственные препараты, 
стресс, обильную еду, проблемы со стулом. Про-
грамма восстанавливает сердечный ритм, улучшает 
кровоснабжение сердца, нормализует работу нерв-
ной системы.
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17
Сердечный ритм  
в норме

Применение: Программу используют при наруше-
нии сердечного ритма 1 раз в день.

18 Антипростуда

Первые признаки простуды – это заложенность 
носа и першение в горле. Часто мы не обращаем 
на эти симптомы внимания и переносим их «на 
ногах». Это чревато осложнениями, наиболее рас-
пространенными из которых являются инфекции 
верхних дыхательных путей – гайморит, синусит, 
бронхит, отит. Программа активизирует иммунитет, 
повышает сопротивляемость, снижает вероятность 
осложнений, уменьшает отечность, способствует 
лучшему отхождению слизи из пазух носа, помога-
ет восстановиться в короткие сроки.
Применение: Программа может использоваться 
в любое время суток, в период межсезонья или 
эпидемии простудных заболеваний применяйте 
ежедневно. Облегчает состояние при аллергии.

19 Дыши легко

Бронхоспазм (кашель) - это защитная реакция ор-
ганизма на раздражитель, инфекции дыхательных 
путей, также может быть следствием воздействия 
некоторых препаратов на организм. Бронхоспасти-
ческий синдром характерен для людей со склонно-
стью к аллергии и лиц, страдающих бронхиальной 
астмой. Программа восстанавливает функции брон-
холегочной системы, нормализует работу легких, 
регулирует кровоснабжение и поглощение кисло-
рода, снимает спазмы.
Применение: ежедневно по необходимости в лю-
бое время суток. При спазмах и сильном кашле – до 
2-3 раз подряд.

20 Женское здоровье

Плохая экология, вредные привычки, солнце не-
благоприятно воздействуют на женский организм, 
ускоряют процесс старения и вызывают проблемы 
в организме женщины. Программа охватывает ши-
рокий спектр женских проблем и полезна в любом 
возрасте. Снижает предменструальное напряже-
ние, болезненные ощущения, корректирует кли-
мактерические нарушения.
Применение: Девочкам в период полового созре-
вания рекомендуется применять ее 1-2 раза в не-
делю. 
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20 Женское здоровье

Женщинам, испытывающим боли и дискомфорт  
в период менструации – ежедневно в данный пери-
од. Для эффективности воздействия при коррекции 
проблем в сексуальной сфере и/или при нарушении 
работы органов женской репродуктивной системы – 
ежедневно в сочетании с программой «Женская 
сексуальность».

Внимание! Не рекомендуется использование про-
граммы во время беременности или при желании 
женщины забеременеть.

21 Мужское здоровье

Мужское здоровье – это не только здоровая потен-
ция, но и правильная работа остальных внутренних 
органов. Заботиться о мужском здоровье необхо-
димо с молодости.Программа предназначена для 
гармонизации мужской мочеполовой системы. Она 
регулирует процессы мочеиспускания, работу муж-
ских половых желез, в том числе предстательной. 
Чем старше мужчина, тем более полезна данная 
программа.

Применение: Программа используется 1 раз в не-
делю, оптимально с 21:00 до 23:00. При проблемах с 
потенцией и/или простатой ежедневно в сочетании 
с программой «Мужская сексуальность», «Без про-
статита».

22 Здоровый сон

Здоровый крепкий сон является важной состав-
ляющей жизни любого человека. Во время сна 
организм восстанавливает энергию, потраченную в 
течение дня. Однако любые психо-эмоциональные 
потрясения могут послужить толчком для развития 
нарушений сна. Что, в свою очередь, провоцирует 
развитие как физиологических, так и психических 
нарушений. Раздражительность, усталость, не-
возможность сконцентрироваться – самые первые 
признаки расстройства сна. Программа способ-
ствует снижению возбудимости нервной системы, 
быстрому засыпанию, нормализует фазы сна.

Применение: ежедневно на ночь, возможно по-
вторное использование программы до 2-3 раз.
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23
Хорошее настро-
ение

Депрессия, тревога, страх — эти понятия взаимос-
вязаны. Тревожность и страх являются признаком 
депрессии. Очень часто такое состояние приводит 
к психосоматическим заболеваниям, эмоциональ-
ному истощению, неудовлетворенности собой. 
Страхи — сильные факторы, мешающие человеку 
в раскрытии его способностей и достижении успе-
ха. Программа «Хорошее настроение» позволяет 
купировать депрессивное состояние, снизить тре-
вожность, нормализует сон, улучшает настроение  
и психическую активность.
Применение: ежедневно 1 раз в дневное время.

24 Суставы без боли

Боль в суставах или позвоночнике может иметь 
несколько причин. Чаще всего это защемление 
или воспаление нервов, которое происходит из-за 
малоподвижного образа жизни, ушибов, падений, 
при избыточном весе, грыже дисков позвоночного 
столба, переохлаждении, активных физических на-
грузках, при разрушении хрящевой ткани или вос-
палении суставной сумки. Программа способствует 
снижению болевых ощущений, улучшению микро-
циркуляции крови, нормализации тонуса мышц, 
связочного аппарата, хрящевой ткани, активизиру-
ет обменные процессы в поврежденных тканях.
Применение: при обострении режим использовать 
как дополнение к основной терапии и в сочетании с 
программой «Суставы без воспалений». Ежедневно 
в любое время суток 2 недели, один день перерыв, 
далее курс повторить до получения желаемых ре-
зультатов.

25
Суставы без  
воспалений

Каждый третий житель нашей планеты испытыва-
ет боли или хруст в суставах и позвоночнике. При-
чинами данной проблемы могут быть инфекции, 
травмы, аллергические реакции, избыточный вес, 
профессиональные занятия спортом, неправильное 
питание и т. д. Программа улучшает кровоснабже-
ние поврежденной области, снимает воспаление, 
отечность и болевые ощущения. Хорошо зареко-
мендовала себя как поддерживающее и восста-
навливающее средство в период «активных дачных 
работ», также при растяжениях и сильном утомле-
нии мышц.



550

26
Кишечник без 
проблем

Кто из нас не испытывал такие симптомы как взду-
тие живота, тошнота, проблемы с кишечником, сни-
жение аппетита, боли в области живота? Все это 
показатели нарушений в работе кишечника. Про-
являются эти симптомы не на начальной стадии, а 
когда заболевание перешло в хроническую форму. 
Чтобы снизить болевые ощущения, убрать тошноту 
и вздутие, нормализовать стул воспользуйтесь про-
граммой «Кишечник без проблем».

Применение: ежедневно по необходимости и в за-
висимости от состояния 1-2 раза в день.

27
Обмен веществ в 
норме

Обмен веществ – это совокупность химических 
реакций, обеспечивающих нормальную жизнеде-
ятельность организма. Основными факторами на-
рушения обмена веществ являются: неправильное 
питание, использование некоторых медикаментов, 
стрессы, малоподвижный образ жизни. Из-за на-
рушения обмена веществ могут возникнуть такие 
заболевания, как диабет, подагра, ожирение, ал-
лергия, нарушение работы сердечно-сосудистой 
системы, задержка роста и развития у детей. Про-
грамма направлена на сбалансированную работу 
щитовидной и поджелудочной желез, правильное 
усвоение калия, кальция, магния, натрия, выравни-
вание кислотно-щелочного равновесия.

Применение: по необходимости 1-2 раза в день.

28 Красивая кожа

Проблемы с кожей возникают из-за нарушения 
работы внутренних органов – в этом случае кожа 
берет на себя функцию очистки. На лице появля-
ются акне, сосудистые дефекты, пигментация и т.д.  
С этим сталкиваются подростки, испытывающие 
гормональную перестройку, и лица, страдающие 
нарушениями эндокринной и пищеварительной 
систем. Программа нормализует работу кожных же-
лез, усиливает барьерную функцию кожи, улучшает 
процессы метаболизма в клетках.

Применение: 1-2 раза в день до получения желае-
мого результата.
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29
Красивые волосы 
и ногти

Выпадение волос, перхоть, ломкие ногти – пока-
затели расстройств работы организма или нега-
тивного влияния окружающей среды. Программа 
способствует улучшению микроциркуляции крови, 
активизации клеточного метаболизма и регенера-
ции клеток. Это приводит к укреплению волосяных 
луковиц и ногтей, стимулированию роста волос, по-
вышению защитных функций кожи.

Применение: ежедневно, до получения желаемого 
результата.

30 Без аллергенов

Аллергены — вещества, к которым организм ис-
пытывает повышенную чувствительность из-за 
нарушенного механизма иммунной реакции. Они 
окружают нас повсюду: на улице, дома, на работе. 
Распространенные аллергены – это пыльца расте-
ний, пыль, шерсть животных, лекарственные пре-
параты, бытовая химия и др. На эти вещества орга-
низм может реагировать такими проявлениями, как 
слезотечение, отек слизистых, высыпания на коже 
и т. п. Программа облегчает симптомы аллергии, 
нормализует функции иммунной системы.

Применение: по необходимости ежедневно. Лю-
дям, имеющим аллергию на цветение растений 
рекомендуется начать применение за 1 месяц до 
начала цветения.

31 Иммунная защита

Иммунная система является очень сложным, са-
морегулирующимся, самообучающимся и много-
уровневым комплексом. Благодаря его слаженной 
работе происходит обеспечение биологической 
защиты. Программа снижает нагрузку печени, ак-
тивизирует работу тимуса, селезенки и лимфатиче-
ской системы, способствует омоложению и долго-
летию.

Применение: ежедневно или через день, в любое 
время суток. Входит в состав автопрограммы «Здо-
ровье».

32 Здоровые почки
Программа используется для выведения из орга-
низма лишней жидкости, а также солей, которые 
обладают свойством удерживать ее в тканях. 
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32 Здоровые почки

Программа имеет ярко выраженный мочегонный 
эффект, также способствует восстановлению физио-
логической функции почек и снижению отечности.

Применение: ежедневно по необходимости в тече-
ние месяца.

33
Вегетативная 
регуляция

Вегетативная нервная система управляет многими 
функциями жизнеобеспечения организма. Про-
блемы в ее работе могут выражаться в нарушении 
сердечного ритма, изменении кровяного давления, 
излишней потливости, утомляемости, слабости, 
ломкости волос и ногтей и др. Программа направ-
лена на восстановление функций ВНС, активацию 
работы головного мозга, нормализацию обмена ве-
ществ, теплообмена, аппетита, регенерацию клеток.

Применение: ежедневно или через день, в любое 
время суток. Входит в состав автопрограммы «Здо-
ровье».

34 Клеточное дыхание

Гипоксия — кислородное голодание, причиной 
которого может быть недостаток поступающего 
внутрь организма кислорода или прекращение его 
усвоения тканями тела. Программа способствует 
улучшению кровоснабжения головы, сердца и лег-
ких, активному усвоению кислорода кровью, снятию 
спазмов сосудов, уменьшению закисления, выводу 
токсинов.

Применение: ежедневно или через день, в любое 
время суток. Входит в состав автопрограммы «Здо-
ровье»

35 Здоровые суставы

Болезненные ощущения в суставах могут возникать 
не только у возрастных людей, но и молодых. Свя-
заны боли с воспалительными реакциями, сопрово-
ждающимися припухлостью, покраснением кожи, 
ограничением движения. Причинами данной про-
блемы могут быть: инфекции, нарушения обмена 
веществ, травмы, избыточный вес, большие меха-
нические и функциональные нагрузки. Программа 
способствует улучшению состояния поврежденных 
тканей суставов, уменьшению болевых ощущений.
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35 Здоровые суставы

Применение: ежедневно в течение месяца. Реко-
мендуется использовать совместно с программа-
ми «Суставы без боли», «Суставы без воспаления». 
Наиболее эффективна программа при выполнении 
легких упражнений на проблемный сустав.

36 Без простатита

Предстательная железа – орган, выполняющий ряд 
необходимых функций: репродуктивную, секре-
торную, барьерную, осуществляет контроль оттока 
мочи, оказывает влияние на психоэмоциональное 
состояние. Железа очень уязвима для различных 
видов патологических процессов. Факторы, на-
рушающие работу простаты, могут быть как внеш-
ними (плохая экология, ионизирующее излучение, 
стрессы, пассивный образ жизни, воздействие 
инфекционных агентов), так и внутренними (гене-
тическая предрасположенность, сопутствующие 
хронические и острые заболевания, вредные при-
вычки). Программа направлена на уменьшение вос-
палительных процессов и нормализацию работы 
железы.

Применение: ежедневно в течение 1-3 месяцев. 
Рекомендуется совмещать с программой «Мужское 
здоровье».

37 Нервное равновесие

Нервное перевозбуждение является следствием 
накопленного за определенный период времени 
стресса. Проявляться это может в виде: бессонни-
цы, подавленности, мышечных или головных болях, 
раздражительности, нестабильности настроения и 
др. Программа снимает нервное возбуждение, гар-
монизирует работу нервной системы.

Применение: при больших психологических на-
грузках ежедневно в конце рабочего дня и/или 
перед сном.

38 После тренировки

В процессе тренировок в организме активизиру-
ется обмен веществ, что приводит к накоплению 
метаболитов. Возрастает нагрузка на вегетативную 
систему, могут наблюдаться микротравмы мышц, их 
болезненность и др. Такой дискомфорт выдержива-
ют не все, и в результате, прекращают дальнейшие 
тренировки. 
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38 После тренировки

Программа снимает утомление мышц, способствует 
быстрому выводу метаболитов и поддержанию ра-
боты нервной системы.

Применение: после любого вида тренировок.

39 Антиварикоз

На проблему с венами мы обращаем внимание, 
когда на ногах (чаще всего) образуются синие вы-
ступающие «змейки», доставляющие, изначально, 
эстетический дискомфорт. А в дальнейшем при-
водящие к другим функциональным нарушениям. 
Чаще всего причиной данной проблемы является 
малоподвижность человека, отсутствие тренировок 
или обычных пеших прогулок, многочасовое сиде-
ние за рулем или у монитора компьютера, длитель-
ное ношение обуви на высоком каблуке. Программа 
способствует снятию болевых ощущений и отеч-
ности, укреплению венозной стенки и повышению 
ее тонуса, уменьшению воспалительных реакций, 
улучшению кровообращения в капиллярах.

Применение: по необходимости (при тяжести, уста-
лости ног), или ежедневно (при наличии варикоз-
ного расширения). Программу желательно исполь-
зовать в ночное время или перед сном. Во втором 
случае под ноги положить свёрнутое одеяло или 
подушку так, чтобы ноги оказались в приподнятом 
состоянии. После сеанса не вставать в течении 30 
мин.

40 Голова без боли

Головная боль способна доставить очень много 
проблем. Причины головной боли разные: перепа-
ды артериального давления, интоксикация, вегета-
тивные дисфункции, остеохондроз и др. Программа 
направлена на устранение болевых ощущений, сня-
тие спазмов сосудов, улучшение кровоснабжения и 
питания клеток мозга.

Применение: по необходимости в любое время су-
ток. Если по окончании программы боль не прошла, 
повто-рите сеанс через 20-30 мин.
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41 Сахар в норме

Повышенный сахар в крови может наблюдаться  
у человека под влиянием ряда факторов: тяжелый 
физический или напряженный умственный труд; 
злоупотребление пищей, богатой углеводами; 
сильный стресс, панические атаки; прием лекар-
ственных препаратов, функциональные нарушения 
кровообращения. Регулярно наблюдайте за по-
казателями сахара в крови. Для предупреждения 
развития более серьезного заболевания исполь-
зуйте программу «Сахар в норме», которая поможет 
нормализовать работу поджелудочной железы.

Применение: ежедневно в течение месяца, далее 
по необходимости. Можно сочетать с программа-
ми «Обмен веществ в норме» и «Поджелудочная  
в норме».

42
Оперативная 
память +

Мозг человека содержит большой объем знаний. 
С возрастом, а также при больших умственных на-
грузках может наблюдаться снижение процесса за-
поминания и память не всегда способна к выдаче 
необходимой информации. Программа активизиру-
ет мозговую деятельность и процесс запоминания, 
а в сочетании со здоровым образом жизни настраи-
вает психоэмоциональную составляющую человека 
на позитив.

Применение: Программу рекомендуется применять 
ежедневно в утреннее и дневное время, желатель-
но в процессе изучения необходимого материала.

43
Нервная система, 
общая

После укусов клещей, очень часто могут наблю-
даться признаки нарушения работы нервной си-
стемы, выражающиеся головной болью, усталостью, 
бессонницей, депрессией, нарушением движения 
лицевых мышц, сбои в функционировании зритель-
ного нерва и др. Программа поддерживает нервную 
систему в гармоничном состоянии, приводит к сла-
женной работе все ее отделы, налаживает функци-
ональное и психологическое состояние человека, 
регулирует ментальные процессы и настроение.

Применение: в течение 1-6 месяцев. См. комплекс 
«SOS Клещи»
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44 Здоровые уши

Воспаление и боль в ушах могут возникнуть в ре-
зультате травм, поражении различными инфекци-
онными агентами: вирусами, бактериями, грибками. 
Проблема может возникнуть в любом возрасте, 
чаще наблюдается у детей и пожилых. Программа 
направлена на восстановление слизистой разных 
отделов органа слуха, снижение неприятных ощу-
щений при заболеваниях уха, улучшение слуха.

Применение: ежедневно в течение 1-2 недель. 
Желательно чередование с программой DeVita AP 
«Уши без воспаления».

45 Горло без проблем

Больное горло – проблема, встречающаяся как 
у взрослых, так и у детей в разные периоды года. 
Причинами могут быть: снижение иммунитета, ин-
фекционные заболевания верхних дыхательных 
путей, кариозные зубы, заболевания десен. Про-
грамма способствует поддержанию местного им-
мунитета, восстановлению слизистой носоглотки, 
уменьшению болевых ощущений, отечности, охри-
плости.

Применение: ежедневно в течение 1-2 недель. 
Же- лательно чередование с программой DeVita AP 
«Горло без боли».

46 Крепкие зубы

Воспаления десен является очень большой про-
блемой для человека, доставляющей не только 
дискомфорт, но и способной привести к выпадению 
зубов. Причинами часто являются: снижение имму-
нитета, нарушение кровообращения, вредные при-
вычки. Программа помогает нормализовать микро-
циркуляцию крови, укрепить десны, восстановить 
поврежденную слизистую, тем самым улучшить со-
стояние полости рта и зубов.

Применение: ежедневно в течение 1 месяца, см. 
комплекс «Здоровые зубы».

47
Поджелудочная  
в норме

Поджелудочная железа выполняет в организме 
две основные функции: внешне- и внутрисекретор-
ную. Дисбаланс в работе железы может привести к 
серьезным проблемам и в плане функционирования 
пищеварительной системы и нарушении обменных 
процессов.
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47
Поджелудочная  
в норме

Программа способствует нормализации функций 
железы при различных нарушениях.

Применение: ежедневно в течение 1-6 месяцев. 
Можно сочетать с программами «Обмен веществ  
в норме» и «Сахар в норме».

48
Здоровая  
щитовидка

Щитовидная железа – часть эндокринной си-
стемы человека, играющая очень большую роль  
в организме. При нарушении ее функционирования 
может появиться дисбаланс в работе сердечно- 
сосудистой, дыхательной, мочевыделительной, ре-
продуктивной системах, а также нарушение обмена 
веществ и жидкости. Программа оказывает под-
держку щитовидной железе при различных нагруз-
ках, нормализуя ее функционирование и обменные 
процессы в организме.

Применение: ежедневно в течение 1-6 месяцев. 
Можно сочетать с программой «Обмен веществ  
в норме».
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Приложение 2 – «Перечень ручных программ DeVita АР».

№ Название  
программы Описание программы

1 Нет стафилококкам

По статистике 20% населения являются постоянны-
ми носителями стафилококка. Стафилококк являет-
ся довольно частым возбудителем инфекционных 
заболеваний, поражающих кожные покровы, мяг-
кие ткани, верхние дыхательные пути, также опор-
но-двигательный аппарат. Основной причиной за-
ражения часто является больница и врачи, которые 
становятся хроническими переносчиками бактерии 
и люди, которые принимали антибиотики. Стафило-
кокки обуславливают вторичные заболевания при 
гриппе, раневых инфекциях, послеоперационные 
нагноения, а также может вызвать пищевые от-
равления. Программа убирает причину инфекции, 
способную оказать губительное воздействие на 
организм человека. Он эффективен и в качестве 
комплексного воздействия при заболеваниях, вы-
званных этими бактериями.

Применение: ежедневно до 2 недель, в зависимо-
сти от снижения проявления инфекции.

2 Нет стрептококкам

Стрептококки – широко распространенная группа 
микроорганизмов, в числе которых встречаются и 
патогенные. Они как правило обитают на кожном 
покрове человека, в дыхательных путях, кишеч-
нике. Могут вызывать острые воспаления ЛОР-
органов, мочевыделительной системы, органов 
брюшной полости, кожи и мягких тканей. Стрепто-
кокковая инфекция протекает тяжелее, чем стафи-
лококковая, может привести к поражению суставов, 
сердца, почек, гаймориту и др. Программа эффек-
тивна при ангине, отите, гайморите как в комплекс-
ном воздействии, так и отдельно.

Применение: ежедневно до 2 недель, в зависимо-
сти от стихания проявления инфекции.

3 Нет хламидиям

Хламидии вызывают инфекционные заболевания, 
передающиеся половым путем. Хламидиоз очень 
часто протекает бессимптомно, либо с минималь-
ными проявлениями. 
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3 Нет хламидиям

Поражаются в основном органы мочеполовой сфе-
ры. Женщины более восприимчивы к этой инфек-
ции, дети могут инфицироваться при прохождении 
через родовые пути матери. Хламидиоз может 
спровоцировать серьезные осложнения, поэтому 
очень важно вовремя проводить меры по пред-
упреждению заболевания, соблюдая правила гиги-
ены и используя DeVita технологии.

Применение: ежедневно в течение 2-3 месяцев.

4 Нет хеликобактеру

Helicobacter Pilori – микроорганизм, обитающий  
в желудке и двенадцатиперстной кишке человека 
и провоцирующий развитие множества опасных за-
болеваний (гастриты, язвы, гепатиты и многие дру-
гие). По данным ВОЗ хеликобактериозом заражено 
60 % населения Земли. Инфицирование происходит 
очень легко и часто считается семейным заболева-
нием, т. к. при заражении одного члена семьи веро-
ятность заражения остальных составляет 95 %. За-
частую передача паразита происходит в результате 
общего использования средств личной гигиены, 
посуды, при поцелуе. Такие симптомы, как изжога, 
вздутие, боль, тяжесть в желудке могут быть вызва-
ны этим микроорганизмом.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

5 Стоп бактерии

К бактериальным инфекциям относится огромная 
группа заболеваний, причиной которых являют-
ся микроорганизмы – бактерии. Самым важным в 
развитии заболеваний, вызванных бактериальной 
инфекцией является выделение бактериями ток-
синов (ядов), которые обладают воспалительным 
действием, вызывают интоксикацию организма и 
повреждают внутренние органы. Программа «Стоп 
бактерии» применяется для снижения выраженно-
сти симптомов интоксикации и облегчения состоя-
ния человека при бактериальной инфекции органов 
ЖКТ и дыхательной системы, вызванной такими 
формами как пневмококк, листерия, клебсиелла.

Применение: ежедневно до исчезновения призна-
ков инфекции.
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6 Без гепатита А

В развивающихся странах и в тех местах, где пре-
небрегают правилами гигиены очень высока ве-
роятность заболеваемости вирусным гепатитом А. 
Т. к. передается вирус через грязные руки, пищу, 
воду, даже соленую. Если вы планируете поездки в 
страны Азии, Африки необходимо принять соответ-
ствующие меры безопасности: соблюдайте гигиену, 
пейте только бутилированную воду, используйте 
программу «Без гепатита А» при первых подозре-
ниях на наличие инфекции у вас или окружающих.

Применение: ежедневно до 2-3 раза в сутки, ми-
нимум 1 месяц.

7 Без токсинов

Программа способствует выводу токсинов, улучша-
ет дренажные функции, как следствие повышается 
иммунитет и жизненная энергия. Используют как 
детокс-программу после паразитарных, а также са-
мостоятельно в течение месяца. В отличие от дру-
гих детоксикационных программ не затрачивает 
энергетические ресурсы организма.

Применение: один раз в день после противопара-
зитарных программ. Входит в состав большинства 
автоматических программ.

8 Стоп герпес зостер

Заболевание, вызываемое данным вирусом называ-
ют опоясывающий лишай. Если человек переболел 
ветряной оспой (одна из форм вируса зостер), то ви-
рус остается в организме в латентной форме и скры-
вается в нервных клетках. При переохлаждении, 
простудных или хронических заболеваниях вирус 
выходит на поверхность кожи с образованием на 
ней характерных высыпаний и сильными болевыми 
ощущениями по ходу любого чувствительного не-
рва. Программа направлена на уничтожение вируса 
и снятие основных признаков его проявления.

Применение: ежедневно до 3-4 раз в день до ис-
чезновения нежелательных проявлений. Минимум 
1 месяц. В комплексе с программой «Стоп герпес».

Внимание: при ветряной оспе программа не ис-
пользуется.
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9
Стоп герпес сим-
плекс

Простой герпес известен человечеству с древних 
времен. Каждый третий человек может являться 
вирусоносителем. Локализуется на слизистых обо-
лочках губ, рта, половых органов. Снижение имму-
нитета при переохлаждении или перегревании, во 
время инфекционных заболеваний или периоде 
менструации у женщин способствует появлению 
неприятных высыпаний на слизистых. Передается 
вирус преимущественно при контакте жидкостей 
тела зараженного человека (кровь, слюна, сперма, 
секрет слизистых). Программа эффективно снижает 
герпетическое отягощение и препятствует появле-
нию признаков инфекции на слизистых.

Применение: при первых признаках высыпания 
каждые 3 часа, а затем 1-2 раза в день в течение 1 
месяца. В комплексе с программой «Стоп герпес».

10 Стоп герпес

Носителями вируса является более 90% всех людей 
на планете. Заразиться можно различными спосо-
бами: через слюну, половые контакты, предметы 
гигиены, а так же воздушно-капельным путем.  
В начале болезнь может протекать бессимптомно, 
далее появляются характерные признаки: голов-
ная боль, недомогание, повышение температуры, 
герпетические высыпания. Программа поможет 
сократить сроки восстановления и уменьшить вос-
палительные и болевые проявления.

Применение: 1-2 раза в день в течение месяца 
совместно с программой «Стоп герпес зостер» или 
«Стоп герпес симплекс».

11 Здоровая лимфа

Лимфа – жидкая ткань организма. Играет очень 
большую роль в поддержании водного баланса, го-
меостаза микросреды клеток и способная вымывать 
патологические микроорганизмы и токсины из тка-
ней. При недостаточности лимфообращения лимфа 
не справляется со своими основными задачами, что 
приводит к возникновению патологического про-
цесса. Программа способствует нормализации лим-
фооттока, укреплению стенок лимфатических сосу-
дов, улучшению состояния лимфоузлов, что ведет 
к уменьшению отечности и лучшему отхождению 
метаболитов из тканей.
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11 Здоровая лимфа

При использовании программы повышаются за-
щитные силы организма.
Применение: по необходимости используют 1 раз 
в день или согласно схемам комплексов (входит  
в автопрограмму «Очищение»)

12 Антипростуда

Простуда — одно из самых распространенных ин-
фекционных заболеваний в мире. Возбудителями 
являются респираторные вирусы (аденовирусы, 
респираторно-синцитиальный вирус), поражающие 
верхние дыхательные пути (нос, глотку, трахею, гор-
тань). Заболевания , вызванные этой группой виру-
сов, заразны, т. к. передаются воздушно-капельным 
путем и не лечатся антибиотиками. Осложнения 
после перенесенной простуды — риниты, синуситы, 
отиты и прочее. Очень часто на ослабленный орга-
низм может произойти наслоение бактериальной 
инфекции. Поэтому целесообразно использовать 
данную программу в комплексе с противобактери-
альными «Нет стафилококкам», «Нет стрептокок-
кам». Программа направлена на уменьшение вос-
паления слизистых оболочек носа, горла, бронхов 
и активизацию местного иммунитета.
Применение: при первых признаках простуды пер-
вые 3 суток до 2-3 раз в день. Далее 1 раз в день на 
протяжении 7-14 дней.

13
Стоп плесень  
и грибки

Микроскопические грибы распространены почти 
повсеместно. Современная отапливаемая кварти-
ра или частный дом представляют собой отличную 
обитель для плесени и грибков. Любимая среда 
обитания плесени – ванные комнаты, библиотеки, 
плохо проветриваемые жилые помещения. Грибы 
могут попасть в организм с пищей, водой, воздухом, 
со старыми пыльными вещами. Плесневые грибы 
вызывают аллергию, причем не только ингаляцион-
ную, но и перекрестную реакцию на коже. Плесень 
может проникать через кожный барьер везде, где 
мы паримся, где мы ходим босиком, везде, где для 
плесени есть условия (влажность, температура, 
органические остатки в виде грязи или кожного 
жира). Грибки и плесень вызывают заболевания 
дыхательных органов, ЖКТ, кожи с изменением 
ткани этих органов.
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13
Стоп плесень  
и грибки

Для предупреждения грибковых инфекций и 
снижения проявления аллергических реакций 
рекомендуется использование программы «Стоп 
плесень и грибки».Программа эффективна против 
аспергиллы.
Применение: 1-3 раза в день 4 недели. При про-
блемах с кожей и ногтями используют комплексно 
с программой «Без грибка».

14 Стоп кандида

Программа защищает Вас от заражения таким рас-
пространённым грибком, как кандида. Она входит 
в состав нормальной микрофлоры кишечника, вла-
галища, рта. Но при снижении иммунитета кандида 
начинает активно размножаться и вредить организ-
му. Заболевания вызывают и патогенные кандиды, 
которые попадают в организм с продуктами пита-
ния, через предметы обихода, после употребления 
сильнодействующих антибиотиков, при половом 
акте с зараженным партнером. Проявляются сим-
птомы в виде аллергических высыпаний на коже, 
молочницы, боли и жжения в половых органах, дис-
бактериозе. Предупредите размножение кандиды, 
используя программу «Стоп кандида».
Применение: программу следует применять 1-3 
раза в день 2-4 недели. Комплексно с программой 
«Нет простейшим».

15 Без грибка

Грибковые заболевания человека относятся к груп-
пе инфекционных заболеваний, вызываемых болез-
нетворными грибами. Главная опасность грибко-
вых заболеваний заключается в том, что зачастую 
пораженные грибком участки являются открытой 
дорогой для возбудителей множества различных 
инфекций. Чаще всего микозы поражают кожу, ее 
производные (волосы, ногти), слизистые оболочки 
внутренних органов. Лечение требует комплексного 
подхода и соблюдения правил гигиены. Программа 
активно борется с такими грибками как трихофитон, 
микроспорум, мукор.
Применение: В целях предотвращения заражения 
грибковыми инфекциями рекомендуется исполь-
зование программы каждый раз после посещения 
сауны, бассейна, пляжа, общения с зараженным 
человеком. 
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15 Без грибка
При наличии в организме грибковой инфекции про-
грамму используют 1-2 раза в день в течение месяца.

16 Нет простейшим

Программа защищает Вас от негативного действия 
большого количества простейших. Ими болеет каж-
дый пятый человек, и заражается он через грязные 
руки или пораженные продукты и воду. У заражен-
ного возникают сильные боли в животе, вздутие 
его, постоянное чувство утомления, депрессия. 
Могут пострадать печень и поджелудочная железа. 
Конечно, все эти признаки мешают Вашей жизни, 
да к тому же, Вы можете заразить и своих близких. 
Программа воздействует на амебу, лямблий, унич-
тожая их. Соблюдая правила личной гигиены, а так 
же «золотое правило» - не пить воду из под крана и 
регулярно используя программу «Нет простейшим» 
в качестве профилактики, Вы будете защищены от 
этих микроорганизмов.
Применение: рекомендуется использование про-
граммы 1-2 раза в день 10-14 дней. При повторном 
инфицировании необходимо выявить источники за-
ражения.

17 Интимное здоровье

Возбудителей заболевания органов мочеполовой 
сферы очень много и зачастую причиной болезни 
является не один микроорганизм, а несколько. Ин-
фекции могут протекать в острой форме или в хро-
нической. Хроническая инфекция со временем мо-
жет вызвать сужение уретры, воспаление суставов, 
привести к бесплодию и увеличить риск внематоч-
ной беременности. Периодически во время просту-
ды или эмоциональных перегрузок могут возникать 
обострения. Инфекции, в основном, передаются при 
половом акте, а некоторые и при рождении от боль-
ной матери. Такие паразиты как уреаплазма может 
годами жить в организме, не вызывая какой-либо 
симптоматики и никак себя не проявляя. Главный 
фактор защиты организма — нормальная микро-
флора, и современные DeVita технологии, которые 
пагубно воздействуют на паразитарную флору, под-
держивая естественные защитные силы организма. 
Программа эффективно борется с такими паразита-
ми как уреаплазма, токсоплазма, микоплазма.
Применение: ежедневно в течение месяца.
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18
Без шистосом  
и трематод

Трематоды — плоские черви, способные вызвать у 
человека различные серьезные заболевания. Мо-
гут паразитировать в крови (шистосомы), печени, 
кишечнике, легких. Заражение происходит при 
жевании травинок, особенно вблизи водоемов или 
во время купания в них, при употреблении плохо 
промытой зелени или салата, а также не до конца 
приготовленного мяса крупного рогатого скота, 
рыбы. Программа направлена на выведение боль-
шинства видов трематод, в том числе и шистосом, 
независимо от стадии их развития и локализации в 
организме.

Применение: ежедневно в течение 14 дней.

19
Без нематод  
и аскарид

С немытыми фруктами, плохо приготовленным мя-
сом, грязными руками к нам в рот могут попасть 
яйца глистов, которые не видны невооруженным 
глазом. Глисты, живя в организме хозяина, пита-
ются его тканями, «отбирают пищу» у человека (по-
этому хочется много кушать), выделяют токсичные 
вещества. Человек худеет, у него выпадают волосы, 
шелушится кожа. Наиболее часто встречающиеся 
гельминты — аскариды. Они могут вызывать по-
вреждение стенки тонкого кишечника, непроходи-
мость кишечника, воспаление брюшины, бронхит, 
очаговые пневмонии, кровохарканье, заболевания 
печени и поджелудочной железы. Паразитирова-
ние аскарид вызывает аллергическую реакцию, 
которая может проявляться в виде бронхиальной 
астмы и кожной сыпи. Под действием программы 
глисты перестают питаться, что приводит к их ги-
бели и естественному выводу паразитов из ЖКТ. 
Программа не оказывает токсичного действия на 
организм человека. Людям, имеющим домашних 
животных, маленьких детей и профессии, связан-
ные с работой с животными, рекомендуется регу-
лярно проводить профилактические мероприятия 
1 раз в квартал.

Применение: программа используется ежедневно. 
Всего не менее 10 сеансов. Через 14 дней курс по-
вторить.
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20
Стоп паразиты 
общая

В организм человека паразиты внедряются через 
кожные покровы, а также могут заноситься в ор-
ганизм с пищей, водой, пылью. У многих людей, 
ведущих здоровый образ жизни, наблюдаются 
нарушения состояния здоровья из-за наличия па-
разитов. Оздоровление организма (правильное 
питание, физические упражнения, закаливающие 
процедуры) без избавления организма от парази-
тов не дает выраженного положительного эффекта. 
Именно паразиты являются пусковым механизмом 
для многих хронических заболеваний: холецистит, 
желчекаменная болезнь, панкреатит, колит, сахар-
ный диабет, бронхиальная астма, дерматит. Такие 
проблемы как: хроническая усталость, раздражи-
тельность и тревожность, гиперактивность у детей, 
анемия, ломкие ногти и волосы, проблемная кожа, 
головные боли, расстройства аппетита, снижение 
иммунитета – могут быть сигналами текущего па-
разитоза. Все паразитарные заболевания страшны 
тем, что они отлично маскируются под другие бо-
лезни. Профилактика паразитарных заболеваний – 
это, прежде всего соблюдение гигиенических норм 
общественного поведения, использование про-
грамм «Стоп паразиты общая». Эти меры направ-
лены на сохранение Вашего здоровья и здоровья 
окружающих людей.
Применение: программа используется ежедневно. 
Всего не менее 10 сеансов. Через 14 дней курс по-
вторить.

21 Стоп паразиты ЖКТ

Наличие паразитов в ЖКТ и печени становится при-
чиной развития таких заболеваний как холангит, 
дискинезия желчных путей, холецистит, гепатиты. 
Их присутствие в кишечнике вызывает воспале-
ние стенок кишечника и снижение усвоения пита-
тельных веществ. Токсические вещества, которые 
выделяют паразиты, вызывают боли в суставах и 
мышцах, поражают центральную нервную систему. 
Способствуют возникновению депрессивных состо-
яний, нервозности, беспокойства, нарушения сна. 
Программа направленна на очищение организма от 
паразитов ЖКТ, печени и поджелудочной железы.
Применение: программа используется ежедневно 
в течение 7-10 дней. Через 14 дней курс повторить.
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22 Антигрипп

Грипп – тяжелая вирусная инфекция, поражаю-
щая людей любого возраста. Ежегодно гриппом 
заболевают до 500 млн. человек. При тяжелом те-
чении гриппа возникают необратимые поражения 
сердечно-сосудистой системы, дыхательных путей, 
центральной нервной системы. Вирус передается 
очень легко, воздушно-капельным путем (при чи-
хании, кашле, разговоре). Самое частое осложне-
ние гриппа – пневмония. Программа направлена 
на уничтожение разных штаммов вирусов гриппа, 
снятие воспалительных проявлений. 

Применение: для предупреждения гриппа во вре-
мя эпидемии программа применяется 1 раз в 2 дня. 
При необходимости — ежедневно до 2-3 раз в день, 
чередуя ее с программой «Стоп грипп базовая». По-
сле этого необходимо воспользоваться программой 
«Дренаж общая». Возможно совместное использо-
вание с программами «Нет стафилококкам», «Нет 
стрептококкам», «Стоп кандида» во избежание бак-
териальной и грибковой отягощенности, а также 
программами «Антивирус», «Антипростуда».

23 Стоп грипп базовая

Грипп – заболевание, которое поражает верхние 
и нижние дыхательные пути, сопровождается вы-
раженной интоксикацией и может приводить к 
серьезным осложнениям. Грипп всегда начинается 
остро и быстро (от момента заражения до первых 
признаков проходит 48 часов). Основным симпто-
мом интоксикации является повышенная темпера-
тура тела (40 ºС и выше). Такая температура может 
сохраняться больше 5 дней, что вызывает: одышку 
или нарушение дыхания, нарушение сознания, су-
дороги. У людей с ослабленным здоровьем, пожи-
лых, маленьких детей такая температура приводит 
к инфекционно-токсическому шоку (состояние, ког-
да отказывают жизненно важные органы). Исполь-
зуя программу «Стоп грипп базовая» вы сможете 
облегчить состояние больного, а при комплексном 
использовании нескольких программ против виру-
сов гриппа, достаточно быстро восстановить свое 
здоровье не допуская осложнений.
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23 Стоп грипп базовая

Применение: при первых признаках проявления 
гриппа с повышенной температурой тела програм-
му использовать 1-3 раза подряд или чередуя ее  
с программой «Антигрипп». Обязательно обильное 
питье и соблюдение правил личной гигиены.

24 ЖКТ в порядке

Кишечная инфекция – заболевание возникающее 
при попадании в организм определенных возбуди-
телей патогенных вирусов или бактерий. Подобной 
инфекции подвержены люди любого возраста, чаще 
всего дети и те, кто принимает антибиотики. Сопро-
вождается кишечная инфекция: тошнотой, рвотой, 
поносом, болями в животе, повышением темпера-
туры. При вирусных инфекциях могут наблюдаться 
и другие симптомы: насморк и покраснение горла, 
а также боли, возникающие при глотании, отсут-
ствие аппетита, упадок сил. Программа направлена 
на уничтожение вируса кишечного гриппа – рота-
вируса и патогенных штаммов кишечной палочки, 
поможет нормализовать состояние и остановить 
губительное для организма обезвоживание.

Применение: Использовать в первые сутки 4-5 раз 
подряд для достижения устойчивого результата. 
Далее в течение 3-5 дней ежедневно 1-2 раза, че-
редовать с программой «Дренаж общая» и «Анти-
вирус». Обязательно как можно больше пить воды.

25
Помощь  
в отравлении

При попадании в организм с пищей, водой, через 
слизистые дыхательных путей энтеробактерий или 
энтеровирусов развивается инфекция, которую  
в народе называют отравление. Данная инфекция 
способна иметь скрытый характер или явные при-
знаки своего присутствия: головная боль, боль  
в мышцах, в брюшной области, повышение темпе-
ратуры, рвота, расстройство стула. В последствии 
может привести к серьезным поражениям органов. 
Программа помогает организму справиться с ин-
фекцией, которую вызывают энтеровирусы и неко-
торые виды сальмонелл, ускоряет процесс восста-
новления, снижает вероятность осложнений.

Применение: Использовать в первые сутки 4-5 раз 
подряд для достижения устойчивого результата. 
Далее в течение 3-5 дней ежедневно 1-2 раза, че-
редовать с программой «Дренаж общая» и «Анти-
вирус». Обязательно как можно больше пить воды.
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26 Антивирус

Вирусные инфекции – большая группа заболева-
ний, причиной которых служит вирус. Вирусы пред-
ставляют собой переходную форму между живой  
и неживой природой. Так как у вирусов есть гене-
тический материал, но собственной клетки нет, они 
являются только внутриклеточными паразитами. 
Именно в этом и состоит сложность их уничтоже-
ния. Передаваться вирусы могут воздушно-капель-
ным путем, через различные предметы, поцелуи  
и половым путем. Большая роль в полном истре-
блении вирусов в организме принадлежит иммуни-
тету. Программа «Антивирус» направлена на борьбу  
с различными вирусами и в частности цитомегало-
вирусом и вирусом Эпштейна-Барр. Также исполь-
зуется с целью ослабления любых штаммов вирусов 
и усиления иммунитета организма.

Применение: ежедневно в течение месяца.

27 Дренаж общая

Одна из основных программ по очистке организма 
от токсинов. Выводом токсичных веществ из тка-
ней и органов занимается лимфатическая система. 
При различных заболеваниях количество вредных 
веществ увеличивается во много раз. Лимфати-
ческая система не успевает их выводить и может 
произойти снова интоксикация организма. Кроме 
того вследствие заболевания или травмы возмож-
но нарушение естественного оттока содержимого 
из полости раны или органа. Излишнее скопление 
жидкости, содержащей болезнетворные организ-
мы может вызвать серьезное воспаление и ухуд-
шение состояния организма человека. Используя 
программу «Дренаж общая» вы защитите свой 
организм от лишней токсической нагрузки, которую 
он испытывает при различного рода заболеваниях 
или повреждениях. Программа направлена на ней-
трализацию и выведение токсинов из организма, 
при этом не нагружая лимфатическую систему.

Применение: однократно после использования 
любой из программ прибора DeVita AP. Входит  
в автопрограмму «Очищение».
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28
Дренаж антитокси-
ческий

Межклеточный матрикс является главным местом 
скопления токсинов, которое приводит к наруше-
нию обмена веществ, развитию многих тяжёлых 
хронических заболеваний, преждевременному 
старению организма. Дренаж тканей, является 
средством детоксикации тканевого сектора, спо-
собствует выведению солей тяжелых металлов  
и радионуклидов, улучшению метаболических про-
цессов и общего состояния организма.

Применение: при сильной интоксикации ежеднев-
но и совместно с программой «Дренаж общая»

29 Мексиканка детокс

Система глубокого полного очищения организма, 
которая была предложена Р. Райфом. Программа 
способствует выведению продуктов обмена ве-
ществ и токсинов, улучшению дренажной функции 
лимфатической системы, повышению детоксика-
ционных возможностей печени, активизации вы-
делительной функции почек, повышению уровня 
иммунной защиты.

Применение: ежедневно в течение месяца при 
отсутствии серьезных заболеваний печени, почек, 
лимфатической системы. При наличии таковых для 
мягкого очищения организма рекомендуется ис-
пользовать автоматическую программу «Полное 
очищение» DeVita Ritm.

30 Нет аллергии

Аллергия – это повышенная чувствительность ор-
ганизма к каким-либо веществам – продуктам, 
шерсти, пыли, пыльце, химическим, инфекционным 
агентам. В настоящее время, различными ее раз-
новидностями страдают более 85% всего населения 
нашей планеты. Причиной аллергии является чаще 
всего неправильное питание и нездоровый образ 
жизни. Аллергию можно узнать по неожиданно 
возникшему насморку, чиханию или слёзотечению, 
покраснению и зуду кожи. Программа снимает ос-
новные проявления аллергии, облегчает состояние 
человека, способствует стабилизации иммунной 
системы.

Применение: ежедневно при наличии показаний  
и для облегчения состояния.
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31 Управление весом

Программа направлена на борьбу с аденовирусом 
36, являющимся частой причиной появления из-
быточного веса. Кроме того при ее использовании 
происходит регуляция ВНС, запускаются процессы 
снижения веса. Также программа помогает под-
держать энергетические ресурсы организма.

Применение: целесообразно использовать по схе-
ме комплекса «Стройная фигура».

32 Без сальмонеллы

Сальмонелла — представитель семейства энтеро-
бактерий. Устойчивы к внешней среде: могут со-
храняться в домашней пыли, в открытых водоемах, 
в замороженном мясе и колбасных изделиях, яйцах 
птицы, молочных изделиях от 3 до 6 месяцев. По-
гибают при температуре более 70 градусов. За-
ражение сопровождается: высокой температурой, 
болями в животе, рвотой, жидким стулом. Однако, 
носительство может быть без признаков.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

33 Без иерсинии

Один из представителей энтеробактерий, вызыва-
ющий воспаление в тонком кишечнике, но также 
может поражать другие органы: печень, почки, 
сердце, суставы. Встречается в воде, почве, на про-
дуктах питания. Хорошо выносит низкие температу-
ры, поэтому может сохраняется и размножаться в 
холодильнике. В организме человека, не вызывая 
признаки воспаления, может находится до момен-
та ослабления иммунитета. Далее начинается обо-
стрение.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

34 Без протея

Бактерии рода Протей входят в состав условно-па-
тогенной флоры кишечника. При активном росте 
становятся причиной поражения органов ЖКТ, мо-
чевыводящих путей, врожденных пороков, раневых 
инфекций. Патогенность бактерий наблюдается 
в случае бесконтрольного приема антибиотиков. 
Либо при поступлении бактерий извне через пищу, 
воду, немытые руки.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.
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35 Без клебсиеллы

Условно-патогенная бактерия. При увеличении 
численности поражает органы ЖКТ, дыхательные 
пути, мочевыделительную систему. Вызывает силь-
ную интоксикацию с нарушением функционала пе-
речисленных органов. Пути заражения через пищу, 
воду, при общениис зараженным человеком.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

36 Без кампилобактер

Бактерии кампилобактеры являются возбудителя-
ми кишечной инфекции. Внедряются в слизистую и 
лимфатические пути кишечника и других органов. 
Заражение происходит через с/х животных и птиц, 
путем употребления загрязненных мясных про-
дуктов, молока, воды. Реже через поврежденную 
кожу, при укусах инфицированных животных. Также 
трансплацентарно или во время родов. В группе ри-
ска находятся сельские жители, работники живот-
новодческих и птицеводческих хозяйств, а также 
туристы, посещающие развивающиеся страны.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

37 Без клостридий

Clostridium difficile входит в состав нормальной 
микрофлоры кишечника, но при возникновении 
дисбактериоза может вызывать поражения стенок 
толстого кишечника. Clostridium botulinum обита-
тель почвы и морской воды, распространены по-
всеместно и образуют самый сильный из известных 
бактериальных токсинов – ботулотоксин.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

38 Без шигеллы

Бактерии, являющиеся возбудителями дизентерии. 
Заражение может происходить фекально-ораль-
ным или контактно-бытовым путем, через воду, 
пищу. Переносчиками могут быть мухи и тараканы.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

39 Без ротавируса

Вирус кишечного гриппа размножается в клетках 
слизистой оболочки ЖКТ, что приводит к сильному 
поносу и обезвоживанию организма. Основной путь 
передачи – пищевой.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.
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40 Антивирус ЖКТ

Энтеровирус и вирус Коксаки относятся к кишечной 
группе, способны поражать ЦНС, мышцы, сердце, 
кожные покровы, дыхательную и мочеполовую си-
стемы. Передаются от человека к человеку воздуш-
но-капельным и бытовым путями. Волна инфекции 
приходится на теплое время года.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

41
Без трематод 
общая 1

Трематоды, или сосальщики – паразитические пло-
ские черви, поражающие печень, поджелудочную 
железу, кишечник, легкие, кровеносные сосуды, 
головной мозг. Пути заражения: купание в откры-
тых водоемах стран Азии, Африки, Ю.Америки, упо-
требление в пищу плохо приготовленной или сырой 
рыбы, моллюсков, ракообразных, мяса.

Применение: программы используются совместно 
ежедневно в течение 2-х недель.

42
Без трематод 
общая 2

43 Стоп амеба

Entamoeba histolytica – представитель простейших. 
Способна вызвать амебную дизентерию, сопрово-
ждающуюся поражением толстой кишки, печени, 
легких и других органов. Попадает в организм  
с пищей и водой.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

44 Без энтерококка

Энтерококк – представить нормальной микрофло-
ры человека. При использовании антибиотиков, 
нарушении барьерной функции кожи и слизистых, 
тяжелых заболеваниях и у возрастных людей энте-
рококк может вызвать проблемы в тонком кишеч-
нике, мочевыводящих путях, влагалище, сердце, 
печени, коже.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

45
Нет нематод  
и аскарид, новая

Новая программа для борьбы с круглыми пара-
зитическими червями. Охватывает большинство 
видов нематод, поражающих организм человека  
и животных.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.
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46
Стоп аденовирус 
общая

Аденовирусы — группа вирусов, вызывающая 
острые заболевания, с поражением органов дыха-
ния, глаз, лимфатических узлов. Заражение проис-
ходит воздушно-капельным путем, чаще в холод-
ное время года.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

47 Стоп коронавирус

Вирус распространен в Европе, Азии, Северной 
Америке. Передается воздушно-капельным путем 
с поражением дыхательных путей, вплоть до раз-
рушения легочных альвеол.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

48 Стоп пеницилл

Род плесневых грибов, поражающих органы моче-
выводящей и дыхательной систем, лимфатические 
узлы, кожу. Вызывают сильную интоксикацию, явля-
ются аллергенами.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

49 Без риккетсии

Внутриклеточный паразит. Способен поражать 
любые органы человека, вызывать значительные 
нарушения ЦНС и расстройства кровообращения.

Пути передачи: через укус клеща, пищу, контакты. 
Распространена в развивающихся странах.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

50
Без папиллом 
общая

ВПЧ поражает кожные покровы и слизистые обо-
лочки с образованием наростов. Некоторые способ-
ны вызвать злокачественные образования, в зоне 
риска женщины. Пути передачи данной инфекции: 
контактно-бытовой, половой, в родах от матери  
к ребенку.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

51 Без папиллом

При поражении ВПЧ слизистой поверхности моче-
выделительной системы, возникают образования 
в почечных лоханках и мочевом пузыре. При дли-
тельном воздействии неблагоприятных факторов 
данные образования могут не только снизить функ-
ционал органов, но и способны к перерождению.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.
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52 Без трихомонады

Трихомонада относится к простейшим, являющим-
ся возбудителями многих половых заболеваний. 
Инфицирование происходит при любом виде по-
лового контакта, а также посредством бытового 
контакта: ободок унитаза, бассейн, использование 
общих полотенец, мочалок, средств гигиены, при-
мерка чужой одежды (нижнего белья). Попадая в 
кровяное русло могут маскироваться под клетки 
крови. Большая угроза, чаще всего, не в самом 
простейшем, а в переносимых им инфекционных 
агентах: хламидиях, кандиде, гонококках, цитоме-
галовирусе и вирусах герпеса.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

53 Без лептоспиры

Бактерия, вызывающая поражение капилляров, 
печени, почек, мышц. Распространена во всех реги-
онах. Заражение происходит от домашних и диких 
животных, через поврежденные слизистые и кожу, 
из природных водных источников.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

54 Без криптококка

Дрожжевые грибы рода Cryptococcus, поражают 
ЦНС, легкие, кожу, слизистые. Возбудитель при-
сутствует в почве, загрязненной птичьим пометом. 
Путь передачи воздушно-пылевой.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

55 Без токсоплазмы

Распространенность заражения токсоплазмой  
в мире очень высока до 90 %. Нахождение в орга-
низме часто не доставляет ее обладателю проблем. 
Заражение происходит либо внутриутробно, либо 
приобретается. Токсоплазма поражает нервную 
систему, глаза, сердце, мышцы, легкие, кишечник, 
кожу.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

56 Без уреаплазмы

Уреаплазма – патогенная форма, вызывающая за-
болевания органов мочеполовой сферы, суставов, 
патологии беременности и плода. Передача ин-
фекционного агента происходит половым путем, 
внутриутробно и во время родов.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.
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57 Без эхинококка

Серьезную проблему представляют личинки цепня, 
которые образуют в организме кисты. Данные об-
разования сдавливают окружающие ткани, что при-
водит к атрофии и отмиранию последних. Личинки 
поражают печень, легкие, почки, кости, мозг. Зара-
жение происходит при контакте с инвазированны-
ми животными, при сборе ягод и трав, питье воды 
из зараженных источников. Так же в группе риска 
работники скотобоен, пастухи, кожевники.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

58 Без синегнойки

Pseudomonas aeruginosa — бактерия, характеризу-
ющаяся природной устойчивостью к большинству 
антимикробных препаратов. Поражает органы ЖКТ, 
дыхательной системы, ЦНС, других органов и си-
стем. Источником являются люди и животные, боль-
ные и носители. Пути передачи: контактно-бытовой, 
воздушно-капельный, пищевой.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

59 Стоп клещи 1

Клещевой боррелиоз (болезнь Лайма) — самая 
распространенная проблема, возникающая при 
укусе человека инфицированными иксодовыми 
клещами. Поражаются ЦНС, сердце, суставы.

Применение: программу используют совместно со 
«Стоп клещи 2», после укусов ежедневно в течение 
2-х недель. При проблемах, возникших вследствие 
укусов в предыдущее время см. комплекс «SOS Кле-
щи».

60 Стоп клещи 2

Вирус клещевого энцефалита передается при уку-
сах иксодовых клещей, реже через употребление 
сырого молока коров и коз, зараженных вирусом. 
Распространение: Сибирь, Дальний Восток, Урал. 
Основной орган поражения ЦНС.

Применение: программу используют совместно со 
«Стоп клещи 1», после укусов ежедневно в течение 
2-х недель. При проблемах, возникших вследствие 
укусов в предыдущее время см. комплекс «SOS Кле-
щи»
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61 Без мутаций 1

Различные патогенные факторы способствуют на-
коплению в организме токсинов, способных вызвать 
перерождение клеток. Программы «Без мутаций 1 
и 2» снижают риск возникновения онкологической 
патологии, способствуют коррекции предопухоле-
вых изменений, уменьшают воспалительные про-
цессы и усиливают иммунную защиту.

Применение: программы используются совместно, 
см. комплекс «Защити себя».

62 Без мутаций 2

63 Здоровые десны

Воспаление десен (гингивит) вызывают вирусы, 
бактерии, грибки. В группе риска могут быть люди, 
носящие зубные протезы и брекеты. Программа 
помогает снизить патогенную нагрузку, уменьшить 
воспалительный процесс, улучшить трофику тканей.

Применение: ежедневно в течение 1-2 месяцев.

64
Обновление  
слизистой

Появление язвочек (афт) на слизистой полости рта 
свидетельствует о наличии воспалительного про-
цесса, который может быть вызван вирусными или 
бактериальными агентами, травмой или нехваткой 
микроэлементов. Программа снимает воспалитель-
ный процесс, способствует восстановлению слизи-
стой полости рта, укрепляет местный иммунитет.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель. 
Желательно использовать совместно с программой 
«Рот в порядке».

65 Рот в порядке

Воспаление слизистой полости рта (стоматит) воз-
никает при ряде факторов: наличии инфекционных 
агентов, повреждениях полости рта, при стома-
тологических вмешательствах, несбалансирован-
ном питании. Локализуется на языке, внутренней 
поверхности губ, щек, небе. Программа снимает 
воспалительный процесс, способствует восстанов-
лению слизистой полости рта, укрепляет местный 
иммунитет.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель. 
Можно сочетать с программой «Обновление слизи-
стой» Использовать при любых стоматологических 
процедурах, сопровождающихся повреждением 
слизистой.
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66 Без свища

Нагноение десны очень часто сопровождается об-
разованием свища. Это может быть чревато серьез-
ными последствиями от потери зуба до воспаления 
глубоких тканей. Программа помогает предотвра-
тить процесс нагноения, уменьшает воспалитель-
ный процесс.

Применение: ежедневно в течение 2-4 недель. Ис-
пользовать после стоматологических процедур по 
лечению или удалению зубов.

67 Стоп травма (зубы)

Программа снижает болевые ощущения, ускоряет 
процесс заживления, снимает отечность.

Применение: ежедневно в течение 1-2 недель. 
Использовать сразу после стоматологических про-
цедур по лечению, удалению, имплантации зубов.

68 ЦНС без проблем

Программа помогает улучшить работу нервной 
системы после воздействия различных факторов 
(инфекционных, травматических и др.). Способ-
ствует восстановлению нервных связей между ЦНС 
и периферической, снимает отечность и болевые 
ощущения.

Применение: в течение 1-6 месяцев ежедневно. 
Желательно совместно с программой «Нервы в по-
рядке» (см. комплекс «SOS Клещи»).

69 Нервы в порядке

При нарушении целостности нервного волокна 
могут происходить функциональные нарушения 
работы нервной системы. Программа препятствует 
разрушению миелиновой оболочки нервных воло-
кон, тем самым сохраняет проводимость нервного 
волокна.
Применение: в течение 1-6 месяцев ежедневно. 
Желательно с программой «ЦНС без проблем» (см. 
комплекс «SOS Клещи»).

70 Чистые пазухи

Воспаление слизистой оболочки одной или не-
скольких придаточных пазух носа — синусит. Мо-
жет возникнуть как осложнение при инфекционных 
заболеваниях носа и дыхательных путей, а также 
после травм лицевой области. 
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70 Чистые пазухи

Программа способствует уменьшению воспали-
тельного процесса в области пазух, лучшему от-
хождению слизи, снижению болевых ощущений 
при острых процессах.
Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

71
Чистые пазухи 
общая

Наибольшую проблему для многих людей пред-
ставляет хронический синусит, который протекает 
без явных проявлений, но достаточно долго. При-
чинами могут являться инфекции верхних дыха-
тельных путей, наличие полипов, искривление 
носовой перегородки, кариозные зубы. Программа 
способствует уменьшению воспалительного про-
цесса в области пазух, уменьшению отечности, 
предотвращает обострения.
Применение: ежедневно в течение месяца при на-
личии проблемы. И в целях предотвращения обо-
стрения в сезон простуд.

72
Уши без  
воспаления

Причинами воспаления ушей могут являться: пато-
логический процесс в области носоглотки, искрив-
ление носовой перегородки, травмы уха. Програм-
ма способствует уменьшению отечности, снижению 
воспаления и болевых ощущений.
Применение: ежедневно в течение 2-х недель. Че-
редовать с программой DeVita Ritm «Здоровые уши».

73 Горло без боли

Воспаление миндалин глоточного кольца часто 
наблюдается после перенесенных ангин или дру-
гих инфекционных заболеваний глотки. Может 
протекать в острой или хронической форме. Пере-
дача внешне — воздушно-капельным путем, или 
внутренне — из внутренних очагов хронической 
инфекции. Программа помогает уменьшить воспа-
ление миндалин, отечность, болевые ощущения и 
токсическую нагрузку.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель. 
Чередовать с программой DeVita Ritm «Горло без 
проблем».
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74
Стоп простуда 
общая

Воспаление слизистых оболочек носоглотки (на-
зофарингит) имеет инфекционную природу, ви-
русную или бактериальную. Наибольшая частота 
наблюдается в межсезонье. Программа уменьшает 
воспаление, отечность, предупреждает развитие 
обострений.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

75
Антивоспаление 
общая

Воспаление — реакция организма, возникающая 
в ответ на повреждение или действие патогенного 
агента. Программа помогает организму ликвидиро-
вать очаг воспаления, где бы он не локализовался, 
снизить влияние патогенных факторов, а также в 
восстановить гомеостаз.

Применение: ежедневно в течение 1-4 недель. 
Целесообразно совмещать с любыми другими про-
граммами с целью снижения воспалительного про-
цесса.

76 Стоп мигрень

Мигрень – одна из наиболее частых разновидно-
стей головной боли. Характеризуется острой пуль-
сирующей болью, локализующейся в определенной 
части головы. Программа снимает спазмы сосудов, 
уменьшает болевые ощущения, способствует нор-
мализации кровообращения в области головы.

Применение: по необходимости.

77 Антисептик

Повреждения кожного покрова: царапины, порезы, 
ожоги и др. являются открытыми воротами для ин-
фекционных агентов. В результате чего ранки могут 
долго не заживать, воспаляться, болеть. Программа 
способствует обеззараживанию ранки, уменьше-
нию воспаления и быстрому ее затягиванию.

Применение: ежедневно в течение 1-4 недель. 
Целесообразно совмещать с любыми другими про-
граммами с целью снижения воспалительного про-
цесса.
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78 Желчь без застоя

Неправильное и нерегулярное питание (длитель-
ное голодание, употребление алкоголя, пряностей, 
чрезмерно острых жирных и пережаренных блюд, 
снэков, отказ от употребления растительного мас-
ла), стрессы, малое количество выпиваемой жидко-
сти, инфекционные поражения печени — причины 
возникновения проблем в работе желчного пузыря. 
Программа облегчает отток желчи, способствует 
восстановлению работы желчного пузыря, умень-
шает болевые ощущения.

Применение: ежедневно в течение 1-6 месяцев, 
желательно в вечернее время. Иначе, через день.

79 Без кашля

Кашель — защитная рефлекторная реакция орга-
низма, возникающая при раздражении слизистой 
дыхательных путей. Может являться признаком 
воспаления органов дыхательной системы, которое 
вызывается патогенными вирусами, бактериями, 
грибками и др. агентами, а также попаданием ал-
лергенов. Программа облегчает состояние при на-
личии острого или хронического кашля, уменьшает 
воспаление слизистой дыхательных путей.

Применение: ежедневно в течение 2-4 недель.

80
Стоп пневмобак-
терии

По данным медиков, первое место среди причин 
воспаления нижних дыхательных путей занимают 
микробные инфекции. Большинство бактерий, по-
ражающих органы дыхания, являются сопутству-
ющей флорой, но при неблагоприятных условиях 
они становятся патогенными. Программа борется с 
такими микроорганизмами как: Streptococcus pneu-
moniae, Chlamydophila pneumoniae, Mycoplasma 
pneumoniae, Klebsiella pneumoniae и др.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.

81
Стоп коронавирус 
new

Новая улучшенная и расширенная программа, по-
зволяющая бороться со всеми видами коронавиру-
са, в том числе, с новыми мутировавшими формами.

Применение: ежедневно в течение 2-х недель.  
С целью предупреждения заболевания 2-3 раза в 
неделю.
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82 Без пневмонии

Воспаление легочной ткани может быть вызвано 
патогенной флорой различных форм: вирусной, бак-
териальной, грибковой и др. Возникает оно не толь-
ко как самостоятельная форма, но и как следствие 
имеющейся простуды, сниженного иммунитета, не-
достатка витаминов. Программа снимает отечность 
и воспаление нижних отделов дыхательной систе-
мы, улучшает функционал и энергетику данных ор-
ганов, повышает местный иммунитет.

Применение: ежедневно в течение 2-4 недель. Же-
лательно сочетать с программой «Без кашля».
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Приложение 3 – «Пояснения к использованию программ DeVita Ritm».

DeVita Ritm (ручные программы)

Название 
программы

При каких проблемах 
применяется про-

грамма
Эффект Первые 

результаты
Стойкий 
эффект

Активная 
защита

При физических и 
психологических 
нагрузках, снижении 
работоспособности, 
внимательности, тону-
са, при хронической 
усталости и радра-
жительности, при 
ежедневной работе  
с бытовой и компью-
терной техникой. Для 
снятия биоэнергети-
ческой нагрузки при 
работе с людьми.

Иммуностаби-
лизирующий
Энергодаю-
щий
Антистрессо-
вый

В течение 
часа

1 месяц

Кровооб-
ращение 

регуляция

Нарушение микро-
циркуляции крови 
(кровоснабжение 
органов), недостаток 
кислорода в крови, 
головные боли, на-
рушение артериаль-
ного давления, тонуса 
сосудистой стенки.

Снимающий 
спазмы
Поддержива-
ющий тонус
Сосудорасши-
ряющий
Нормализую-
щий АД

В течение 
часа

1 месяц

Пищеваре-
ние

Переедание, тяжесть 
в желудке, изжога, 
вздутие.

Снимающий 
спазмы
Противовос-
палительный
Кислотонор-
мализующий

В течение 
часа

1 месяц
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Детоксика-
ция

Высокие физические 
нагрузки, неправиль-
ное питание, отравле-
ние, боли  
в правом подребе-
рье, употребление 
алкоголя.

Антитоксиче-
ский
Защищающий 
печень
Улучшающий 
отток желчи
Снимающий 
спазмы

В течение 
часа

1 месяц

Антистресс

Стрессы, высокие 
физические и психо-
логические нагрузки 
(учеба, работа, спорт)

Антистрессо-
вый
Успокаиваю-
щий

В течение 
часа

1 месяц

7 чакр

Хроническая усталость, 
головные боли, 
снижение иммунитета, 
высокие физические 
и психологические 
нагрузки.

Тонизирую-
щий
Гормонизиру-
ющий
Обезболива-
ющий

В течение 
часа

1 месяц

Гормоны в 
норме

При нарушениях 
полового созревания 
у подростков с 12-и 
лет, после прове-
денных оперативных 
вмешательств, при 
гормональных сбоях, 
при дисфункции ре-
продуктивной системы 
у мужчин и женщин.

Нормализу-
ющий гормо-
нальный фон

В течение 
месяца

6 меся-
цев

Чистые 
почки

Воспалительные 
процессы в почках, 
мочевом пузыре,  
отечность.

Улучшающий 
вывод мочи
Противоот-
ечный
Противовос-
палительный

В течение 
дня

1-2 
месяца
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Чистая 
лимфа

Нарушение работы 
лимфатической 
системы, отечность, 
интоксикация, на-
рушение клеточного 
метаболизма, нару-
шение артериального 
давления, снижение 
иммунитета, кожные 
заболевания.

Лимфодре-
нажный
Противоот-
ечный
Антитоксиче-
ский
Иммуностаби-
лизирующий

В течение 
дня

1 месяц

Здоровое 
зрение

Снижение тонуса 
мышц глаз, нарушения 
зрения, зрительное 
утомление. Преду-
преждение нарушения 
зрения при длитель-
ной работе с компью-
терной техникой или 
текстами на бумажных 
носителях.

Корректиру-
ющий
Тонизирую-
щий
Укрепляющий

В течение 
дня

1-3 
месяца

Женская 
сексуаль-

ность

Снижение либидо, 
повышенная эмоцио-
нальная возбудимость, 
склонность к нервным 
перевозбуждениям.

Антидепрес-
сивный
Активизиру-
ющий

2-3 дня
1 - 2 
месяца

Мужская 
сексуаль-

ность

Повышенные 
стрессовые нагрузки, 
возбудимость нервной 
системы, снижение 
потенции, боязнь «не-
удачи».

Антидепрес-
сивный
Активизиру-
ющий

2-3 дня
1 -2 
месяца

Стоп 
травмы

Любые травмы костей, 
хрящевой и мягких 
тканей, связочного 
аппарата: переломы, 
ушибы, вывихи, поре-
зы. После оперативных 
вмешательств.

Обезболива-
ющий
Противоот-
ечный
Противовос-
палительный
Регенериру-
ющий

В течение 
часа

1 месяц
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Предтреник
Используется до физи-
ческих нагрузок.

Тонизирую-
щий
Энергодаю-
щий

В течение 
часа

1 месяц

Тренировка
Используется во время 
физических нагрузок.

Тонизирую-
щий
Энергодаю-
щий
Регулирую-
щий

В течение 
часа

1 месяц

Здоровое 
сердце

Расстройство функцио-
нальной деятельности 
сердца, нарушение 
ритма сердца, нару-
шение артериального 
давления, высокие 
стрессовые нагрузки.

Снимающий 
спазмы
Нормализую-
щий АД
Тонизирую-
щий
Обезболива-
ющий

В течение 
часа

1-2 
месяца

Сердечный 
ритм в 
норме

Нарушения ритма 
сердца: тахикардия, 
аритмия, в том числе 
дыхательная и мерца-
тельная.

Снимающий 
спазмы
Нормализую-
щий ритм

В течение 
часа

1-2 
месяца

Антипро-
студа

Заболевания верхних 
дыхательных путей. 
Аллергия, сопро-
вождающаяся от-
ечностью носоглотки, 
слезоточивостью.

Противовос-
палительный
Противоот-
ечный
Иммуностаби-
лизирующий

В течение 
часа

В 
течение 
месяца

Дыши 
легко

Заболевания нижних 
отделов дыхательной 
системы. Аллергия. 
Спазмы бронхолегоч-
ной системы различно-
го происхождения.

Противовос-
палительный
Снимающий 
спазмы
Сосудорасши-
ряющий

В течение 
часа

1 месяц
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Женское 
здоровье

Дисфункция и 
воспалительные про-
цессы репродуктивной 
системы.

Противовос-
палительный
Сосудорасши-
ряющий
Гормононор-
мализующий
Омолажива-
ющий

2-3 дня
6-12  
меся-
цев

Мужское 
здоровье

Предупреждение дис-
функций репродуктив-
ной системы.

Противовос-
палительный
Сосудорасши-
ряющий
Гормононор-
мализующий
Омолажива-
ющий

2-3 дня
6-12  
меся-
цев

Здоровый 
сон

Бессонница, на-
рушение фаз сна, 
повышенная нервная 
возбудимость.

Антидепрес-
сивный
Успокаиваю-
щий
Нормализую-
щий сон

В течение 
дня

1 месяц

Хорошее 
настроение

Депрессия, раздражи-
тельность, психоэмо-
циональные нагрузки, 
утомляемость.

Антидепрес-
сивный
Регулирую-
щий настро-
ение

В течение 
дня

1 месяц

Суставы без 
боли

Воспаления и болевые 
ощущения опорно-
двигательного аппа-
рата (суставы, мышцы, 
позвоночник), высокие 
физические нагрузки, 
в том числе занятия 
спортом.

Обезболива-
ющий
Регулирую-
щий

В течение 
дня

1 месяц
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Суставы без 
воспаления

Воспаления опорно-
двигательного аппара-
та, отеки, травмы, при 
высоких физических 
нагрузках, в том числе 
занятиях спортом.

Противовос-
палительный
Противоот-
ечный
Регулирую-
щий

В течение 
дня

1 месяц

Кишечник 
без  

проблем

Боль, тошнота, 
вздутие, дисбакте-
риоз, сниженный тонус 
кишечника, желчного 
пузыря, нарушение 
слизистой желудка и 
12-и перстной кишки, 
работы печени.

Снимающий 
спазмы
Обезболива-
ющий
Улучшающий 
отток желчи
Противовос-
палительный
Нормализую-
щий моторику
Противоот-
ечный

В течение 
дня

6-12  
меся-
цев

Обмен 
веществ  
в норме

Дисфункции щитовид-
ной и поджелудочной 
желез, расстройства 
ЖКТ, отечность, нару-
шение усвоения K, Ca, 
Mg, Na, кислотно-ще-
лочного равновесия.

Регулирую-
щий
Гармонизиру-
ющий

5-7 дней
6-12  
меся-
цев

Красивая 
кожа

Снижение барьерной 
функции кожи и кле-
точного метаболизма. 
Акне, сухость или 
излишняя жирность 
кожи, облегчение со-
стояния при псориазе 
и витилиго.

Регулирую-
щий иммунную
и барьерную 
ф-ии кожи
Нормализую-
щий питание
клеток

5-7 дней 1 месяц

Красивые 
волосы и 

ногти

Выпадение и ломкость 
волос, расслоение 
ногтей. Сухая и жирная 
себорея.

Регулирую-
щий функцию
кожных желез
Нормализую-
щий питание
клеток

5-7 дней 1 месяц
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Без аллер-
генов

Различные виды 
аллергии (респиратор-
ная — запахи, пыль, 
домашние животные, 
поллиноз, кожная, 
пищевая), отечность 
верхних дыхательных 
путей.

Антитоксиче-
ский
Противоал-
лергический
Противоот-
ечный
Противовос-
палительный
Иммуностаби-
лизирующий

В течение 
дня

1-2 
месяца

Иммунная 
защита

При снижении иммун-
ной защиты, повы-
шенных физических и 
умственных нагрузках.

Иммуностаби-
лизирующий
Противовос-
палительный

В течение 
месяца

Месяц

Здоровые 
почки

При нарушении 
обменных процес-сов, 
связанных с выводом 
некоторых кислот и 
солей, нарушении 
функциональной 
активности почек 
(образование камней 
в почках, отложение 
солей в суставах, повы-
шенное артериальное 
давление).

Улучшающий 
вывод мочи
Противоот-
ечный

В течение 
дня

1-2 
месяца

Клеточное 
дыхание

При головных болях, 
проблемах с сосудами 
головы, вялости, сон-
ливости, недостатке 
кислорода в крови, 
малоподвижном обра-
зе жизни. Для жителей 
крупных городов.

Снимающий 
спазмы
Сосудорасши-
ряющий
Нормализую-
щий
Насыщающий 
кислородом

В течение 
дня

1-2 
месяца

Вегетатив-
ное равно-

весие

При выполнении 
тяжелой работы, пси-
хологическом стрессе, 
нарушении баланса 
ВНС.

Регулирую-
щий

В течение 
дня

1-2 
месяца
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Антивари-
коз

Снижение тонуса 
венозной стенки, 
застой в венах нижних 
конечностей

Противовос-
палительный,
Обезболива-
ющий

В течение 
часа

1-2 
месяца

Голова без 
боли

При спазмах сосудов 
головного мозга, на-
пряженной умственной 
работе, нестабиль-
ности артериального 
давления, нарушении 
микроциркуляции кро-
ви в области головы.

Обезболива-
ющий
Снимающий 
спазмы

В течение 
часа

1-2 
месяца

Сахар  
в норме

При дисфункции под-
желудочной железы, 
связанной с увеличе-
нием концентрации 
сахара в крови.

Регулирую-
щий
Нормализую-
щий

В течение 
дня

6-12  
меся-
цев

Здоровые 
суставы

Воспалительные изме-
нения оболочки суста-
вов и околосуставных 
тканей, переохлаж-
дение. Физическая 
перегрузка суставов 
профессионального, 
бытового или спор-
тивного характера. 
Травмы суставов.

Противовос-
палительный,
Обезболива-
ющий

В течение 
часа

3-6  
меся-
цев

Без про-
статита

При дисфункции пред-
стательной железы, 
снижении функцио-
нальной активности 
яичек, нарушении 
мочеиспускания. При 
нерегулярных половых 
связях.

Противовос-
палительный
Регулирую-
щий функцию

2-3 дня
6-12 
меся-
цев
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После тре-
нировки

В посттренировочный 
период. Для снятия 
общего дискомфор-
та, головных болей, 
вялости, сонливости, 
раздражительности, 
уменьшения кон-
центрации молочной 
кислоты, нормализа-
ции дыхательных про- 
цессов.

Регулирую-
щий
Восстанавли-
вающий
энергию,
Снимающий 
спазмы,
Антитоксиче-
ский

В течение 
часа

1 месяц

Оператив-
ная память+

При снижении ско-
рости запоминания, 
концентрации вни-
мания, длительности 
хранения информации.

Стимулирую-
щий

5-7 дней 1 месяц

Нервное 
равновесие

Стрессы, раз-
дражительность, 
эмоциональная не-
стабильность, высокие 
физические и психо-
логические нагрузки 
(учеба, работа, спорт)

Антистрессо-
вый
Успокаиваю-
щий

В течение 
часа

1 месяц

Нервная 
система 
общая

При выявленных 
функциональных 
проблемах нервной 
системы, нарушении 
целостности ткани и 
связи между отделами 
ЦНС, приводящих к 
нарушению психологи-
ческой устойчивости.

Противовос-
палительный,
Регенерирую-
щий,
Регулирую-
щий,
Антистрессо-
вый

В течение 
месяца

3-4 
месяца

Здоровые 
уши

При болях и непри-
ятных ощущениях 
в области уха, воз-
никающих вследствие 
попадания инфекци-
онных агентов, воды, 
перепаде давления. 
Также при снижении 
слуха.

Регулирую-
щий,
Снимающий 
спазмы,
Противовос-
палительный,
Обезболива-
ющий

В течение 
дня

1 месяц
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Горло без 
проблем

При болях и отеч-
ности в области горла, 
носоглотки, ощущении 
заложенности, 
охриплости или потере 
голоса, возникающих 
вследствие воспали-
тельного процесса.

Противовос-
палительный,
Обезболиваю-
щий,
Противоот-
ечный

1-2 дня
В 
течение 
месяца

Крепкие 
зубы

При кровоточивости, 
рыхлости десен, на-
рушении целостности 
слизистых (бытовые 
микротравмы, стома-
тологические про-
цедуры)

Противовос-
палительный,
Регенерирую-
щий,
Нормализую-
щий микро-
циркуляцию

5-7 дней
В 
течение 
месяца

Поджелу-
дочная в 

норме

При нарушении 
внешне секреторной 
(пищеварительной) 
или внутри секретор-
ной (эндокринной) 
функций железы.

Нормализую-
щий,
Регулирую-
щий,
Противовос-
палительный

1 месяц
6 - 12 
меся-
цев

Здоровая 
щитовидка

При нарушении 
обменных процессов, 
связанных с функцио-
нальным дисбалансом 
железы.

Нормализую-
щий,
Регулирую-
щий,
Противовос-
палительный

1 месяц
6 - 12 
меся-
цев
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DeVita Ritm (автоматические программы)

Название 
программы

При каких проблемах 
применяется про-

грамма
Эффект Первые 

результаты
Стойкий 
эффект

Здоро-
вый день 
автомат

Улучшает кровос-
набжение органов и 
тканей, активизирует 
работу выделительных 
систем, способствует 
улучшению обмена 
веществ, правильному 
распределению энер-
гетического баланса, 
снимет нервное на-
пряжение, усиливает 
защитные функции 
организма.

Иммуностаби-
лизирующий
Энергодаю-
щий
Антистрессо-
вый
Антитоксиче-
ский
Нормализую-
щий гормо-
нальный фон

5-7 дней 1 месяц

Здоровье 
автомат

Корректирует состоя-
ние иммунной системы 
при простудных ви-
русных заболеваниях, 
улучшает клеточный 
метаболизм, что 
способствует более 
быстрому очищению 
от токсинов. А также 
помогает восстановить 
нарушенную в про-
цессе болезни работу 
систем и органов.

Противовос-
палительный
Иммуностаби-
лизирующий
Снимающий 
спазмы
Противоот-
ечный

5-7 дней 1 месяц

Полное 
очищение 

автомат

Активизирует работу 
выделительных си-
стем, выводит токсины, 
повышает адаптацион-
ные резервы и защит-
ные силы организма. 
Учтена суточная био-
логическая активность 
органов.

Энергодаю-
щий
Антитоксиче-
ский
Противоот-
ечный
Нормализую-
щий
гормональный 
фон

5-7 дней 1 месяц
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Высо-
кий тонус 
автомат

Способствует снятию 
токсической нагрузки 
с печени, почек и 
лимфатической 
системы, активизирует 
их работу, улучшает 
кровообращение. За-
пускает естественные 
процессы омоложения.

Противовос-
палительный,
Улучшающий 
вывод мочи,
Противоот-
ечный,
Иммуностаби-
лизирующий

В течение 
месяца

6-12  
меся-
цев

Здоровый 
метаболизм 

автомат

Гармонизирует работу 
организма, регули-
рует деятельность 
вегетативной нервной 
системы, стаби-
лизирует аппетит, 
активизирует работу 
органов пищеварения 
и выделения. Способ-
ствует нормализации 
обменных процессов и 
психоэмоционального 
состояния, снижению 
массы тела и улучше-
нию качества жизни.

Противовос-
палительный
Нормализую-
щий моторику
Противоот-
ечный,
Регулирую-
щий аппетит

В течение 
месяца

6-12  
меся-
цев

Без от-
равлений 
автомат

Уменьшает вредное 
воздействие на 
организм токсинов 
(пищевых, медикамен-
тозных, алкогольных). 
Помогает нейтрализо-
вать и скорее вывести 
их из кишечника и пе-
чени, снижая нагрузку 
на эти органы

Антитоксиче-
ский
Защищающий 
печен
Улучшающий 
отток желчи
Снимающий 
спазмы

В течение 
дня

5-7 
дней
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Давление 
в норме 
автомат

Снимает спазм со-
судов, нормализует 
давление. Восстанав-
ливает работу сердца 
и почек, нормализуя 
клеточный метабо-
лизм, снижая гипок-
сию и освобождая от 
токсинов. Улучшает 
кровоснабжение 
органов, способствует 
снижению отечности.

Нормализую-
щий АД
Снимающий 
спазмы
Улучшающий 
вывод мочи

В течение 
дня

1 месяц

Здоровый 
сон автомат

Снимает психологи-
ческую нагрузку, рас-
слабляет центральную 
нервную систему, 
улучшает качество и 
продолжительность 
сна.

Антистрессо-
вый
Успокаиваю-
щий

В течение 
1-2 часов

1 месяц

Здоровые 
суставы 
автомат

Снимает воспаление и 
боль в суставах и по-
звоночнике. Улучшает 
их кровоснабжение и 
питание. Способствует 
восстановлению по-
врежденных тка-ней 
суставов, в том числе, 
суставных хрящей и 
синовиальной обо-
лочки, а также окружа-
ющих тканей: связок, 
сухожилий и мышц. 
Эффективна при любых 
проблемах с суставами: 
артриты, арторозы, 
тугоподвижность.

Противовос-
палительный,
Обезболиваю-
щий,
Противоот-
ечный
Регулирую-
щий
Поддержива-
ющий
функцию

В течение 
дня

3-6 ме-
сяцев
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Суставы 
без боли 
автомат

Расслабляет на-
пряженные мышцы, 
улучшает состояние 
связочного аппа-рата, 
активизирует кровос-
набжение, уменьшает 
боль и воспаление в 
суставах и позвоноч-
нике. Эффективна при 
активной нагрузке на 
опорно-двигательный 
аппарат, травмах.

Противовос-
палительный
Противоот-
ечный,
Обезболива-
ющий

В течение 
2-3 часов

1 месяц

Здоровье 
кожи и во-
лос автомат

Улучшает кровоснаб-
жение кожи, коррек-
тирует работу сальных 
и потовых желез, что 
усиливает кожный им-
мунитет и уменьшает 
проявление бактери-
альных и грибковых 
поражений. А также 
улучшает кровообра-
щение в капиллярах 
волосяных фолликул 
и ложа ногтевых 
пластин, способствуя 
усиленному питанию 
волос и ногтей.

Регулирую-
щий иммунную
и барьерную 
функции
кожи, функ-
цию желез
Нормализую-
щий питание
клеток

5-7 дней 1 месяц

Без просту-
ды автомат

Применяется во время 
простудных заболева-
ний и аллергических 
реакциях (поллиноз). 
Снимает воспаление и 
уменьшает респира-
торное проявление 
простуды и аллергии: 
отечность, заложен-
ность носа, кашель.

Противовос-
палительный
Противоот-
ечный
Иммуностаби-
лизирующий
Снимающий 
спазмы

1-2 часа 1 месяц
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Мужское 
здоровье 
автомат

Способствует норма-
лизации работы пред-
стательной железы, 
общему оздоровлению 
мочеполовой системы 
у мужчин, повышает 
активность и сексу-
альную выносливость. 
Также помогает пре-
дотвратить появление 
проблем, связанных  
с нарушением функции 
органов МПС.

Противовос-
палительный
Сосудорасши-
ряющий
Гормононор-
мализующий
Омолажива-
ющий

2-3 дня
6-12  
меся-
цев

Стоп пода-
гра автомат

Нормализует обмен 
веществ в организме, 
регулирует баланс 
К, Са, Na, P. Снимает 
воспаления в суставах, 
уменьшает отечность, 
способствует выводу 
солей и токсинов. 
Улучшает функцио-
нальное состояние 
почек.

Противовос-
палительный,
Обезболиваю-
щий,
Противоот-
ечный,
Улучшающий 
вывод мочи,
Регулирую-
щий солевой
обмен

1-2 дня
3-6  
меся-
цев
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Приложение 4 – «Пояснения к использованию программ DeVita AP».

DeVita AP (ручные программы)

Название 
программы

При каких проблемах 
применяется про-

грамма
Эффект Первые 

результаты
Стойкий 
эффект

Нет стафи-
лококкам

Гнойные инфекции 
ран, заражение, гной-
но воспалительные 
заболевания разных 
органов (верхних ды-
хательных путей, гор-
ла, кожных покровов, 
опорно-двигательного 
аппарата, наружных 
половых органов, 
мочевыделительной 
системы, оболочек 
головного мозга, пи-
щевая токсикоинфек-
ция). Предотвращение 
заражения плода во 
время беременности.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный

2-3 часа
10-14 
дней

Нет стреп-
тококкам

Заболевания 
уха, горла, носа, 
воcпалительные 
процессы опорно-дви-
гательного аппарата, 
сердца, почек, кожных 
покровов. Предот-
вращение заражения 
плода во время 
беременности.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный

2-3 часа
10-14 
дней
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Нет хлами-
диям

Инфекции мочеполо-
вой системы, суставов, 
глаз, верхних и 
нижних дыхательных 
путей, а также сердеч-
но-сосудистой систе-
мы. Предупреждение 
профессиональных 
заболеваний у лиц, ра-
ботающих с птицами. 
А также предотвраще-
ние заражения через 
водоемы при купании 
и передачи инфекции 
плоду во время бере-
менности.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный

1-2 дня
10-14 
дней

Нет хелико-
бактеру

Воспаления желудка, 
двенадцатиперстной 
кишки, поврежде-
ние слизистых этих 
органов.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный

5-7 дней
3-5 не-
дель

Стоп бакте-
рии

Проблемы, вызыва-
емые клебсиеллой: 
воспаление органов 
дыхания, мочевыводя-
щих путей, мозговых 
оболочек, глаз, 
кишечные инфекции, 
заражение крови. Про-
блемы, вызываемые 
листерией: воспаление 
органов ЖКТ, мозго-
вых оболочек, суста-
вов, органов дыхания. 
В целях предупреж-
дения профессио-
нальных заболеваний 
людей занимающихся 
животноводством, 
птицеводством, 
первичной обработкой 
мяса и шкур. 

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный

В течение 
дня

14-21 
день
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Стоп бакте-
рии

Проблемы, вызыва-
емые пневмококком: 
воспаление дыха-
тельных путей, ушей, 
суставов, мозговых 
оболочек, заражение 
крови.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный

В течение 
дня

14-21 
день

Без гепати-
та А

Предупреждение 
заболевания вирусом 
при посещении стран 
Азии и Африки, сниже-
ние риска осложнений.

Противови-
русный
Противовос-
палительный

1-2 недели
6 меся-
цев

Без токси-
нов

Обязательная про-
грамма при любых 
токсических нагрузках 
(вирусных, бактери-
альных, протозойных, 
микотических, парази-
тарных).

Антитоксиче-
ский
Энергосбере-
гающий

1-2 часа 1 месяц

Стоп герпес 
зостер

Опоясывающий 
лишай – кожные 
высыпания, сопрово-
ждающиеся сильными 
болевыми ощуще-
ниями по ходу чувстви-
тельного нерва.

Противови-
русный
Противовос-
палительный
Обезболива-
ющий

В течение 
дня

1 месяц

Стоп герпес 
симплекс

Генитальный герпес  
и герпес губ

Противови-
русный
Противовос-
палительный

В течение 
дня

1 месяц

Стоп герпес

Как дополнение  
к любой из противо-
герпетических про-
грамм для сокращения 
сроков выздоровления 
и уменьшения воспа-
лительных и болевых 
проявлений.

Противови-
русный
Противовос-
палительный
Противозуд-
ный

В течение 
дня

1 месяц
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Здоровая 
лимфа

Нарушения в работе 
лимфатической систе-
мы проявляющиеся 
следующими призна-
ками: опухшие пальцы 
и склонность к отекам, 
хроническая усталость, 
запор, обесцвечен-
ная кожа на ногах, 
боль в груди и отеки, 
сухая раздраженная 
кожа, невозможность 
сконцентрироваться, 
холодные руки и ноги, 
целлюлит.

Противовос-
палительный
Противоот-
ечный
Антитоксиче-
ский

В течение 
дня

1 месяц

Антипро-
студа

Заболевания носа, 
горла, бронхов. 
Совместно с про-
граммами: «Стоп 
стафилококки», «Стоп 
стрептококки», «Стоп 
бактерии».

Противови-
русный
Противовос-
палительный
Противоот-
ечный

2-3 часа
5-7 
дней

Стоп 
плесень и 

грибки

Поражения кожи, 
подкожно-жировой 
клетчатки, слизистых 
оболочек, зрительного 
и слухового аппаратов, 
костей, суставов, а 
также внутренних 
органов (бронхолегоч-
ной системы, печени, 
селезёнки, сердца, 
сосудов, ЖКТ, почек, 
ЦНС), аллергические 
реакции в виде кашля, 
заложенности носа, 
кожных высыпаниях. 

Противомико-
тический
Противовос-
палительный

1-2 дня
2 меся-
ца
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Стоп 
плесень и 

грибки

Эффективна в целях 
предупреждения за-
ражения грибковыми 
инфекциями после 
посещения сауны, 
бассейна, пляжа, при 
длительном нахож-
дении во влажных 
помещениях.

Противомико-
тический
Противовос-
палительный

1-2 дня
2 меся-
ца

Стоп  
кандида

Заболевания 
слизистых оболочек 
внутренних органов, 
кожи, сопровождаю-
щиеся высыпаниями, 
дисбактериозом, 
ощущением жжения в 
половых органах.

Противомико-
тический
Противовос-
палительный

2-3 дня 1 месяц

Без грибка

Поражение кожи, во-
лос, ногтей, слизистых 
оболочек внутренних 
органов грибками 
рода: трихофитон, 
микроспорум, мукор. 
Эффективна в целях 
предупреждения за-
ражения грибковыми 
инфекциями после 
посещения сауны, бас-
сейна, пляжа, общения 
с зараженным чело-
веком.

Противомико-
тический
Противовос-
палительный
Противозуд-
ный

2-3 дня
3-6  
меся-
цев

Нет про-
стейшим

Воспалительные про-
цессы органов ЖКТ, 
вызванные рядом 
простейших: лямблии, 
амебы и др. Предот-
вращение заражения 
через водоемы при 
купании.

Противопро-
тозойный
Противовос-
палительный

2-3 дня 1 месяц
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Интимное 
здоровье

Заболевания слизи-
стой дыхательных 
путей, мочеполовой 
сферы, вызванные 
такими возбудителями 
как: уреаплазма, мико-
плазма, токсоплазма. 
Предупреждение 
передачи инфекций 
плоду, половому 
партнеру.

Антибактери-
альный
Противопро-
тозойный
Противовос-
палительный

2-3 дня 1 месяц

Без 
шистосом и 

трематод

Поражение печени, 
поджелудочной 
железы, легких, крове-
носной и мочеполовой 
систем, токсико-аллер-
гические реакции, 
вызванные рядом со-
сальщиков: кошачьим, 
печеночным, легоч-
ным, ланцетовидным, а 
также шистосомами.

Антипарази-
тарный

1-5 дней
1-2 
месяца

Нет не-
матод и 
аскарид

Заражение круглыми 
червями, такими как 
аскариды, острицы 
и др. Вызывающие 
снижение веса, 
шелушение кожи, 
высыпания, выпадение 
волос, непроходимость 
кишечника, вос-
паления дыхательных 
путей, печени и под-
желудочной железы. 
Программа борется с 
паразитами на разных 
стадиях жизненного 
цикла.

Антипарази-
тарный

2-3 дня
1-2 
месяца
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Стоп 
паразиты 

общая

Подавление жиз-
ненной активности 
различных видов па-
разитов. Используется 
в сочетании с другими 
программами по унич-
тожению гельминтов.

Антипарази-
тарный

2-3 дня
1-2 
месяца

Стоп пара-
зиты ЖКТ

Паразиты печени 
и поджелудочной 
железы, 12-и перстной 
кишки. Используется 
в сочетании с другими 
программами по унич-
тожению гельминтов.

Антипарази-
тарный

2-3 дня
1-2 
месяца

Антигрипп

Программа направ-
лена на уничтожение 
различных штаммов 
вирусов гриппа (А, 
В, С).

Противови-
русный

2-3 часа
5-10 
дней

Стоп грипп 
базовая

Мутировавшие формы 
гриппа, высокая тем-
пература, боль.

Противови-
русный
Жаропонижа-
ющий
Обезболива-
ющий
Противовос-
палительный

1-2 часа
5-10 
дней

ЖКТ в по-
рядке

Поможет нормализо-
вать состояние и оста-
новить обезвоживание 
при дисбактериозе, 
вызванном ротави-
русной инфекцией, 
кишечной палочкой.

Антибактери-
альный
Противови-
русный
Противовос-
палительный
Защищающий 
клетки
Нормализую-
щий моторику

2-3 часа
5-7 
дней
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Помощь 
при отрав-

лениях

Поможет нормали-
зовать состояние 
при энтеровирусной 
инфекции и заражении 
сальмонеллой.

Антибактери-
альный
Противови-
русный
Противовос-
палительный
Защищающий 
клетки
Нормализую-
щий моторику
Антитоксиче-
ский

2-3 часа 10 дней

Антивирус

Снижение общей 
вирусной нагрузки, 
цитомегаловирусной 
инфекци, протекаю-
щей в форме упорной 
простуды с головными 
и суставными болями, 
воспалением слюнных 
желез. Инфекции 
верхних дыхательных 
путей, лимфоидной 
ткани, печени, селе-
зенки, вызываемые 
вирусом Эпштейна-
Барр. Эффективна при 
переохлаждении.

Противови-
русный
Противовос-
палительный

2-3 часа 1 месяц

Дренаж 
общая

Обязательная про-
грамма при любых 
токсических нагрузках 
(вирусных, бактери-
альных, протозойных, 
микотических, парази-
тарных).

Антисептиче-
ский
Антитоксиче-
ский
Лимфодре-
нажный

В течение 
дня

1 месяц
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Дренаж 
антитокси-

ческий

При химических 
токсических нагрузках 
тканевого сектора 
солями тяжелых 
металлов, радиону-
клидами, пищевыми 
токсинами.

Антитоксиче-
ский
Лимфодре-
нажный

1-2 дня
14-21 
день

Мексиканка

детокс

После оперативных 
вмешательств, при 
хронической и лекар-
ственной интокси-
каций.

Лимфодре-
нажный
Противоот-
ечный
Антитоксиче-
ский
Стабилизиру-
ющий
Регулирую-
щий

6-7 дней 1 месяц

Нет аллер-
гии

Различные виды 
аллергии (респиратор-
ная — запахи, пыль, 
домашние животные, 
поллиноз, кожная, пи-
щевая), стабилизация 
иммунной системы.

Антитоксиче-
ский
Противоал-
лергический
Противоот-
ечный
Противовос-
палительный
Иммуностаби-
лизирующий

1-2 дня
4-6 ме-
сяцев

Управление 
весом

При наличии лишнего 
веса, нарушении аппе-
тита, уничтожает одну 
из причин ожирения – 
аденовирус Ad-36

Противови-
русный
Антитоксиче-
ский

2-4 недели
4-6 ме-
сяцев

Стоп  
клещи 1

При свежих укусах 
клещей. Программы 
используются в паре. 
Если укусы были ра-
нее, необходимо прой-
ти курс по комплексу 
«SOS! Клещи!».

Антибактери-
альный
Противови-
русный

1-2 дня
14-28 
дней

Стоп  
клещи 2
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Стоп 
простуда 

общая

Заболевания носа, 
горла, бронхов. 
Совместно с про-
граммами: «Стоп 
стафилококки», «Стоп 
стрептококки», «Стоп 
бактерии».

Противоот-
ечный
Противовос-
палительный
Обезболива-
ющий

1-2 дня 1 месяц

Антивос-
паление 
общая

При любых воспали-
тельных процессах в 
организме.

Противоот-
ечный
Протвовоспа-
лительный
Обезболива-
ющий

1-2 дня
1-2 
месяца

Антисептик

После оперативных 
вмешательств, при 
любых повреждениях 
целостности кожного 
покрова и слизистых 
оболочек, при воспа-
лительных процессах.

Антисептиче-
ский
Противоот-
ечный
Протвовоспа-
лительный
Обезболива-
ющий
Ускоряющий 
регенерацию

2-3 часа
7-21 
день

Антивирус 
ЖКТ

Предупреждение 
заболевания вирусом 
коксаки при по-
сещении стран Азии 
и Африки, снижение 
риска осложнений. О 
наличии вируса могут 
говорить следующие 
признаки: обезвожи-
вание, боль в горле, 
наличие пузырьковой 
сыпи на коже.

Противови-
русный
Защищающий 
клетки
Нормализую-
щий моторику

1-2 дня
14-21 
день
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Чистые 
пазухи

При острых воспалени-
ях слизистой носа  
и пазух (синусит, гай-
морит и др.) Совместно 
с противовирусными  
и антибактериальными 
программами.

Противоот-
ечный
Противовос-
палительный
Обезболива-
ющий

1-2 дня
14-21 
день

Чистые 
пазухи 
общая

При хронических про-
блемах со слизистой 
носа и пазух. Как одно 
из средств пред-
упреждения острого 
процесса в верхних 
дыхательных путях 
при простудных за-
болеваниях.

Противоот-
ечный
Противовос-
палительный
Обезболива-
ющий
Стабилизиру-
ющий

1-2 дня 14 дней

ЦНС без 
проблем

При негативном рас-
стройстве нервной 
системы, вызванном 
укусами клещей или 
другими факторами 
(инфекцией, стрессом, 
травмой и др.).

Противоот-
ечный
Обезболива-
ющий
Защищающий 
клетки
Восстанавли-
вающий

2-3 дня
6-12 ме-
сяцев

Уши без 
воспаления

При болях и непри-
ятных ощущениях 
в области уха, воз-
никающих вследствие 
попадания инфекци-
онных агентов, воды, 
перепаде давления.

Противоот-
ечный
Противовос-
палительный
Обезболива-
ющий

1-2 дня
14-21 
день
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Желчь без 
застоя

При нарушении 
своевременного 
и равномерного 
отделения желчи в 
кишечник, что может 
быть следствием не-
регулярного питания, 
потребления вредных 
продуктов, избыточ-
ным потреблением 
жиров, медикаментов, 
наличием парази-
тозов.

Противовос-
палительный
Обезболива-
ющий
Желчегонный

2-3 часа
1-4 
месяца

Без  
мутаций 1

Для предупреждения 
развития клеточных 
мутаций, снижения не- 
гативного воздействия 
окружающей среды и 
токсической нагрузки. 
Особое внимание 
следует уделить тем, 
кто проживает в 
неблагоприятных эко-
логических районах, 
испытывает большое 
эмоциональное на-
пряжение и влияние 
негативных производ-
ственных факторов. 
Программы целесоо-
бразно использовать 
в комплексе «Защити 
себя».

Противови-
русный
Противовос-
палительный
Защищающий 
клетки

3-4 дня
6-12 ме-
сяцев

Без  
мутаций 2

Здоровые 
десны

При наличии зубных 
протезов, брекетов, 
коронок, а также 
инфекциях полости 
рта, вызывающих вос-
паление десен.

Противовос-
палительный
Обезболива-
ющий
Антитоксиче-
ский
Улучшающий 
трофику

2-3 часа 1 месяц
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Рот в по-
рядке

При воспалении 
слизистой полости рта 
(язвочки, повреж-
дение слизистой), 
возникающем при на-
личии инфекционных 
агентов, поврежде-
ниях полости рта, при 
стоматологических 
вмешательствах, 
несбалансированном 
питании. Лучший 
эффект в сочетании с 
программой «Обновле-
ние слизистой».

Противови-
русный
Противовос-
палительный
Обезболива-
ющий
Ускоряющий 
регенерацию

1-2 дня 1 месяц

Стоп травма 
(зубы)

После любых 
стоматологиче-
ских вмешательств 
(лечение, удаление, 
протезирование, 
чистка и др). Для 
более эффективного 
воздействия рекомен-
дуется использовать в 
комплексе с другими 
программами (см. 
комплек «Здоровые 
зубы»).

Обезболива-
ющий
Противоот-
ечный
Ускоряющий 
регенерацию

2-3 часа
7-14 
дней

Обновление 
слизистой

При воспалении 
слизистой полости рта 
(язвочки, повреж-
дение слизистой), 
возникающем при на-
личии инфекционных 
агентов, поврежде-
ниях полости рта, при 
стоматологических 
вмешательствах, 
несбалансированном 
питании. Лучший 
эффект в сочетании с 
программой «Рот  
в порядке».

Противовос-
палительный
Ускоряющий 
регенерацию
Иммуностаби-
лизирующий

1-2 дня 1 месяц
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Без свища

После стоматологи-
ческих вмешательств 
(удаление, лечение), 
при наличии отечности 
десны, болезненности.

Противовос-
палительный
Противоот-
ечный
Антитоксиче-
ский

1-2 дня
7-14 
дней

Стоп 
аденови-
рус общая

При воспалении 
слизистых оболочек 
носа, горла, глаз, 
кишечника.

Противови-
русный
Противовос-
палительный

1-2 дня
14-21 
день

Нервы  
в порядке

При нарушении 
целостности нервного 
волокна, вызванном 
укусами клещей или 
другими факторами 
(инфекцией, стрессом, 
травмой и др.).

Противовос-
палительный
Защищающий 
клетки

2-3 дня
6-12 ме-
сяцев

Стоп амеба

Поможет нормали-
зовать состояние при 
дизентерии, гастро-
энтерите, кишечных 
язвах, вызванное 
присутствием про-
стейшего. Рекомен-
дуется использовать 
для предотвращения 
заражения при по-
сещении тропических 
и субтропических 
стран Азии, Африки, Ю. 
Америки.

Противопро-
тозойный
Противовос-
палительный
Нормализую-
щий моторику

2-3 дня 2-3 дня

Стоп коро-
навирус

При воспалении сли-
зистых оболочек носа, 
горла, легких.

Противови-
русный
Противовос-
палительный

1-2 дня
14-21 
день
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Без клебси-
еллы

Воспаление органов 
дыхания, мочевыводя-
щих путей, мозговых 
оболочек, глаз, 
кишечные инфекции, 
заражение крови. 
Рекомендуется в 
качестве дополнения 
при вирусной нагрузке, 
нарушении питания, 
также лицам со сни-
женным иммунитетом, 
лицам страдаю-
щим алкоголизом, 
сахарным диабетом, 
хроническими за-
болеваниями легких, 
печени.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный
Антитоксиче-
ский

1-2 дня
14-28
дней

Стоп 
мигрень

При головных болях 
различного  
происхождения.

Обезболива-
ющий
Спазмолити-
ческий
Нормализую-
щий кровоо-
бращение

В течение 
дня

1 месяц

Стоп пени-
цилл

Для снижения токсико 
инфекции при исполь-
зовании пораженных 
грибком продуктов, 
при хронических забо-
леваниях дыхательных 
путей, почек, аллер-
гической реакции на 
пеницилл.

Противомико-
тический
Противовос-
палительный

2-3 дня 1 месяц

Горло без 
боли

При болях и отеч-
ности в области горла, 
носоглотки, ощущении 
заложенности, 
охриплости или потере 
голоса, возникающих 
вследствие воспали-
тельного процесса.

Противовос-
палительный
Противоот-
ечный
Обезболива-
ющий
Антитоксиче-
ский

В течение 
дня

14-21 
день
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Без кампи-
лобактер

В качестве допол-
нительного метода 
для предотвраще-
ния заражения и 
развития диареи 
лицам, работающим 
в животноводческих 
и птицеводче-ских 
хозяйствах, а также 
туристам, посещаю-
щим развивающиеся 
страны, людям употре-
бляющим загрязнен-
ные мясные продукты, 
молоко, воду.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный

1-2 дня
14-28 
дней

Без  
клостридий

При повреждении 
целостности кожного 
покрова с загрязне-
нием (порезы, укусы, 
другие травмы). При 
использовании в пищу 
просроченных или со-
мнительных продуктов, 
консер-вов и т. д. 
Чередовать с програм-
мой «Без токсинов» 
циклично в течение 
дня. Обязательно об-
ращение к врачу!

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный

1-2 дня
14-28 
дней

Без крипто-
кокка

В качестве од-
ного из методов 
пред-упреждения 
заболевания лицам, 
работающим в птице-
водческих хозяйствах, 
занимающихся раз-
ведением птиц в квар-
тире или собственном 
хозяйстве. 

Противомико-
тический
Противовос-
палительный

2-3 дня 1 месяц
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Без крипто-
кокка

Особое внимание 
людям со снижен-
ным иммунитетом 
и хроническими 
заболеваниями легких, 
находящимся в местах 
скопления птиц.

Противомико-
тический
Противовос-
палительный

2-3 дня 1 месяц

Без энтеро-
кокка

При частом и болез-
ненном мочеиспу-
скании, боли при 
дефекации, снижении 
потенции, повышен-
ной утомляемости, 
депрессии, гастрите, 
дисбактериозе, пище-
вом отравлении.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный
Антитоксиче-
ский

1-2 дня
14-28 
дней

Без эхино-
кокка

Для предупреждения 
глистной инва-зии и 
поражения внутренних 
органов лицам, разво-
дящих животных, скот, 
занимающихся сбором 
ягод, фруктов, овощей, 
охотой. Особенно про-
жи-вающих в Южной 
Америке и Европе, Се-
верной Африке, Новой 
Зеландии, Австралии, 
в России в районах: 
Поволжья, Западной 
Сибири, Краснодарско-
го края, на Дальнем 
Востоке.

Антипарази-
тарный

2-3 дня
1-2 
месяца

Без лепто-
спиры

При желтухе, водяной 
лихорадке, как про-
фессиональных забо-
леваниях скотоводов  
и работников сельско-
го хозяйства.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный

1-2 дня
14-28 
дней
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Нет не-
матод и 
аскарид 

новая

Заражение круглыми 
червями, такими как 
аскариды, острицы 
и др. Вызывающие 
снижение веса, 
шелушение кожи, 
высыпания, выпадение 
волос, непроходимость 
кишечника, вос-
паления дыхательных 
путей, печени и под-
желудочной железы. 
Усиленная, расши-
ренная программа 
борется с паразитами 
на разных стадиях 
жизненного цикла.

Антипарази-
тарный
Антитоксиче-
ский

2-3 дня
1-2 
месяца

Без папил-
лом

При поражении ВПЧ 
слизистой поверхности 
мочевыделительной 
системы (почечных 
лоханок и мочевого 
пузыря).

Противови-
русный
Защищающий 
клетки

2-3 дня 1 месяц

Без папил-
лом общая

При поражении кожи 
и слизистых оболочек, 
вызванном вирусом 
папилломы человека. 
Желательно исполь-
зовать с комплексом 
«Чистая кожа».

Противови-
русный
Защищающий 
клетки

2-3 дня 1 месяц

Без протея

При гастрите, диарее, 
боли в животе, рвоте, 
обострении дерматита, 
аллергии, проблемах 
в работе мочеполовой 
системы, долго неза-
живающих ранах.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный
Антитоксиче-
ский

1-2 дня
14-28 
дней
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Без синег-
нойки

При локальных гной-
но-воспалительных 
процессах в мягких 
тканях, органах слуха, 
легких, суставов и др. 
Также лицам, нахо-
дящимся длительное 
время в условиях 
стационара.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный
Антитоксиче-
ский

1-2 дня
14-28 
дней

Без  
рикетсии

При укусах клещей 
особенно в странах 
Азии и Австралии, 
сыпном тифе, клеще-
вых лихорадках и др.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный
Защищающий 
клетки

1-2 дня
14-28 
дней

Без  
ротавируса

Поможет нормализо-
вать состояние и оста-
новить обезвоживание 
при дисбактериозе, 
вызванном ротавирус-
ной инфекцией.

Противови-
русный
Защищающий 
клетки

1-2 дня
14-21 
день

Без сальмо-
неллы

Поможет нормали-
зовать состояние при 
токсикоинфекции, 
появившейся в ре-
зультате употребления 
в пищу продуктов с 
патогенными микро-
организмами.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный
Антитоксиче-
ский

1-2 дня
14-28 
дней

Без ши-
геллы

Поможет нормализо-
вать состояние и оста-
новить обезвоживание 
при диарее, вызванной 
присутствием данной 
бактерии.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный
Защищающий 
клетки

1-2 дня
14-28 
дней
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Без токсо-
плазмы

При паразитарной 
инвазии, вызванной 
внутриклеточным про-
стейшим и сопрово-
ждающейся развитием 
воспалительного про-
цесса в лимфоузлах, 
печени, мозге, легких, 
сердце, мышцах и др.

Противопро-
тозойный
Противовос-
палительный

2-3 дня 1 месяц

Без трема-
тод общая 1

Поражение печени, 
поджелудочной 
железы, легких, крове-
носной и мочеполовой 
систем, токсико-ал-
лергические реакции, 
вызванные рядом со-
сальщиков: кошачьим, 
печеночным, легоч-
ным, ланцетовидным 
и др. Программы ис-
пользуются совместно 
друг с другом.

Антипарази-
тарный
Защищающий 
клетки
Антитоксиче-
ский

2-3 дня
1-2 
месяца

Без трема-
тод общая 2

Без трихо-
монады

При воспалительных 
процессах мочеполо-
вой сферы, болевых 
ощущениях во время 
полового акта, зуде и 
жжении, выделениях и 
неприятном запахе.

Противопро-
тозойный
Противовос-
палительный

2-3 дня 1 месяц

Без уреа-
плазмы

При воспалительных 
процессах мочеполо-
вой сферы, наруше-
ниях репродуктивной 
функции, болях внизу 
живота, учащенном и 
болезненном мочеи-
спускании.

Противопро-
тозойный
Противовос-
палительный

2-3 дня 1 месяц
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Без  
иерсинии

При токсико-аллер-
гической реакции, 
возникающей при 
несоблюдении 
гигиенических мер и 
сопровождающейся 
кожными высыпания-
ми, нарушением рабо-
ты ЖКТ, воспалением 
суставов.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный

1-2 дня
14-28 
дней

Стоп  
кронавирус 

new

При воспалении 
слизистых обо-
лочек носа, горла, 
легких, слабости, 
сниже-нии обоняния 
и слуха. Улучшенная 
и расширенная про-
грамма. Желательно 
использовать согласно 
методике комплекса 
«Стоп коронавирус».

Противови-
русный
Защищающий 
клетки
Противовос-
палительный

1-2 дня 1 месяц

Стоп 
пневмо-
бактерии

При воспалении 
органов дыхательной 
системы, вызван-
ном Streptococcus 
pneumoniae, 
Chlamydophila 
pneumoniae, 
Mycoplasma 
pneumoniae, Klebsiella 
pneumoniae и др., 
сопровождающемся 
лихорадкой, слабо-
стью, головной болью, 
кашлем, одышкой, 
болью в груди, мышцах 
и суставах.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный

1-2 дня 1 месяц
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Без кашля

При наличии как 
сухого, так и влажного 
кашля при различ-
ных инфекциях. Для 
получения лучшего 
эффекта желатель-
но использовать с 
программами DeVita 
Ritm «Антипростуда», 
«Дыши легко».

Противовос-
палительный
Противоот-
ечный
Снимающий 
спазмы

В течение 
дня

1 месяц

Без пнев-
монии

При наличии инфекции 
дыхательных путей, 
кашля, общей сла-
бости, утомляемости, 
сонливости, одышке, 
боли в грудной 
клетке. Желательно 
использование с 
другими противо-вос-
палительными про-
граммами как общими, 
так и направленными 
на нормализацию 
функции дыхательной 
системы.

Противовос-
палительный
Противоот-
ечный

2-3 дня 1 месяц

DeVita AP (автоматические программы)

Название 
программы

При каких проблемах 
применяется  
программа

Эффект Первые 
результаты

Стойкий 
эффект

Базовая 1 
автомат

При вирусной и 
протозойной на-
грузках. Оптимальная 
предотвращение за-
болеваний при смене 
климатических поясов, 
посещении Азиатских 
стран.

Противови-
русный
Противовос-
палительный
Противопро-
тозойный

1-3 дня
2- 4 не-
дели
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Базовая 2 
автомат

При токсической 
нагрузке, вызванной 
стрепто- и стафило-
кокками. Эффективно 
как при простудных 
заболеваниях, так и 
для предупреждения 
кокковых инфекций.

Антибактери-
альный
Противовос-
палительный
Антитоксиче-
ский

2-3 часа
10-14 
дней

Базовая 3 
автомат

При бактериальном 
отягощении органов 
ЖКТ и мочеполовой 
системы.

Противови-
русный
Противовос-
палительный
Антибактери-
альный
Антитоксиче-
ский

1-3 дня
2-4  
недели

Базовая 4 
автомат

При наличии в орга-
низме микотоксинов, 
образованных плесне-
выми и дрожжевыми 
грибками. Снижает 
риск накопления кан-
церогенных факторов.

Противомико-
тический
Противовос-
палительный
Антитоксиче-
ский

2-3 дня
1-2 
месяца

Очищение 
автомат

При нарушении ра-
боты лимфатиче-ской 
системы, отечности, 
снижении иммунитета.

Антисептиче-
ский
Антитоксиче-
ский
Лимфодре-
нажный
Противоот-
ечный

В течение 
дня

1 месяц

Стоп 
паразиты 
автомат

При паразитарном 
отягощении печени, 
поджелудочной 
железы, кишечника, 
а также токсической 
нагрузке, вызванной 
жизнедеятель- ностью 
данных форм.

Антипатази-
тарный
Антитоксиче-
ский

2-3 дня
1-2 
месяца
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Стоп грипп 
автомат

Воспалительные 
процессы, вызванные 
различными штаммами 
вируса гриппа.

Противови-
русный
Жаропонижа-
ющий
Обезболива-
ющий
Противовос-
палительный
Антитоксиче-
ский

2-3 часа
5-10 
дней

Стоп герпес 
S автомат

При образовании пу-
зырьков на слизистых 
оболочках губ, гени-
талий, глаз, рта, коже, 
образующихся за счет 
активации вируса 
Herpes Simplex.

Противови-
русный
Противовос-
палительный
Противозуд-
ный
Антитоксиче-
ский

В течение 
дня

1 месяц

Стоп герпес 
Z автомат

Опоясывающий 
лишай – кожные 
высыпания, сопрово-
ждающиеся сильными 
болевыми ощуще-
ниями по ходу чувстви-
тельного нерва.

Противови-
русный
Противовос-
палительный
Противозуд-
ный
Обезболива-
ющий
Антитоксиче-
ский

В течение 
дня

1 месяц

Без просту-
ды автомат

Воспаления носа, 
горла, бронхов.

Противови-
русный
Противовос-
палительный
Антитоксиче-
ский

В течение 
дня

5-7 
дней

Поддержка 
иммунитета 

автомат

Эффективна для 
предотвращения 
простудных инфекций 
при переохлаждении 
и в период массовых 
заболеваний.

Противови-
русный
Антитоксиче-
ский

2-3 часа
5-7 
дней
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Без 
гельмин-

тов автомат

Эффективна для 
предупреждения 
гельминтозов у детей 
и взрослых.

Антипатази-
тарный
Антитоксиче-
ский

2-3 дня
1-2 
месяца

Снижаем 
вес автомат

При лишнем весе, яв-
ляющемся следствием 
вирусного отягощения. 
Отечности.

Противови-
русный
Антитоксиче-
ский

1-2 дня
4-6 ме-
сяцев

Уменьшаем 
объем 

автомат

При нарушении ра-
боты лимфатиче-ской 
системы, задержке 
жидкости, снижении 
иммунитета в след-
ствие повышенной 
интоксикации.

Антитоксиче-
ский,
Лимфодре-
нажный,
Противоот-
ечный

1-2 дня
4-6 ме-
сяцев

Защита 1 
автомат

Для снятия общей 
вирусной, герпетиче-
ской и бактериальной 
токсической нагрузки. 
Снижает активность 
вирусов и негативное 
действие стрептокок-
ковых токсинов.

Противови-
русный
Антибактери-
альный
Антитоксиче-
ский

3-4 дня
4-6  
меся-
цев

Защита 2 
автомат

При неправиль-
ном образе жизни, 
больших стрессовых 
и физических на-
грузках, проживании в 
неблагоприятных эко-
логических районах. 
Программу рекомен-
дуется использовать 
с составе комплекса 
«Защити себя».

Противови-
русный
Противопро-
тозойный
Противовос-
палительный
Защищающий 
клетки

В течение 
недели

6-12 ме-
сяцев
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Защита 3 
автомат

Программа эффектив-
на против стафилокок-
ковой и хламидийной 
инфекций, также 
снижает негативное 
воздействие при про-
тозойном поражении 
мочеполовой сферы.

Противови-
русный
Антибактери-
альный
Противопро-
тозойный
Противовос-
палительный

3-4 дня
4-6 ме-
сяцев

Защита 4 
автомат

При грибковой 
нагрузке и в целях 
предотвращения 
мутаций и негативного 
перерождения клеток. 
Программу рекомен-
дуется использовать 
с составе комплекса 
«Защити себя».

Противомико-
тический
Противовос-
палительный
Антитоксиче-
ский
Защищающий 
клетки

В течение 
недели

6-12 ме-
сяцев

SOS 1 
автомат

Для снятия общей 
вирусной, герпетиче-
ской и бактериальной 
токсической нагрузки. 
Снижает активность 
вирусов и негативное 
действие стрептокок-
ковых токсинов.

Противови-
русный
Антибактери-
альный
Антитоксиче-
ский

3-4 дня
4-6 ме-
сяцев

SOS 2 
автомат

При укусах клещей, 
выявлении клещевого 
боррелиоза или болез-
ни Лайма. Рекомен-
дуется использовать 
в составе комплекса 
«SOS! Клещи!».

Противови-
русный
Антибактери-
альный
Противопро-
тозойный
Противовос-
палительный

3-4 дня
6-12 ме-
сяцев



624

SOS 3 
автомат

Программа эффектив-
на против стафилокок-
ковой и хламидийной 
инфекций, также 
снижает негативное 
воздействие при про-
тозойном по-ражении 
мочеполовой сферы.

Противови-
русный
Антибактери-
альный
Противопро-
тозойный
Противовос-
палительный

3-4 дня
4-6 ме-
сяцев

SOS 4 
автомат

При укусах клещей, 
выявлении клещевого 
боррелиоза или болез-
ни Лайма. Рекомен-
дуется использовать 
в составе комплекса 
«SOS! Клещи!».

Антибактери-
альный
Противомико-
тический
Противовос-
палительный
Антитоксиче-
ский

3-4 дня
6-12 ме-
сяцев

Восстанов-
ление 1 
автомат

При воспалении 
и повреждениях 
слизистой полости, 
при стоматологиче-
ских вмешательствах, 
несбалансированном 
питании.

Обезболива-
ющий
Противоот-
ечный
Противовос-
палительный
Ускоряющий 
регенерацию

1-2 дня 1 месяц

Восстанов-
ление 2 
автомат

После оперативных 
вмешательств, при 
любых повреждениях 
целостности кожного 
покрова и слизистых 
оболочек, при воспа-
лительных процессах.

Обезболива-
ющий
Противоот-
ечный
Противовос-
палительный
Ускоряющий 
регенерацию

В течение 
суток

2-4 не-
дели

Здоровые 
десны 

автомат

При инфекциях и по-
вреждениях полости 
рта. Рекомендуется 
использовать согласно 
методике комплекса 
«Здоровые зубы».

Противоот-
ечный
Противовос-
палительный
Ускоряющий 
регенерацию

1-2 дня
4-6 ме-
сяцев
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Восста-
новление 

нервов 
автомат

При негативном рас-
стройстве нервной 
системы, нарушении 
целостности нервного 
волокна, вызванных 
укусами клещей или 
другими факторами.

Противовос-
палительный
Противоот-
ечный
Обезболива-
ющий
Защищающий 
клетки

В течение 
недели

6-12 ме-
сяцев

Здоровое 
дыхание

При заболеваниях 
дыхательных путей: 
носа, горла, бронхов, 
легких.

Противови-
русный
Антибактери-
альный
Антитоксиче-
ский
Противовос-
палительный

1-2 дня 1 месяц
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Приложение 5 – «Рекомендуемые программы DeVita для использования 
при различных функциональных проблемах».

Система 
органов

Нарушения работы 
органов системы

Программы  
DeVita Ritm

Программы  
DeVita AP

ССС

Сердечная/
коронарная не-
достаточность 

(ИБС, стенокардия, 
постинфарктное 

состояние, токсиче-
ские повреждения 
сердечной мышцы, 

функциональная 
перегрузка сердца 

и др)

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Здоровый сон 
автомат,
Здоровое сердце

Антивирус,
Базовая 2 автомат
Нет хламидиям,
Без шистосом и 
трематод,
Очищение автомат,
Интимное здоровье,
Антивирус ЖКТ,
Восстановление 2 
автомат

Нарушения ритма 
сердца (аритмия, 

тахикардия)

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Здоровое сердце,
Сердечный ритм в 
норме ,
Здоровый сон 
автомат

Антивирус,
Базовая 2 автомат
Нет хламидиям,
Без шистосом и 
трематод,
Очищение автомат,
Антивирус ЖКТ
Интимное здоровье

Гипертония, 
гипотония, варикоз, 

атеросклероз и 
другие заболевания 
сосудистой системы

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Давление в норме 
автомат,
Антиварикоз,
Голова без боли,
Обмен веществ в 
норме,
Здоровый сон 
автомат

Антивирус,
Базовая 2 автомат
Базовая 3 автомат,
Нет хламидиям,
Без шистосом и 
трематод,
Очищение автомат,
Антивирус ЖКТ,
Без иерсинии,
Стоп мигрень
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ЖКТ

Гастрит, эзофагит, 
изжога, язва

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Здоровый сон 
автомат

Нет хеликобактеру,
Базовая 4 автомат,
Стоп паразиты 
автомат,
Очищение автомат,
Восстановление 2 
автомат.

Дуоденит, колит, 
энтерит, язва, син-
дром раздражен-
ного кишечника, 

дисбактериоз, 
атония.

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат

Базовая 1 автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Базовая 4 автомат,
Стоп паразиты 
автомат,
Нет нематод и 
аскарид новая,
Очищение автомат,
Без сальмонеллы,
Без протея,
Без клебсиеллы,
Стоп амеба,
Без клостридий

Гепатит, ДЖВП, 
холецистит, панкре-
атит, диабет, ЖКБ.

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Обмен веществ в 
норме,
Сахар в норме,
Поджелудочная в 
норме

Базовая 1 автомат,
Базовая 3 автомат,
Стоп паразиты 
автомат,
Нет нематод и 
аскарид новая,
Стоп бактерии,
Очищение автомат, 
Желчь
без застоя,
Без трематод общая 
1,2,
Без сальмонеллы,
Без лептоспиры,
Восстановление 2 
автомат
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ЖКТ
Острые заболева-
ния (отравление, 

аллергия)

Здоровый день 
автомат,
Обмен веществ в 
норме,
Без аллергенов,
Без отравлений 
автомат

ЖКТ в порядке,
Помощь при от-
равлении,
Дренаж антитокси-
ческий,
Нет аллергии,
Очищение автомат,
Стоп пеницилл,
Мексиканка детокс,
Без клостридий,
Без шигеллы,
Без протея,
Без ротавируса

Нервная

Неврозы

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Хорошее настро-
ение,
Здоровый сон 
автомат,
Оперативная 
память+

Базовая 1 автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Базовая 4 автомат,
Очищение автомат,
Стоп мигрень,
Стоп паразиты 
автомат,
Стоп бактерии,
Без грибка

ВСД

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Хорошее настро-
ение,
Здоровый сон 
автомат,
Здоровое сердце,
Здоровые почки,
Голова без боли

Базовая 1 автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Базовая 4 автомат,
Очищение автомат,
Стоп паразиты 
автомат,
Стоп бактерии,
Без грибка,
Нет хламидиям,
Антивирус ЖКТ,
Стоп мигрень
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Нервная

Инсульт

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Стоп травмы,
Здоровый сон 
автомат,
Здоровое сердце,
Голова без боли.

Базовая 1 автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Базовая 4 автомат,
Очищение автомат,
Стоп паразиты 
автомат,
Стоп бактерии,
Без грибка,
Нет хламидиям,
Антивирус ЖКТ,
Стоп мигрень

Радикулит, неврит, 
опоясывающий 

лишай

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Стоп травмы,
Здоровый сон 
автомат,
Суставы без боли 
автомат,
Нервная система, 
общая

Базовая 1 автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Базовая 4 автомат,
Очищение автомат,
Стоп паразиты 
автомат,
Стоп бактерии,
Без грибка,
Стоп герпес Z 
автомат,
Антивирус ЖКТ,
Восстановление 2 
автомат

Эндокрин-
ная

Гипоталамо-
гипофизарные 

нарушения

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Ж/М здоровье

Базовая 1 автомат,
Базовая 4 автомат,
Очищение автомат,
Дренаж антитокси-
ческий,
Антивирус ЖКТ,
Без криптококка
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Эндокрин-
ная

Заболевания 
поджелудочной 

железы

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Обмен веществ в 
норме,
Сахар в норме,
Поджелудочная в 
норме

Базовая 1 автомат,
Стоп паразиты 
автомат,
Очищение автомат,
Без трематод общая 
1,2,
Без сальмонеллы,
Восстановление 2 
автомат

Заболевания  
щитовидной 

железы

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Ж/М здоровье
Обмен веществ в 
норме,
Здоровая щито-
видка

Базовая 1 автомат
Базовая 4 автомат,
Очищение автомат,
Дренаж антитокси-
ческий,
Восстановление 2 
автомат.

Заболевания  
надпочечников

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Ж/М здоровье

Базовая 1 автомат,
Базовая 2 автомат,
Очищение автомат,
Дренаж антитокси-
ческий,
Восстановление 2 
автомат.
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Эндокрин-
ная

Заболевания  
половых желез

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Ж/М здоровье,
Ж/М сексуальность

Базовая 1 автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Базовая 4 автомат,
Очищение автомат,
Нет хламидиям,
Стоп герпес S 
автомат,
Без протея,
Антивирус ЖКТ,
Без папиллом 
общая,
Без трихомонады,
Без энтерококка,
Восстановление 2 
автомат

Репродук-
тивная

Нарушения в жен-
ской половой сфере 
(нарушения цикла, 
болезненная мен-
струация, климакс, 
новообразования)

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Женское здоровье,
Женская сексуаль-
ность,
Полное очищение 
автомат

Базовая 1 автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Базовая 4 автомат,
Очищение автомат,
Нет хламидиям,
Стоп герпес S 
автомат,
Без протея,
Антивирус ЖКТ,
Без папиллом 
общая,
Без трихомонады,
Без энтерококка,
Восстановление 2 
автомат.
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Репродук-
тивная

Нарушения  
в мужской половой 
сфере (простатит, 

аденома, проблемы 
с потенцией)

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Мужское здоровье 
автомат,
Мужская сексуаль-
ность,
Полное очищение 
автомат

Базовая 1 автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Базовая 4 автомат,
Очищение автомат,
Нет хламидиям,
Стоп герпес S 
автомат,
Без протея,
Антивирус ЖКТ,
Без папиллом 
общая,
Без трихомонады,
Без энтерококка,
Восстановление 2 
автомат.

Мочевыде-
лительная

Уретрит, Цистит, 
МКБ, подагра, 
пиелонефрит

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Здоровые суставы 
автомат,
Стоп подагра 
автомат

Базовая 1 автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Базовая 4 автомат,
Очищение автомат,
Нет хламидиям,
Стоп герпес S 
автомат,
Без протея,
Антивирус ЖКТ,
Без энтерококка,
Стоп пеницилл,
Без папиллом,
Без трихомонады,
Восстановление 2 
автомат.
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Дыхатель-
ная

Проблемы верхних 
дыхательных путей 
(ОРЗ, ринит, трахе-

ит, ларингит, фарин-
гит, гайморит)

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Без аллергенов,
Антипростуда

Без простуды 
автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Базовая 4 автомат,
Очищение автомат,
Нет аллергии,
Стоп бактерии,
Чистые пазухи,
Стоп простуда 
общая,
Восстановление 2 
автомат,
Антивирус ЖКТ,
Здоровое дыхание 
автомат

Проблемы нижних 
дыхательных путей 

(бронхит, брон-
хиальная астма, 

пневмония)

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Без аллергенов,
Без простуды 
автомат

Без простуды 
автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Базовая 4 автомат,
Очищение автомат,
Нет аллергии,
Стоп бактерии,
Стоп паразиты 
автомат,
Нет нематод и 
аскарид,
Здоровое дыхание 
автомат
Без пневмонии,
Без кашля,
Восстановление 2 
автомат,
Без синегнойки
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Кожа/ 
слизистые

Контактный дер-
матит, себорейный 

дерматит

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Здоровый сон 
автомат,
Здоровье кожи и 
волос автомат

Базовая 1 автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 4 автомат,
Без грибка,
Нет аллергии,
Дренаж антитокси-
ческий,
Очищение автомат,
Восстановление 2 
автомат

Нейродермит, 
экзема

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Здоровый сон 
автомат,
Без аллергенов,
Женское/мужское 
здоровье,
Чистая кожа

Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Нет аллергии,
Дренаж антитокси-
ческий,
Очищение автомат,
Без протея,
Без синегнойки,
Восстановление 2 
автомат

Аллергия

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Без аллергенов,
Антипростуда

Базовая 4 автомат,
Стоп паразиты 
автомат,
Нет наматод и 
аскарид новая,
Нет аллергии,
Дренаж антитокси-
ческий,
Очищение автомат
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Опорно-
двигатель-

ная

Остеохондроз, 
артрит, артроз, 

подагра, протрузии, 
травмы, бурсит, 

миозит

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Суставы без боли 
автомат,
Здоровые суставы 
автомат,
Стоп подагра 
автомат,
Стоп травмы

Базовая 1 автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Базовая 4 автомат,
Очищение автомат,
Нет хламидиям,
Дренаж антитокси-
ческий,
Стоп клещи1,2,
Без синегнойки,
Без энтерококка

Иммунная

Аллергия, пробле-
мы тимуса, селезен-
ки, лимфатических 

узлов

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Без аллергенов,
Чистая лимфа,
Горло без проблем

Без простуды 
автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 4 автомат,
Стоп паразиты 
автомат,
Нет нематод и 
аскарид новая,
Дренаж антитокси-
ческий,
Очищение автомат,
Мексиканка детокс,
Нет аллергии,
Стоп простуда 
общая,
Горло без боли,
Восстановление 2 
автомат,
Стоп пеницилл
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Органы 
чувств

Проблемы органов 
зрения (атрофия 

зрительного нерва, 
блефарит, кератит, 
конъюктивит, ка-

таракта, глаукома, 
близорукость, 

дальнозоркость, 
астигматизм)

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Здоровое зрение,
Без аллергенов,
Нервная система, 
общая

Поддержка имму-
нитета авто-
мат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 3 автомат,
Очищение автомат,
Стоп герпес S 
автомат,
Восстановление 2 
автомат,,
Стоп паразиты 
автомат,
Нет нематод и 
аскарид новая,
Нет хламидиям,
Без грибка,
Нет аллергии,
Дренаж антитокси-
ческий

Проблемы органов 
слуха (отит, сниже-

ние слуха)

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Здоровые уши,
Нервная система, 
общая,
Стоп травмы,
Антипростуда

Без простуды 
автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 4 автомат,
Интимное здоровье,
Нет аллергии,
Антивирус ЖКТ,
Уши без воспале-
ния, Чистые
пазухи,
Стоп простуда 
общая,
Восстановление 2 
автомат



637

Органы 
чувств

Проблемы органов 
обоняния (ОРЗ, 
синусит, ринит, 

травмы)

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Нервная система, 
общая,
Антипростуда,
Без аллергенов,
Стоп травмы

Без простуды 
автомат,
Базовая 2 автомат,
Интимное здоровье,
Нет аллергии,
Стоп бактерии,
Антивирус ЖКТ,
Чистые пазухи 
общая,
Чистые пазухи,
Стоп простуда 
общая,
Стоп коронавирус 
new, Восста-
новление 2 автомат

Стоматоло-
гические 
проблемы

Повреждения и вос-
паления слизистой, 

кровоточивость 
десен, болез-

ненность после 
стоматологических 

вмешательств

Здоровый день 
автомат,
Здоровье автомат,
Полное очищение 
автомат,
Крепкие зубы,
Стоп травмы

Базовая 1 автомат,
Базовая 2 автомат,
Базовая 4 автомат,
Без грибка,
Здоровые десны 
автомат,
Восстановление 1-2 
автомат,
Стоп травма (зубы),
Без свища,
Дренаж антитокси-
ческий
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Приложение 6 – «Список специальных программ DeVita Cosmo и зоны 
воздействия».

№ Название  
программы Описание программы

1 Кожа без морщин

Программа помогает: устранить мимические мор-
щины, акне, укрепить тонус кожи, подтянуть овал 
лица. Это основная программа по поддержанию 
здоровья и молодости кожи. Далее можно пере-
ходить к последующим программам, корректирую-
щим работу органов и преображающим лицо.

Применение (рис. 1): Расположение устройства 
значения не имеет. Квантовой приставкой не-
обходимо водить по линиям, указанным на рисунке 
1 в направлении стрелок (массажные линии). Здесь 
применяется линейное перемещение приставки. 
Глаза при проведении процедуры закрываются. 
Ориентируйтесь по ощущениям.

Внимание: прибор и квантовую приставку в зоне 
щитовидной железы не располагать. 

2 Тонус лица

Регулярное применение программы восстанавли-
вает естественные процессы регенерации клеток, 
в некоторых случаях усиливая их, препятствует 
дальнейшему увяданию кожи, а также устраняет 
мелкие морщинки и разглаживает более глубокие.  
Программа дает энергию всему организму, снимает 
общее утомление, облегчает депрессивные со-
стояния.  Это вторая по значимости программа. Ее 
необходимо применять в профилактических целях. 

Применение (рис. 2): Расположение устройства 
значения не имеет. Квантовую приставку переме-
щать по одной и другой ушной раковине, начиная 
с верхней части уха и плавно перемещая вниз. 
Делаете 4 цикла и переходите на другое ухо. Снова 
4 цикла и возвращаетесь на первое, и так до конца 
сеанса. Обязательно ориентируйтесь по ощущению 
тепла.

Внимание! Программа применяется в утреннее 
или дневное время.
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3 Женское здоровье

Программа предназначена для регуляции женской 
эндокринной и репродуктивной систем. Будет по-
лезна женщинам в любом возрасте. 

Применение (рис. 3): Устройство разместить в 
области солнечного сплетения. Приставку рас-
полагать в указанные зоны (рис. 3) и осуществлять 
круговые движения с одной и с другой стороны по 
очереди. Сеансы проводить 1 раз в неделю.

Внимание! Не рекомендуется использовать эту про-
грамму при беременности и лицам моложе 14 лет. 

4 Мужское здоровье

Основное действие программы заключено в регу-
ляции мужской эндокринной системы:  гипотала-
мус – гипофиз – надпочечники – половые железы. 
Регулируется также функция  простаты. Программа 
является основной для профилактики импотенции.

Применение (рис. 4): Само устройство нужно 
располагать в области солнечного сплетения. 
Приставку располагать в указанные на рисунке 4 
зоны и осуществлять круговые движения с одной и 
другой стороны по очереди.

Сеансы проводить 1 раз в неделю.

5 Работа печени

Программа направлена на регуляцию работы 
печени, поддержание ее функций.

Применение (рис. 5): Устройство располагается  
с правой стороны в области подреберья. Квантовой 
приставкой воздействуем на указанные на рисунке 
5 зоны по очереди круговыми движениями. Глаза 
следует закрыть и ориентироваться по тепловым 
ощущениям. 

6 Живи спокойно

Направлена на поддержание хорошего настрое-
ния, снижению стрессовой нагрузки, нормализа-
цию сна.

Применение (рис. 6): Необходимо расположиться 
в тихой комнате, сесть удобно и начать воздей-
ствовать на указанную зону (рис. 6) круговыми дви-
жениями. Глаза закрыть. Воздействие на эту зону 
стимулирует всю нервную систему. Снимает нервоз-
ность и дает чувство спокойствия и умиротворения. 
Расположение устройства значения не имеет.
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7 Регуляция желудка

Нормализует работу желудка, снимает неприятные 
ощущения.

Применение (рис. 7): Устройство располагать 
в области желудка. Воздействовать квантовой 
приставкой на  зоны, указанные на рисунке 7 
круговыми движениями. Глаза закрыть.

8 Пищеварение

Предупреждает расстройства пищеварения, под-
держивает работу кишечника.

Применение (рис. 8): Устройство положить на 
живот. Воздействовать квантовой приставкой на 
указанные зоны (рис. 8)  круговыми движениями. 
Провести 4 круговых движения по одной зоне, 
потом перейти на другую и т.д. Снова вернуться на 
первую, и цикл повторять до окончания програм-
мы. Глаза закрыть.

9 Как по часам

Природой предусмотрено своевременное вы-
ведение шлаков и других вредных веществ из 
организма. Запор – это проблема, связанная с 
затруднительным и недостаточным опорожнени-
ем кишечника. Задержка стула на 48 часов уже 
считается признаком запора. Хронический запор 
делает кожу бледной или желтоватой – она теряет 
эластичность, становится дряблой. Программа нор-
мализует работу толстого кишечника, не допуская 
образования неприятных явлений.

Применение (рис. 9): Прибор положить на 
живот. Воздействовать квантовой приставкой на 
указанные зоны (рис. 9) круговыми движениями. 
Провести 4 круговых движения по одной зоне, 
потом перейти на другую, затем снова вернуться на 
первую. Цикл необходимо повторять до окончания 
работы программы.

10 Стимуляция почек

Почки являются вторым по значимости после пече-
ни органом, участвующим в выведении токсических 
веществ. Они регулируют водный и электролитный 
обмены, кислотно-щелочное равновесие, концен-
трацию натрия в организме, объем и осмотическое 
давление крови и жидкостей тела, выводят из 
организма избыток воды, мочевину, креатинин, 
мочевую кислоту, соли. 
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10 Стимуляция почек

Нарушение работы почек моментально отражается 
на лице в виде отеков. Программа помогает на-
ладить  работу почек.

Применение (рис. 10): Устройство расположить в 
области почек со стороны спины. Воздействовать 
квантовой приставкой на указанные зоны (рис. 
10) круговыми движениями. Провести 4 круговых 
движения по одной зоне, потом перейти на другую 
и т.д. Снова вернуться на первую и повторять цикл 
до окончания программы. Глаза закрыть.

11
Щитовидная 
железа

Щитовидная железа – это важный орган эндо-
кринной системы, регулирующий обмен веществ, 
теплообмен, работу нервной и других систем. 
Заболевания щитовидной железы – одни из 
самых распространенных в мире и стоят в одном 
ряду с болезнями сердечно-сосудистой системы. 
Программа  предназначена для предупреждения 
таких заболеваний и нормализации работы всего 
организма, а также устранения сухости кожи, 
ломкости ногтей и волос.

Применение (рис. 11): Расположение устройства 
значения не имеет, кроме области самой железы. 
Воздействовать на указанные зоны (рис. 11) кван-
товой приставкой круговыми движениями, плавно 
перемещаясь с одной зоны на другую. Повторять 
перемещения до окончания программы.

Внимание: прибор и квантовую приставку на зону 
щитовидной железы не располагать, воздействие 
проводится строго по зонам проекции:  нижняя 
часть шеи  вдоль пищевода, в надключичную об-
ласть и область яремной ямки.

12 Сердце и сосуды

Регулирует работу сердца и сосудов, улучшает  
кровоснабжение тканей.

Применение (рис. 12): Устройство расположить 
в области сердца. Воздействовать квантовой 
приставкой на указанную на рисунке 12 зону круго-
выми движениями. Глаза закрыть.
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13 Работа селезенки

Состояние селезенки может отразиться на состоя-
нии кожи лица, функционировании других органов 
и «настроении» всего организма. Программа по-
могает предупредить проблемы селезенки.

Применение (рис. 13): Устройство расположить в 
области селезенки – левая сторона тела, чуть выше 
последнего ребра. Воздействовать квантовой 
приставкой на указанную на рисунке 13 зону круго-
выми движениями. Глаза закрыть.

14 Ключ жизни

Нормализует деятельность поджелудочной 
железы. 

Применение (рис. 14): Устройство расположить в 
области поджелудочной железы. Воздействовать 
на указанные зоны (рис. 14) круговыми движени-
ями. Провести квантовой приставкой 4 круговых 
движения по одной зоне, потом перейти на другую. 
Снова вернуться на первую и повторять цикл до 
окончания программы. Глаза закрыть.

15 Ясные глаза

Программа  снимает спазмы мелких кровеносных 
сосудов  глаз. Восстанавливает нормальную работу 
мышцы, управляющей хрусталиком.

Применение (рис. 15):
- подойдите к окну;
- найдите на стекле небольшую точку. Если ее нет, 
то нанесите на стекло маленькую точку (например, 
маркером);
- расположите квантовую приставку сбоку от 
головы в районе виска. Приставка не должна 
загораживать направление взгляда. Воздейство-
вать на указанные на рисунке 15 зоны круговыми 
движениями, ориентируясь по ощущению тепла;
- во время работы устройства сосредоточьте вни-
мание на этой точке так, чтобы она была в резкости 
(для этого выберите комфортное расстояние, при 
котором глаз не напрягается);
- посмотрите на точку в течение 8-10 секунд. После 
этого переведите взгляд вдаль на 8-10 секунд;
- далее повторяйте эту процедуру до возникнове-
ния чувства усталости глаз. После этого прекратите 
упражнение, приставку не убирайте от зон.
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15 Ясные глаза

- дайте устройству отработать программу до конца; 
- постепенно увеличивайте время тренировки до 
времени работы программы устройства.
После тренировки глаз дайте мышцам отдохнуть 
в течение 20-30 минут. Это необходимо для того, 
чтобы глаза адаптировались к новым условиям и 
мышцы обрели эластичность.

Внимание: после сеанса не желательно напрягать 
глаза в течение 2-х часов.

16 Чистая кожа

Программа уменьшает  проявления воспаления 
(покраснения, акне и т.д.)

Применение (рис. 16): Сам прибор располагать в 
25-30 см от лица. Приставку располагать в указан-
ные зоны (рис. 16) и осуществлять круговые движе-
ния с одной и другой стороны по очереди: сначала 
лоб, далее щеки, затем живот (справа и слева от 
пупка). Цикл проводить до окончания действия 
программы. Для профилактики программу исполь-
зовать через день. 

По необходимости можно использовать ежедневно 
сеансами: 3-4 дня подряд в любое время суток, 
далее перерыв  3-4 дня и повторить сеанс. Всего 10 
сеансов. После применения данной программы для 
улучшения эффекта рекомендуется использовать 
программу «Пищеварение», а также «Мужское 
здоровье» или «Женское здоровье. 

17 Коса-краса

В межсезонье организм людей переживает стресс: 
волосы после зимнего сезона выглядят не идеаль-
но. Ежедневное выпадение волос (в норме до 100) 
является физиологически обусловленной нормой. 
Выпадение волос сверх нормы свидетельствует о 
нарушениях в работе организма, обусловленных 
стрессами, воздействием холода, сухого климата в 
помещении, дефицитом микроэлементов, иногда 
результатом применения определенных медицин-
ских препаратов. Программа помогает в профилак-
тике выпадения волос и улучшает их состояние.

Методика (схема 17): Расположить устройство 
перед лицом или в области затылка. Квантовую на-
садку располагать в указанных зонах (рис. 17). 
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17 Коса-краса

Совершить по 4 круговых движения по одной 
и другой зоне, далее перейти на область пупка 
(справа и слева). Циклы повторять до полного 
окончания программы. После применения данной 
программы для улучшения эффекта рекомендуется 
использовать программу «Пищеварение».

18 Мастер маникюра

Укрепляет  и улучшает внешний  вид ногтей и 
кожи рук.

Применение (рис. 18): Устройство расположить 
в 20 см от обрабатываемой кисти. Квантовой на-
садкой совершать линейные медленные движения 
от пальцев к основанию кисти (лучезапястному 
суставу). Сначала с наружной, затем с внутренней 
стороны кисти. Повторить процедуру на другой 
руке. Перейти на область живота (справа и слева 
от пупка). Цикл повторять до окончания работы 
программы.

19 Лицо без изъянов

Клетки кожи постоянно обновляются. Выглядеть 
ей красиво и ухоженно зачастую мешают старые 
омертвевшие клетки, которые задерживаются 
на поверхности. Регулярное профилактическое 
использование программы поможет избежать 
подобных явлений.

Применение (рис. 19): Прибор располагать на рас-
стоянии 25-30 см от лица. Приставку располагать в 
указанных зонах (рис. 19) и осуществлять круговые 
движения с одной и другой стороны по очереди: 
сначала лоб, далее щеки, затем живот (справа 
и слева от пупка). Цикл повторять до окончания 
действия программы. Для профилактики програм-
му использовать через день. При необходимости 
можно использовать ежедневно сеансами: 3-4 дня 
подряд в любое время суток, далее перерыв 3-4 
дня и повторить сеанс. Всего 10 сеансов. После 
применения данной программы для улучшения 
эффекта рекомендуется использовать программы 
«Пищеварение», «Работа печени».



645

20 Легкость ног

Программа нормализует кровообращение в ногах, 
снимает усталость и отечность.

Применение (рис.20): Прибор расположить на 
расстоянии 20 см от обрабатываемой стопы. Кван-
товой насадкой совершать линейные движения от 
кончиков пальцев до основания стопы (голено-
стопного сустава). Сначала с тыльной стороны, 
затем со стороны подошвы. Повторить процедуру 
на другой ноге. Перейти на область живота (справа 
и слева от пупка). Цикл повторять до окончания 
работы программы.

Рисунок 1 Рисунок 2

Рисунок 3 Рисунок 4
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Рисунок 5 Рисунок 6

Рисунок 7 Рисунок 8

Рисунок 9 Рисунок 10
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Рисунок 11 Рисунок 12

Рисунок 13 Рисунок 14

Рисунок 15 Рисунок 16
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Рисунок 17 Рисунок 18

Рисунок 19 Рисунок 20
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Приложение 7 – «Список рекомендованных наборов частот для DeVita 
Cosmo с циклом применения и зоны воздействия».

1. Общие расстройства

Боль общая

Набор частот: 3,8+4,0+4,9+5,5+8,0+9,4+9,5+9,6
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 10, 12, 16, 19
2 день — 1, 2, 10, 12, 16, 19
3 день — 1, 4, 10, 12, 16, 19
4 день — 4, 5, 10, 12, 19

Детокс

Набор частот: 0,7+0,9+2,5+2,65+3,3+9,8+56,0+69,0
Зоны воздействия:
1 день — 1, 4, 5, 7,19
2 день — 5, 6, 9, 12, 16
3 день — 7, 19
4 день — 4, 5, 16, 19

Избыточный вес

Набор частот: 2.0+4.0+4,9+32,0+35,50
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 4, 7, 19
2 день — 2, 4, 5, 19
3 день — 5, 6, 7, 9
4 день — 7,11, 19

Недомогание, утомляемость 

Набор частот: 5,8+9,6+91,5+92,5+99,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 10, 12, 19
2 день — 2, 6, 9, 10
3 день — 2, 10, 19
4 день — 2, 7, 10, 12, 19

Профессиональная подверженность факторам риска

Набор частот: 2,2+10,0+12,5+15,0+19,5+26,0+92,5
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Зоны воздействия:
1 день — 1, 4, 5, 7
2 день —  1, 4, 5, 7
3 день — 1, 4, 5, 7
4 день —  1, 4, 5, 7

Судорога и спазм

Набор частот: 6,0+6,8+33,5+54,0+64,0+70,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 19
2 день —  1, 2, 19
3 день — 1, 2, 19
4 день — 2, 19, 19

Табакокурение

Набор частот: 3,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 4
2 день — 1, 4, 12, 19
3 день — 1, 4, 5
4 день — 1, 5, 6, 9, 19

Травмы

Набор частот: 1,2+2,5+3,6+3,8+3,9+8,6+92,0
Зоны воздействия:
1 день — 4, 7, 10, 12, 14, 19, зона травмы
2 день — 4, 5, 10, 12, 15, 17, 19, зона травмы
3 день — 5, 10, 19, зона травмы
4 день — 6, 9, 10, 12, 15, 16, 19, зона травмы

2. Нервная система, расстройства поведения

Головная боль

Набор частот: 1,2+3, 8+3,9+6,3+7,5+32,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 10, 12, 19
2 день —  1, 2, 10, 12, 19 
3 день — 1, 2, 10, 12, 19
4 день — 1, 2, 10, 12
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Головокружение и нарушение устойчивости

Набор частот: 4,0+89,0+89,5+95,0+97,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 10
2 день —  1, 2
3 день — 1, 2, 10
4 день — 1, 2

Дистония нейроциркуляторная

Набор частот: 1,2+4,0+6,0+6,3+9,4
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 6, 9, 12
2 день — 2, 12, 19
3 день — 1, 2, 6, 9
4 день — 2, 12, 19

Истерия

Набор частот: 2,2+4,5+6,3+31,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 4, 5, 7, 10, 11, 19
2 день — 2, 6, 9, 19
3 день — 2, 10, 11, 19
4 день — 2, 10, 11

Неврастения

Набор частот: 2,2+4,5+6,3+31,5
Зоны воздействия:
1 день —  1, 2, 4, 5, 10
2 день — 10, 12, 19
3 день — 2, 4, 5, 7, 8, 12
4 день — 5, 6, 7, 9, 10, 12, 19

Невралгия тройничного нерва

Набор частот: 7,5+10,0+30,0+87,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 12, 19
2 день — 1, 2, 4, 19
3 день — 1, 2, 12, 16
4 день — 1, 2,  19
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Неврит лицевого нерва

Набор частот: 3,9+7,5+89,5+91,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 10, 19
2 день — 1, 6, 9
3 день — 1, 9, 10
4 день — 1, 9, 10, 19

Отсутствие аппетита (анорексия)

Набор частот: 25,0+31,0+35,0+94,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 5, 7, 12, 16
2 день — 2, 7, 18
3 день — 7, 8, 10, 12
4 день — 4, 5, 6, 9, 12

Отсутствие или потеря сексуального влечения

Набор частот: 2,5+12,5+32,0+38,0+55,0+97,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 5, 7, 12, 17, 19
2 день — 2, 7, 10, 19
3 день — 1, 4, 6, 7, 8, 9, 19
4 день — 4, 5, 9, 17, 19

Снижение памяти

Набор частот: 21,0+50,0+80,0+80,5+90,0
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 16, 19
2 день —  2, 4, 12
3 день — 2,16, 19
4 день — 2, 4, 12, 19

Тревожно-депрессивные состояния

Набор частот: 3,5+5,5+19,0+92,5+93,5+98,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 5, 19
2 день — 6, 9, 10, 19
3 день — 5, 10, 17, 19
4 день — 6, 9, 10, 19



653

Расстройства сна

Набор частот: 2,5+3,6+3,9+5,0+8,1+34,0+92,0
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 11
2 день — 2
3 день — 2, 11
4 день — 1, 2, 11

Цереброваскулярная недостаточность

Набор частот: 47,5+50,0+50,5+52,5+99,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 16, 19
2 день — 2, 4, 12
3 день — 2,16, 19
4 день — 2,4, 11, 19

Эректильная дисфункция

Набор частот: 2,6+4,0+4,9+9,4+55,0+97,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 7, 8, 10, 11, 15, 17
2 день — 2, 6, 9, 11, 17, 19
3 день — 1, 5, 7, 9, 11, 19
4 день — 7, 10, 13, 19

3. Органы чувств

Близорукость

Набор частот: 3,6+4,9+31,5+72,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 4, 7, 8, 12, 19
2 день — 1, 2, 6, 9, 12, 16, 19
3 день — 1, 4, 5, 7, 12, 19
4 день — 4, 7, 10, 12, 19

Глаукома

Набор частот: 70,0+98,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 4, 5, 12, 16, 19
2 день — 1, 2, 5, 6, 9, 12, 19



654

3 день — 1, 4, 7, 8, 9, 19
4 день — 12, 16, 19

Конъюктивит

Набор частот: 11,0+65,5+66,5+70,0+75,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 4, 7, 12, 19
2 день — 1, 2, 6, 7, 8, 9, 16, 19
3 день — 4, 12, 16, 19
4 день — 5, 7, 10, 12, 19

Неврит зрительного нерва

Набор частот: 3,6+4,9+94,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 4, 5, 7, 12, 19
2 день — 1, 2,10, 12, 19
3 день — 1, 5, 6, 9, 10, 16
4 день — 7, 10, 12, 19

Неврит слухового нерва

Набор частот: 3,3+5,8+9,2
Зоны воздействия:
1 день — 2, 10, 16, 19
2 день — 2, 4, 5, 10, 16, 19
3 день — 1, 3, 5, 7, 12, 16, 19
4 день — 3, 6, 7, 8, 9, 10, 12, 19

Отит

Набор частот: 3,3+5,8+9,2+27,0+98,0
Зоны воздействия:
1 день — 6, 9, 10, 12, 19
2 день — 2, 7, 8, 12, 16
3 день — 2, 12
4 день — 10, 12, 19

Снижение слуха

Набор частот: 5,8+6,0+9,25+9,8+60,0+95,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 10, 16, 19
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2 день — 2, 4, 5, 10, 16, 19
3 день — 1, 3, 5, 7, 12, 16, 19
4 день — 3, 6, 7, 8, 9, 10, 12, 19

4. Сердечно-сосудистая система

Варикозное расширение вен (нижние конечности)

Набор частот: 2,5+9,4+10,0+60,5+66,5+68,0+68,5+99,0
Зоны воздействия:
1 день — 7, 8, 12, 14, 19
2 день — 4, 5, 13, 17, 19
3 день — 5, 7, 8, 9, 14, 19
4 день — 7, 9, 16, 19

Головная боль сосудистая

Набор частот: 2,5+62,5+65,0+67,5+83,5+96,0+96,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 10, 12
2 день — 2, 7, 12, 16, 19
3 день — 2, 10, 12
4 день — 2, 12, 16, 19

Геморрой

Набор частот: 2,6+3,8+4,0
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 5, 7, 13, 14
2 день — 6, 9, 10, 17
3 день — 7, 8, 9, 11, 19
4 день — 4, 5, 13, 17

Гипертензия артериальная

Набор частот: 3,3+6,0+9,45+9,5+62,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 4, 6, 9
2 день — 5, 10, 17
3 день — 2, 4, 6, 9
4 день — 10, 12, 15, 19
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Гипотензия артериальная

Набор частот: 1,7+47,5+48,5+49,0+49,5+50,0+52,5+99,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 7, 8, 11
2 день — 5, 6, 7
3 день — 2, 7, 11
4 день — 2, 5, 6, 9, 19

Ишемическая болезнь сердца

Набор частот: 1,2+3,3+9,45+38,0+38,5+95,0+97,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 4, 5, 7, 11
2 день — 4, 5, 7, 9
3 день — 2, 4, 5, 7, 9
4 день — 2, 6, 9, 12

Нарушение микроциркуляции 

Набор частот: 7,0+9,4+9,45+19,5+40,5+46,0+50,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 4, 6, 9
2 день — 5, 10, 17
3 день — 2, 4, 6, 9
4 день — 10, 12, 15, 19

Нарушение сердечного ритма (тахикардия)

Набор частот: 1,2+3,3+6,0+9,45+38,0+38,5+95,0+97,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 4, 5, 10, 11
2 день — 4, 5, 11, 19
3 день — 3, 4, 6, 10, 11
4 день — 4, 5, 11, 19

Сердечные заболевания (профилактика)

Набор частот: 1,2+3,8+8,0+9,45+41,0+43,0+43,5+97,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 4, 5, 10, 11
2 день — 4, 5, 11, 19
3 день — 3, 4, 6, 10, 11
4 день — 4, 5, 11, 19
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5. Органы дыхания

Аллергический ринит

Набор частот: 2,5+2,9+7,5+12,0+74,0
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 12, 16, 19
2 день — 1, 2, 12, 19
3 день — 1, 4, 5, 12, 18, 19
4 день — 4, 5, 7, 12, 16, 19

Ангина, тонзиллит

Набор частот: 9,45+20,5+52,0+71,5+75,5+82,0+86,0+89,0
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 4, 12, 16, 19
2 день — 2, 4, 5, 7, 12, 19
3 день — 4, 5, 12, 19
4 день — 7, 8, 10, 12, 19

Бронхиальная астма

Набор частот: 3,8+5,9+7,7+9,4+50,0+55,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 4, 5, 6, 11
2 день — 2, 7, 8, 11
3 день — 4, 5, 16
4 день — 4, 19

Бронхоспазм 

Набор частот: 3,8+5,9+7,7+9,4+50,0+55,0
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 4, 5 
2 день — 4, 5, 6, 7, 9, 11
3 день — 4, 7
4 день — 11, 19

Бронхит 

Набор частот: 0,9+4,0+8,0+9,4+9,45+46,0+86,0
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 4, 5
2 день — 4, 5, 6, 7, 9, 11
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3 день — 4, 7
4 день — 11, 19

Гайморит (синусит)

Набор частот: 2,9+3,6+53,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 6, 9, 12, 16, 19
2 день — 1, 2, 12, 16, 19
3 день — 1, 12, 19
4 день — 4, 5, 12, 19

Кашель

Набор частот: 0,9+4,0+8,0+9,4+9,45+75,0+81,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 4
2 день —  4, 12, 16
3 день —  4, 5
4 день — 5, 6, 9, 19

Ларингит

Набор частот: 9,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 4, 5, 11
2 день — 1, 2, 4, 7, 11, 16, 19
3 день — 4, 11, 19
4 день — 4, 11, 19

Плеврит

Набор частот: 2,5+9,4+11,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 5, 6, 9
2 день —  3, 4, 16
3 день — 4, 11
4 день — 4, 5, 19

Пневмония

Набор частот: 0,9+4,0+8,0+9,4+9,45+46,0+86,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 4, 5, 19
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2 день — 2, 5, 7, 16
3 день — 4, 11, 19
4 день — 4, 5, 11

6. ЖКТ 

Боль зубная

Набор частот: 3,6+4,9+8,0+9,5+17,3+30,5+31,0+79,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 10, 12, 16, 19
2 день — 1, 2, 10, 12, 16, 19
3 день — 1, 4, 10, 12, 16, 19
4 день — 4, 5, 10, 12, 19

Гастрит и дуоденит

Набор частот: 3,5+3,8+8,1+8,6+9,4+10,0+11,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 7, 10
2 день — 2, 6, 9, 12, 19
3 день — 4, 5, 10, 19
4 день — 5, 7, 12, 19

Гепатит хронический

Набор частот: 0,9+2,5+3,3+9,8+17,0
Зоны воздействия:
1 день — 19
2 день — 5, 6, 9, 12, 16
3 день — 7, 19
4 день — 4, 5, 16, 19

ДЖВП

Набор частот: 2,65+9,2
Зоны воздействия:
1 день — 2, 7, 12, 19
2 день — 2, 12, 14, 19
3 день — 5, 6, 7, 9, 12, 16
4 день — 7, 10, 18, 19
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ЖКБ

Набор частот: 3,5+17,0+27,0+84,0+85,0+88,5+94,5+96,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 12, 16
2 день — 7, 10, 19
3 день — 5, 6, 7, 9, 16
4 день — 7, 15, 19

Запор

Набор частот: 3,5+3,8+8,1+8,6+9,4+10,0+11,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 9, 12, 17
2 день — 10, 15, 19
3 день — 7, 9, 12, 19
4 день — 7, 10, 19

Колика кишечная

Набор частот: 3,5+3,8+8,1+8,6+9,4+10,0+11,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 5, 7, 9, 12, 19
2 день —  5, 7, 17, 19
3 день — 6, 7, 8, 9, 12, 19
4 день — 9, 17, 18, 19

Нарушение пищеварения (диспепсия)

Набор частот: 3,5+3,8+8,1+8,6+9,4+10,0+11,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 6, 7, 8, 9, 10, 19
2 день — 2, 7, 19
3 день — 4, 5, 10, 19
4 день — 5, 7, 12

Полость рта

Набор частот: 4,9+33,6+84,0
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 4, 5, 12, 19
2 день — 1, 2, 4, 5, 7, 19
3 день — 4, 6, 7, 9, 12, 19
4 день — 4, 12, 16
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Тошнота и рвота

Набор частот: 3,5+3,8+8,1+8,6+9,4+10,0+11,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 10, 19
2 день —  7, 10
3 день — 5, 6, 11
4 день — 5, 10, 11

Холецистит

Набор частот: 2,65+9,2
Зоны воздействия:
1 день — 2, 7, 10, 19
2 день — 2, 12, 14, 19
3 день — 5, 6, 7, 9, 12, 16
4 день — 7,10, 18, 19

Энтериты и колиты

Набор частот: 3,8+5,9+7,7+61,0+63,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 5, 7, 10, 12, 16
2 день — 2, 6, 7, 9, 12
3 день — 7, 8, 9
4 день — 4, 5, 10, 19

Язва (желудок, 12-и перстная к.)

Набор частот: 8,6+9,4+10,0+67,0+73,0+83,0+96,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 4, 10, 12, 17
2 день — 2, 6, 7, 9, 19
3 день — 5, 10, 17
4 день — 4, 5, 10, 19

7. Кожа и подкожная клетчатка

Атопический дерматит (нейродермит)

Набор частот: 0,7+1,7+2,6+9,2+9,4+28,0+64,0
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 4, 5, 10, 11, 15, 18, 19
2 день — 2, 3, 5, 6, 7, 9, 11, 16, 19
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3 день — 7, 9, 10, 11, 17, 19
4 день — 10, 11, 19

Экзема

Набор частот: 0,7+1,7+2,5+9,25+9,4+28,0+64,0
Зоны воздействия:
1 день — 1, 2, 7, 10, 11, 15, 19
2 день — 1, 2, 4, 5, 10, 14, 19
3 день — 3, 4, 5, 7, 9, 19
4 день — 3, 7, 9, 11, 19

8. Опорно-двигательный аппарат

Боль в конечности

Набор частот: 3,8+6,8+33,5+54,0+64,0+70,5+95,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 9, 18, 19
2 день — 13, 17, 19
3 день — 13, 14, 19
4 день — 6, 9, 14, 16, 19

Боль в спине (разные причины)

Набор частот:1,2+2,5+3,6+3,8+3,9+7,5+33,0+79,0
Зоны воздействия:
1 день — 7, 9, 10, 19
2 день — 7, 9, 15
3 день — 7, 8, 9, 10
4 день — 6, 9, 13

Коленного сустава артроз

Набор частот: 1,2+3,5+7,5+63,5+78,0+100,0
Зоны воздействия:
1 день — 7, 13, 14, 19
2 день — 7, 13
3 день — 13, 15, 19
4 день — 9, 14, 19

Люмбаго, ишиас

Набор частот: 62,5+64,5+67,5+76,5+94,0
Зоны воздействия:
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1 день — 7, 8, 9, 10, 15
2 день — 2, 5, 6, 7, 9
3 день — 7, 9, 10, 15
4 день — 2, 6, 7, 8, 9

Миалгия

Набор частот: 4,0+10,0+47,5+50,0+52,5+99,5
Зоны воздействия:
1 день — 4, 7, 10, 12, 14, 19
2 день — 4, 5, 10, 12, 15, 17, 19
3 день — 5, 10, 19
4 день — 6, 9, 10, 12, 15, 16, 19

Остеохондроз шейно-грудной

Набор частот: 2,0+2,5+3,0+3,5+9,0+59,0+60,0+67,5
Зоны воздействия:
1 день — 1, 5, 10, 12, 19
2 день — 2, 5, 7, 10, 19
3 день — 2, 5, 7
4 день — 2, 5, 7, 12, 19

Остеохондроз пояснично-крестцовый

Набор частот: 9,6+76,0+84,5+95,0+100,0
Зоны воздействия:
1 день — 7, 9, 10, 19
2 день — 7, 9, 15
3 день — 7, 8, 9, 10
4 день — 6, 9, 13

9. Мочевыводящая система

Затрудненное выделение мочи

Набор частот: 8,1+9,4+81,0+86,0+88,0+90,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 7, 13, 14, 19
2 день —  2, 7, 8, 17, 19
3 день — 3, 6, 9, 13, 17
4 день — 9, 19
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Мочекаменная болезнь

Набор частот: 3,5+17,0+27,0+84,0+85,0+88,5+94,5+96,0
Зоны воздействия:
1 день — 2, 7, 8, 9, 11, 19
2 день — 2, 4, 14, 17, 19
3 день — 4, 5, 7, 11, 19
4 день — 6, 7, 9, 11, 17, 19

Нефрит

Набор частот: 2,8+3,3+8,1+9,2
Зоны воздействия:
1 день — 2, 6, 7, 8, 9, 19
2 день — 2, 9, 11, 17
3 день — 3, 5, 7, 11, 14
4 день — 4, 7, 11, 15, 19

Цистит

Набор частот: 2,8+3,3+8,1+9,2+9,4
Зоны воздействия:
1 день — 2, 9, 13, 17
2 день — 5, 7, 13, 19
3 день — 7, 14, 17, 19
4 день — 7, 14, 19

10. Репродуктивные органы

Бесплодие женское

Набор частот: 2,5+3,5+4,0+4,9+8,5+9,4+9,5+9,6
Зоны воздействия:
1 день — 2, 4, 7, 8, 9, 14, 19
2 день — 2, 11, 13, 17, 19
3 день — 4, 5, 10, 17, 19
4 день — 6, 7, 9, 11, 19

Гинекологические проблемы (общие)

Набор частот: 2,5+4,0+4,9+5,5+9,4+9,5
Зоны воздействия:
1 день — 9, 11, 13, 19
2 день — 7, 11, 14, 19
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3 день — 5, 8, 11, 17, 19
4 день — 6, 9, 11, 17, 19

Менопауза (женщины)

Набор частот: 2,2+4,0+4,9+6,3+9,5+31,5+98,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 7, 11, 19
2 день — 2, 7, 8, 11, 17
3 день — 4, 5, 10, 19
4 день — 5, 7, 9, 19

Нарушение менструального цикла

Набор частот: 20,0+22,0+42,0+49,0+63,0
Зоны воздействия:
1 день — 9, 11, 13, 19
2 день — 7, 11, 14, 19
3 день — 5, 8, 11, 17, 19
4 день — 6, 9, 11, 17, 19

Предстательной железы гиперплазия

Набор частот: 2,5+2,6+4,0+4,9+9,4
Зоны воздействия:
1 день — 2, 7, 9, 17, 19
2 день — 2, 7, 8, 11, 14, 19
3 день — 11, 13, 17, 19
4 день — 6, 9, 11, 13, 19

Простатит

Набор частот: 2,6+4,0+4,9+9,4+19,5+57,0+88,5
Зоны воздействия:
1 день — 2, 5, 7, 15, 17
2 день — 2, 6, 7, 9, 17, 19
3 день — 7, 8, 9, 15, 19
4 день — 11, 13, 19
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11. Наружняя поверхность 
предплечья
12. Тыльная поверхность предплечья
13. Бедро
14. Колено
15. Подколенная ямка
16. Наружняя сторона нижней части 
голени
17. Внутренняя сторона нижней части 
голени
18. Задняя сторона голени
19. Стопа

Атлас зон для воздействия цветом/светом
Перечень цифровых обозначений зон воздействия

1. Лоб
2. Ухо
3. Шея
4. Яремная вырезка - грудина
5. Грудь
6. Спина
7. Живот
8. Нижняя часть живота 
и половые органы
9. Поясница
10. Наружняя часть локтевого 
сгиба

1

2 2
3

4
5 6

7
8

11
11

13
13

14

16
1617

19

18

15

14

12 12
9

10 10
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Приложение 8 – «Список рекомендованных программ HV и зоны приме-
нения».

№ 
п/п

Направление воз-
действия Частота, Гц Положение активного «+»  

и пассивного «-» электрода

Общие проблемы

1 Аллергия 1,7+3,8+8,1+9,6
+ правая (левая) рука;  
- правая (левая) нога

2 Воспаление 3,6
+ на зону поражения;  
- на противоположную  
сторону

3 Воспаление гнойное 1,7
+ на зону поражения;  
- в руку со стороны  
поражения

4 Головные боли 9,45+9,5
+ лоб;   
- затылок

5
Кровоизлияния, 
травмы

2,5
+ на зону поражения;  
- на противоположную сторону

6 Ожирение 4,0+4,9
+ лоб; - затылок или 
+ правая рука; - левая рука

7 Отеки 2,59
+ на зону отека;  
- ручной или ножной электрод  
с противоположной стороны

8 Утомление 2,2
+ лоб; - затылок или 
+ правая рука; - левая рука

9 Ушибы 2,5
+ на зону поражения;   
- на противоположную сторону

10 Спазмы 3,8
+ на зону поражения;   
- на противоположную сторону

Сердечно-сосудистая и дыхательная системы

11 Артериосклероз 3,3
+ правая рука;  
- левая рука

12 Астма 0,94
+ область груди; 
- область спины

13 Бронхит
9,4 + область груди; 

- область спины
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14 Бронхит астматический 8
+ область груди; 
- область спины

15 Варикоз 2,5
+ на зону поражения; 
- на противоположную сторону

16 Геморрой 2,6+3,8+4,0

Последовательно: + ручной 
электрод в области ректальной 
зоны; - правая нога. Далее: 
+ручной электрод в области 
ректальной зоны; - левая нога

17
Гипертоническая 
болезнь

3,3+6,0+9,2+9,4 
+9,5

+ правая рука; 
- левая рука или + лоб; 
- затылок

18
Гипертензия систоли-
ческая

6
+ правая рука;
- левая рука

19
Гипертензия диасто-
лическая

9,2
+ правая рука;
- левая рука

20
Гипертензия на фоне 
атеросклероза

3,3
+ правая рука;
- левая рука

21 Гипотония (коллапс) 1,7
+ правая рука;   
- левая рука

22 Пневмония 9,4
+ правая рука;  
- левая рука

23 Стенокардия 9,45
+ правая рука;
- левая рука или 
+ область сердца; - спина

24 Тахикардия 1,2 + правая рука;  - левая рука

25
Нарушение ритма  
(экстрасистолия)

6
+ правая рука;
- левая рука

Желудочно-кишечный тракт

26
Дискинезия желчевы-
водящих путей, гипер 
функция

9,2
+ правая рука;  
- правая нога

27
Дискинезия желчевы-
водящих путей, гипо 
функция

2,65
+ правая рука; 
- правая нога
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28
Воспаление 12-перст-
ной кишки (дуоденит)

9,4
+ правая рука;
- левая рука

29
Желчнокаменная 
болезнь

3,5
+ правая рука; 
- правая нога

30 Панкреатит 4
+ левая рука;  
- левая нога

31
Печени токсические 
и инфекционные по-
ражения

0,9+2,5+3,3+9,8
+ правая рука;  
- правая нога

32
Язвенная болезнь 
12-перстной кишки

8,6
+ правая рука; 
- левая рука

33
Язвенная болезнь 
желудка

9,4
+ правая рука;
- левая рука

Опорно-двигательный аппарат

34 Артриты - артрозы
1,2+1,6+9,2+9,6
+9,7

+ передняя (внешняя) сторона 
сустава; - задняя (внутренняя)  
сторона сустава

35
Артрит голеностопного 
сустава

9,6
+ внешняя сторона сустава;  
- внутренняя сторона сустава

36 Болезнь Бехтерева 9,6

Последовательно: + ручной 
электрод на область позво-
ночного столба; - правая нога. 
Далее: ручной электрод на 
область позвоночного столба; 
- левая нога

37 Ишиас 9,7

+ болевая зона; 
- задняя поверхность бедра 
или + ручной электрод  
на область поясницы;  
- правая или левая нога

38 Миалгии 6,8
+ область поражения; - 
противоположная сторона

39
Воспаление надкост-
ницы (периостит)

2,65
+ зона поражения;  
- противоположная сторона

40 Переломы 8,6
+ зона перелома;  
- противоположная сторона
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41 Подагра 9,29
+ зона поражения;  
- противоположная сторона

42
Позвоночные боли на 
фоне остеохондроза

9,6
+ ручной электрод на зону 
позвоночного столба; - правая 
или левая нога

43
Повышение тонуса  
затылочных мышц

4,96
+ область шеи; 
- правая или левая рука

44 Ревматизм 9,7
Последовательно: + левая 
рука; - левая нога. Далее:  
+ правая рука; - правая нога

45
Слабость в коленных 
суставах

1,23

Последовательно: + ручной 
электрод на область по-
ясницы;  - правая нога. Далее: 
+ ручной электрод на область 
поясницы; - левая нога

46 Судороги мышц 6,8
+ зона поражения;
- противоположная сторона

Нейроэндокринная система/Психологические расстройства

47 Бессонница 2,5 или 8,5 + лоб; - затылок

48
Вегетативные  
нарушения

2,5
+ правая рука;  
- левая рука

49
Гипофизарные  
нарушения

4
+ правая рука; - затылок или 
+ правая рука; - левая рука

50 Депрессии 5,89
+ лоб; - затылок или 
+ правая рука; - левая рука

51 Меланхолия 3,5
+ лоб; - затылок или 
+ правая рука; - левая рука

52 Невралгии 3,9
+ на болевую зону;  
- противоположная сторона

53
Невралгия тройнично-
го нерва

7,5
+ зона поражения;
- правая или левая рука

54 Неврозы 6,3
+ лоб;  
- затылок

55
Нарушение функции 
надпочечников

9,45
+ правая нога;  
- левая нога
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56 Паралич вялый 8,29
+ рука со стороны поражения; 
- затылок

57
Снижение чувствитель-
ности и слабость мышц 
(парезы)

9,4
+ зона поражения;  
- противоположная сторона

58 Плаксивость 3,6
+ лоб;  
- затылок

59
Паращитовидная  
железа (баланс Са и P)

4,69
+ шея;  
- правая или левая рука

60 Раздражительность 3,66
+ лоб;  
- затылок

61
Расстройства сна (фазы 
засыпания)

3,9
+ лоб;  
- затылок

62 Страх 3,5
+ лоб;  
- затылок

63
Сотрясение головного 
мозга

6,3
+ лоб;  
- затылок

64
Сахарный диабет 
(действие -снижение 
глюкозы)

9,2
+ левая рука;  
- левая нога

65 Щитовидная железа 9,5
+ область шеи; 
- правая или левая рука

Мочеполовая система

66
Воспаление  
придатков матки

9,4
+ правая или левая рука;  
- правая или левая нога

67 Гиперменорея 2,54
+ правая или левая рука;  
- правая или левая нога

68 Импотенция 2,6+4,0+4,9

Последовательно: + ручной 
электрод в области ректальной 
зоны; - правая нога. Далее:  
+ ручной электрод в области 
ректальной зоны; - левая нога

69 Климакс (дисменорея) 4,0+4,9+9,5
+ правая рука; 
- левая рука
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70 Миома матки 2,5

+ правая нога;  
- левая нога или последова-
тельно: + ручной электрод на 
область лобка; - правая нога. 
Далее: + ручной электрод на 
область лобка; - левая нога

71
Болезненные  
менструации 

3,54

+ правая нога;  
- левая нога или последова-
тельно: + ручной электрод на 
область лобка; - правая нога. 
Далее: +ручной электрод на 
область лобка; - левая нога

72
Обильные  
менструации 

2,5+4,0+4,9

+ правая нога; 
- левая нога или последова-
тельно: + ручной электрод на 
область лобка; - правая нога. 
Далее: + ручной электрод на 
область лобка; - левая нога

73

Мочегонное действие 
(регуляция электро-
литного баланса K 
и Na)

8,1

+ правая нога; 
- левая нога или
+ правая рука; 
- правая нога

74 Почечные колики 2,8+3,3+3,5+8,1
+ правая нога;  
- левая нога

75
Воспаление почек 
(пиелонефрит)

2,8+3,3+8,1+9,2
+ правая нога;  
- левая нога

76
Воспаление предста-
тельной железы

9,4

+ правая нога;  
- левая нога или 
последовательно: + ручной 
электрод в области ректальной 
зоны; правая нога. Далее: 
+ручной электрод в области 
ректальной зоны; - левая нога

77
Воспаление мочевого 
пузыря (цистит)

8,19

+ правая нога;  
- левая нога или последова-
тельно: + ручной электрод  на 
область лобка;  
- правая нога. Далее: +ручной 
электрод на область лобка; 
-левая нога
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78
Воспаление слизистой 
матки (эндометрит)

9,4

+ правая нога;  
- левая нога или последова-
тельно: + ручной электрод в 
области ректальной зоны;  
- правая нога. Далее: ручной 
электрод в области ректальной 
зоны; -левая нога

Стоматологические,  кожные и ЛОР проблемы

79
Гнойное воспаление 
миндалин (ангина)

9,45
+ на область шеи; 
- правая или левая рука

80
Воспаление кожи 
(дерматит)

0,7+1,7+2,6+9,2 
+9,4

+ правая рука;  
- левая рука

81 Насморк 2,9

Последовательно: + на область 
пазух носа; - правая нога. 
Далее: + на область пазух носа; 
- левая нога

82 Отосклероз 3,39
+ область сосцевидного от-
ростка; 
- со стороны поражения

83
Отсутствие голоса 
(афония)

9,5
+ гортань; 
- область шеи или затылок

84
Поражение десен 
(пародонтоз)

1,7+2,5+9,5
+ область поражения;  
- правая или левая рука

85
Воспаление пазух носа 
(синусит)

2,5
Последовательно: + область 
пазух; - правая нога. Далее: 
область пазух; - левая нога

86 Угри 1,7
+ на зону поражения; 
- рука со стороны поражения

87 Узловатая эритема 9,4
+ область поражения; 
- противоположная сторона

88 Фурункулез
1,7+3,3+4,9+9,2 
+9,4

Последовательно: + левая рука; 
- левая нога. Далее: + правая 
рука; + правая нога

89 Экзема
0,7+1,7+2,5+9,2 
+ 9,4

Последовательно: + левая рука; 
- левая нога. Далее: + правая 
рука; - правая нога 

90 Экзема пустулезная 2,2
+ зона поражения;  
- противоположная сторона



674

Специфические частоты при головных болях различного происхождения

91
Церебральная (при 
нарушении кровообра-
щения)

1,26
+ лоб;  
- затылок

92
Менингеальная (при 
воспалении оболочек 
мозга)

4,9
+ лоб; - затылок или 
+ правая рука; - левая рука

93
Головная боль при  
отите

5,89
+ лоб;  
- правая или левая рука

94
Головная боль при 
заболеваниях прида-
точных пазух носа

2,5
+ область пазух;  
- правая или левая рука

95
Головная боль при  за-
болеваниях миндалин

9,45
+ область шеи (проекция 
миндалин);
- правая или левая рука

96
Головная боль при за-
болеваниях печени

2,66
Последовательно: + левая рука; 
- левая нога. Далее: + правая 
рука; - правая нога 

97
Головная боль при за-
болеваниях желудка

9,4
Последовательно: + левая рука; 
- левая нога. Далее: + правая 
рука; - правая нога

98
Головная боль при 
заболеваниях  кишеч-
ника

2,6+8,0+9,4

Последовательно: + лоб или 
правая рука; - правая нога. 
Далее: + лоб или правая рука; 
- левая нога

99
Головная боль при за-
болеваниях почек

9,2

Последовательно: + лоб или 
правая рука; - правая нога. 
Далее: + лоб или правая рука; 
- левая нога

100
Головная боль при 
заболеваниях мочепо-
ловой сферы

9,4
Последовательность: + лоб; 
- правая нога. Далее: + лоб;  
- левая нога

101
Головная боль при 
вегетососудистой 
дистонии

5,5+9,5
+ лоб; 
- затылок

102
Головная боль при 
вертебробазилярной 
недостаточности

9,6
+ лоб; - затылок или последо-
вательно: + лоб; - правая нога. 
Далее: + лоб; - левая нога.


